
あおば支援学校  《記入例》 書式は、あおば支援学校のホームページよりダウンロードできます。

神奈川県立あおば支援学校

支援シートⅠ　　　これまでの支援 これからの支援

健康・安全・相談

これからの方針

所属機関

家庭生活

余暇・地域生活
卒業後の生活

これまでの取組全体に対して

ア，成果があったこと

イ，今後も継続したいこと

ウ，今後のステップにしたい
　　こと

所属機関

令和２年○月○○日

こ
れ
ま
で
の
取
組
の
評
価

こ
れ
か
ら
の
計
画

家庭生活
（家の中での支援）

こ
れ
ま
で
の
取
組

所属機関

項　目 内　　容

所属機関で具体的に取り組んだ内容

○課題
○社会性、対人関係、コミュニケーション、学習に関すること
○健康、日常生活に関すること

あおば支援学校での生活にむけて
（学習の成果、有効なかかわり方等）

※具体的に書いていただくと参考になります

余暇・地域生活
（家の外での支援）

健康・安全・相談
（通院機関・訓練機関）

家庭での取り組みや様子

○困っていることや、こうなってほしいこと（例：睡眠の乱れ、好きな遊びを見つ
けてほしい　など）
○今取り組んでいること（例：毎日の散歩　など）

余暇、地域での様子

○困っていることや、こうなってほしいこと（例：買い物で騒いでしまう　など）
○今取り組んでいること（例：親子でスイミングに通っている　など）
○現在使っているサービス内容、頻度など（例：月に１回ヘルパーと図書館へ行
く、デイサービス○○を週２日利用　など）

○現在通院等利用しているところ（病院、訓練機関、相談センターなど）
　その内容、頻度など
○健康状態など（医療的ケアの有無）

記入日
相談メンバー

（記入者氏名に○）
ふりがな
氏　名

あおば　ゆう
青葉　優

〇〇小学校（中学校） 横浜都子・鴨志田みどり・○青葉育子

入学後、担任と相談して記入

します。


