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授業編

今回は学校生活のメインでもある授業についてです!!
読者の皆様に有益な情報をご提供できると思うので、どうか最後までお付き合いください！

厚高の学習スタイル

厚木高校は「BSテレ東」さんの
「The名門校！日本全国すごい学校図鑑」
（2024年5月4日土曜日放送回）
でも紹介されています！

さて、本当に文字が多い記事になってしまいましたっ(・・;)
お伝えしたいことはまだたくさんあるのですが、
一度お別れの時間です。有益な情報でしたでしょうか？
⁠読者の皆様にまた一つ厚高の魅力を知っていただけたら
嬉しいです。もっと知りたい！という方は、ぜひ厚木高校
のHPをチェックしてみてください。ヴェリタスや学校行事
についてより詳しくご覧いただけます。
現在HPであつこう日記を配信中です。
リアルな高校生活にフォーカスした記事になっているので、
ぜひ他の記事も読んでみてください(^・^)
最後までご覧下さりありがとうございました！
これからもあつこう日記をよろしくお願いします。

あつこう日記
2026

Vol.10

Vol.01

ヴェリタス

多くの高校では2年生から文系・理系の選択を行いますが、厚高は3年生で文理選択を行う
ので、1,2年生では特定の分野に偏ることなく、様々な科目を学びます。実技科目に関して
は、1年生で音楽か美術を選択し、2年生では家庭科の授業があります。授業時間は65分と
少し長く、初めは大変に感じるかもしれませんが、慣れると1時間以上勉強できる集中力
を身につけることができます。

厚高の特色として欠かせないのが本校独自の探究活動「ヴェリタス」という授業です。
本校は文部科学省からSSH（スーパーサイエンスハイスクール）に指定されており、3年間を通して
自らの興味・関心に基づいた探究活動に取り組むことができます。1年生では事前準備として、プロ
グラミングと示された課題についてグループで探究を行います。2年生では、1年生で学んだことを生
かし、自分たちで決めたテーマについて1年間を通して研究・発表を行います。そして、3年生の時に
2年生で行った研究を英語で発表することで、3年間の探究活動の集大成とします。

理系だけじゃない!!

「厚木高校って理系の学校でしょ…」って思ったそこのあなた!!そんなことはありませんよ！
全体として見たとき、"決して文系が少数派ではない"ということはお伝えします。
それは2年生のヴェリタスを見ても明らかで、探究テーマは理系分野だけではなく、社会学や
統計など、多岐に渡ります。生徒一人ひとりが、個人の興味に沿って学ぶことができるというの
が厚高の大きな魅力の一つだと思います。

To be continued→

Thank you for your attention♡


