
週末編 

私達は土曜日の午前中に街の中心地に行きました。ニュージーランドの建物
には外壁に絵が描いてあり、町を見るのに夢中になりました。その後、海の
近くを散歩しながらホストファミリーと楽しく会話しました。そこでお土産
を買いました。ニュージーランドの国鳥のキウイのグッズがたくさんありホ
ストシスターと悩みながら買いました。午後はビーチに行きました。近くの
公園で現地の人と一緒に楽しく遊びました。普段海に行くことがないのでと
ても良い思い出になりました。そこでアイスクリームを食べました。日曜日
はホストシスターのメリダと一緒にオークランド動物園に行きました。日本
にいない動物たち、そしてニュージーランドに古くから生息する動物たちが
広い森の中でめいっぱい自然を謳歌する様子を伺うことができました。私が
特に気に入ったのは、Te Wao Nui、ニュージーランドの鳥たちや爬虫類が展
示されているエリアです。ニュージーランドの国鳥キウイの展示室は暗くて
寒くて、それでもとても感動したのを覚えています。様々な生き物を鑑賞し
ながらアイスを食べたり、歩くのに疲れたらホストシスターと女子トークを
弾ませたり、一生忘れることのない 1日を楽しみました。 

 

ニュージーランド日記 

2 週間の滞在中、唯一の週末の様子をホームステイグループごとに生徒にレポートし

てもらいました。ニュージーランドでの休日の過ごし方をお届けします！ 

（以下原文ママ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 日の午前中はハーバービュー・オレンジーナパークまで散歩に行きました。この地域には 1960 年
代、工業団地化の計画がありました。しかし、ワイタケレ市議会に譲渡されたあと、景観の維持を目
的として環境整備がなされ、完成したのがこの公園なのだそうです。広大な草原や眼の前に広がる海
が美しい公園です。今日は天気が良かったので、オークランド市街にあるスカイタワーまで見渡すこ
とができました。公園の入口から海辺につながる、森林に囲まれた小道もとても魅力的でした。歩い
ていると少し汗ばみますが、木陰に入ると心地よい風が吹いてきて涼しいです。また、道中の湖を泳
ぐカモや、列になって道を横切る鳥の親子を見ましたが、近づいても全く逃げなかったのが印象的で
した。ニュージーランドでは人も動物ものんびり時間を過ごしていると感じます。ゆったりとした時
間の中でニュージーランドの自然を存分に楽しむことのできる場所でした。 

16 日はホストマザーがオークランド動物園に連れて行ってくださいました。エントランスに着いた
午前 10 時半頃にはたくさんの人で賑わっていました。ホストシスターは何度も家族や友達と行った
と言っていましたが、観光客だけでなく、地元の人々からも愛されている場所のようです。オークラ
ンド動物園でまず衝撃を受けたのはその敷地の広さです。オークランド動物園ではキリン、サイ、ダ
チョウなど生息地が共通する種は同じ檻で囲まれた広いエリアの中で飼育されています。動物たちが
暮らす様子をリアルに感じられました。その他に、展示の解説が充実していたことも印象的でした。
各動物の生態の説明や保護状況、環境問題の解説や、飼育員が普段何を身に着け、どのように働いて
いるのかということまで展示してあります。とても興味深いです。レッサーパンダ、キウイ、ペンギ
ンのかわいらしさには癒されます。とても楽しい時間を過ごすことができました。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

強い日差しが突き刺す午後、私たちは Kelly Tarltons に向
かったあとにミッションベイで海を眺めながらピクニックし
ました。クラゲの水槽や中を移動しながら魚たちを見ること
ができるトンネルなど惹かれるものが多かったです。特にペ
ンギンのコーナーでは私達全員が夢中になって写真を撮るほ
ど魅力的でした。南極探検家のスコットについての展示もあ
って勉強になることも多かったのですが、私の中で最も学び
になったのはニュージーランドの人の人柄です。チケットを
買う時、会計に時間がかかっても温かく見守ってくれるとこ
ろや写真を撮る時に目の前を通り過ぎるタイミング、さりげ
ない“Thank You”に彼らの朗らかさや思いやりを感じまし
た。人の温かさと照りつける日差し、そして南極の水の冷た
さ。たくさんの写真と集めた貝殻を握りしめてホストマザー
の好きなラジオを聞き流しながらふと、車の窓からみたあの
海を私は忘れないと思います。 

 

 

 

 

 

土曜日は、ホストファザーおすすめのお土産屋さんで買い物を
して、ミッションベイビーチに行きました。泳いだり、浜辺で
ビーチバレーをしたり、ピクニックをしたり、たくさんの人が
週末を楽しんでいました。貝殻を拾っていたら、他の家の犬が
寄ってきてくれたので嬉しかったです。私たちは海を見ながら
大きなアイスクリームを食べました。とてもボリューミーで美
味しかったです。写真の奥に見えるのは、ランギトトという火
山です。土曜日はとてもリラックスできました。 

日曜日はマウント・イーデンという山とショッピングモールに
行きました！この山はかつて活火山でしたが、今は休火山との
ことです。登っていく道中、左右には様々なクレーターがあ
り、聞いてみると昔のマオリの人々が食べ物やゴミを貯めてい
たのだとか！山頂からの景色はもう最高で、たくさん写真撮っ
ちゃいました！その後はそこからほど近いショッピングモール
へ！たくさんのおしゃれなお店と美味しそうな食べ物たちに迎
えられつつお買い物♪買ったワンピースがとってもかわいく
て、海に着ていきたくなっちゃいました♪この 2日間、ホスト
ファミリーのおかげで色んな楽しい経験ができました！また来
てみたいです！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

土曜日はホストマザーにオークランドの街へ連れていっ
てもらいました。イギリスの植民地時代の名残を感じさ
せる建物と、移民によるアジア風の商店やキッチンカー
が立ち並び、他にはない特別な雰囲気を楽しむことがで
きました。たくさんの露店やレストランがありました
が、私はキッチンカーでチキンケバブを買いました。普
段はなかなか食べられないものなので、食べられてとて
も嬉しかったし、非常に美味しかったです。ただ、物価
は日本よりやや高めで、買い物には工夫が必要だと感じ
ました😭街を歩いていると、政治的な主張をする集団
や募金を集めるボランティアの方々を多く見かけまし
た。日本に比べて若い世代の社会的な活動が活発だと感
じました。また、路上ミュージシャンや大道芸をする
方々もいて、それらも日本とは違った雰囲気で、とても
興味深かったです。 

日曜日はホストファミリーと一緒に海辺をドライブしま
した。ビーチを散策していたところ、30人ほどのグル
ープが一人ずつ順番に海の水に浸かる儀式を行っている
のを見かけました。ホストファザーにあれは何かと尋ね
たところ、その儀式はバプテスマといい、罪の洗い清め
や新しい人生を象徴しているそうです。島国ならではの
光景として、コンテナ船や大型客船が多いのも印象的で
した。 

 

週末の朝はクレープ作りから始まりました。平日よりもたくさん寝られてハッ
ピー！！私達はクレープを作ると聞いたとき、日本で売っているような、扇形
でクリームがのっているクレープを想像していたけれど実際は長方形で中身が
レモン果汁と砂糖でした。ご飯を食べたあとはビーチに向かい、カヤックをし
ました。ホストファミリーの趣味がカヤックで大会にも出ているらしく、ひと
り 1 つ（私達は女子 3人のメンバーでホームステイさせてもらっています。）カ
ヤックボートを貸してもらいました。全部で 8つボートを持っているらしい。
すごすぎ・・・。ホストファザーからカヤックのコツを聞き、いざ海に入るぞ
ー！！とダッシュで駆け込んだら思いの外水が冷たくて、心臓が止まるかと思
いました。でもボートに乗ると楽しさでそんなことは忘れて、沖の方にあるジ
ャンプ台の方に向かっていき、ついたら友達と手を繋いで一緒に飛び降りまし
た。たまにホストファザーとボートを繋いで引っ張ってもらったのですが、あ
まりのスピードの違いにびっくりしました。速すぎすごい・・・。初めてのカ
ヤックはバランス能力だけでなく腕の筋肉もすごくついた素敵な思い出になり
ました。ちなみにお昼はビーチでピクニックをしてみんなでサンドイッチを食
べました！！夜ご飯はハンバーガー。スポンジボブでしか見たことない BBQ の
道具が庭にあり、みんなで作りました。肉肉しく、大きい分、野菜やマッシュ
ルームなどがたくさん入っていて食べごたえがありとっっっっっても美味しか
ったです！！♡ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

午前中に教会に行きました。教会ではみんなでうたを歌い牧師さんの話
を聞きました。今まで教科書でしか宗教のことを学ぶ機会はなく、想像
とかなりギャップがあり、文化の違いを感じました。その後近くのショ
ッピングセンターでホットドックのようなものを食べました。そしてグ
ローサリーストアに行きました。そこで売っている野菜や魚たちはとて
も大きかったです。普通のスーパーなのにまるでコストコ。見たことの
ないものがたくさんあってびっくりしました。どうやら彩りを気にして
いるのか、スーパーの中はとってもカラフルでつい写真を撮りたくなっ
てしまいました。私達はビスケットやチョコレートなどのおみやげを買
いました。夕方は海に向かいました。道中のアイスクリーム屋さんでア
イスを食べました。味の種類が豊富でサイズも大きくあまくておいしか
ったです!羊さんにもたくさん会えました。ニュージーランドは酪農が盛
んらしく、羊は広大な敷地で放し飼いをされていました。道路のすぐ横
にたくさんの羊がいてびっくり！オークランドがある北島には牛もい
て、とっても可愛かったです。海に着くと風が気持ちよくて、見渡す限
り海と空が続いていました。太陽の光が海と砂浜に反射しており幻想的
で美しかったです。走ったりジャンプしたり写真を撮ったりと、はしゃ
ぎました。その後は洞窟を見て、渡り鳥を鑑賞しました。この鳥たちは
アラスカに行くそうです。生後たった 4ヶ月で飛ぶことができると聞き
ました。どの景色も神秘的で日本では感じられない大きな自然の恵みを
感じました。今後忘れることのない、一生の思い出です。 

 

 

それぞれ充実した週末を過ごしたようです！ 

はやいものであと 1週間、来週もイベントが盛りだくさんです☆ 


