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今月の新着本リスト 

 
 分類

記号 

書 名 著 者 

総
記 

007-ｱ Excel VBAの絵本 毎日の仕

事がはかどる 9 つの扉 

アンク‖著 

007-ﾏ SNS暴力 なぜ人は匿名の

刃をふるうのか 

毎日新聞取材班‖

著 

016-ﾅ 公共図書館を育てる 永田/治樹‖著 

028-ｻ 探究活動・課題研究のために 

中高生のためのブックガイド 

佐藤/理絵‖監修 

哲
学 

146-ﾀ マンガでやさしくわかる認知

行動療法 

玉井/仁‖著  

146-ﾅ 自己肯定感が高まるうつ感情

のトリセツ 

中島/輝‖著 

159-ｸ マンガでやさしくわかるレジリ

エンス 

久世/浩司‖著  

159-ﾓ キミは、「怒る」以外の方法を

知らないだけなんだ 

森瀬/繁智‖著 

159-ﾓ 苦しかったときの話をしようか ビジネスマンの父が

我が子のために書きためた「働くことの本質」 

森岡/毅‖著 

歴
史
・地
理 

209-ﾓ バトルマンガで歴史が超わか

る本 

茂木/誠‖著  

280-ﾀ すき好きノート 谷川/俊太郎‖著 

281-ｶ お札に登場した偉人たち 21 人   河合/敦‖著 

288-ｶ 徳川 15 代将軍解体新書 河合/敦‖著 

289-ﾌ 旧皇族の宗家・伏見宮家に生まれて 伏見博明オー

ラルヒストリー           伏見/博明‖著  

290-ﾁ 地球の歩き方 JOJOジョジョの奇妙な冒険  

290-ﾋ 昨日も世界の果てまでひとり

っぷ 5 行くぜ、ニッポン編 

ひとりっ P‖著 

291.3-ﾁ 地球の歩き方 aruco東京で楽しむアジアの国々 
291.3-ﾙ るるぶ東京 '23  
291.6-ﾙ るるぶ京都 '23 

293.5-

ﾁ 

自分らしく生きるフランスのこ

とばと絶景 100 

地球の歩き方編集

室‖編集 

293.8-

ﾀ 

ストックホルムと小さな街散歩

スウェーデンへ 

田中/桜‖著 

297.6-

ﾁ 

ALOHAを感じるハワイのこと

ばと絶景 100 

地球の歩き方編集

室‖編集 

社
会
科
学 

312-ﾀ 13 歳からの地政学 カイゾク

との地球儀航海 

田中/孝幸‖著 

312-ﾆ ぶっちゃけ、誰が国を動かしているのか教えてくださ

い 17 歳からの民主主義とメディアの授業 

西田/亮介‖著 

312-ﾏ 地政学でわかるわたしたちの世界 12 の地図が語

る国際情勢         ティム・マーシャル‖さく  

319-ｶ 地図とデータで見るグローバリゼーションの世界ハ

ンドブック           ロラン・カルルエ‖著  

324-ﾅ 日本のふしぎな夫婦同姓 社

会学者、妻の姓を選ぶ 

中井/治郎‖著 

350-ﾔ 世界国勢図会 2021/22 世

界がわかるデータブック 

矢野恒太記念会‖

編集 

361-ｼ マンガでわかる世の中の「ウソ」から身を守る 情報

との正しい接し方        下村/健一‖監修 

361-ﾅ フェイク 中野/信子‖著 

361-ﾐ どこへ行っても恥をかかない世界の「常識」図鑑 

御手洗/昭治‖編著 小笠原/はるの‖著 

367-ﾀ なぜ親はうるさいのか 子と

親は分かりあえる? 

田房/永子‖著 

371-ﾓ いじめとは何か 教室の問

題、社会の問題 

森田/洋司‖著 

373-ﾅ 学校の役割ってなんだろう 中澤/渉‖著 

375-ｲ みんなでつくろう!SDGs 授業プラン ソーシャルチェ

ンジのための「公共」「総合的な探究の時間」  

池田/考司‖編  

375-ｻ 高校教員のための探究学習入門 問いから始める

7 つのステップ          佐藤/浩章‖編著 

375-ﾀ 高等学校探究授業の創り方 教科・科目別授業モデ

ルの提案              田中/博之‖編著 

375.2-

ｸ 

もらえる!借りる!奨学金の完全活用ガイド 2022 読

んで得する知って納得 127 の Q&A 久米/忠史‖著  

375.2-

ｺ 

理系の職場 科学捜査研究所のしごと/気象庁と天

気のしごと             こどもくらぶ‖編 
375.2-ﾅ 大人になる前に知る老いと死 前沢/政次‖著 
375.2-ﾅ 化学技術者・研究者になるには 堀川/晃菜‖著 

375.2-

ﾅ 

生活科学部・家政学部 中高

生のための学部選びガイド 

木村/由香里‖著 

375.2-ﾅ 農業者になるには 大浦/佳代‖著 

378-ﾀ 実行機能をアップする 37 の

ワーク やる気スイッチを ON! 

高山/恵子‖著 

378-ﾀ 発達障害の子どもに自立力を

つける本 

高山/恵子‖監修 

383-ﾁ 世界のカレー図鑑 101 の国

と地域のカレー&スパイス料

理を食の雑学とともに解説 

地球の歩き方編集

室‖編集 

383-ﾁ 世界のグルメ図鑑 116 の国と地域の名物料理を食

の雑学とともに解説 本場の味を日本で体験できる

レストランガイド付き!  地球の歩き方編集室‖編集 

383-ﾁ 世界の地元メシ図鑑 222 人

の旅人たちの思い出の味を

食の雑学とともに解説 

地球の歩き方編集

室‖編集 

386-ﾑ 図説クリスマス全史 起源・慣

習から世界の祝祭となるまで 

タラ・ムーア‖著  

396-ﾊﾟ 陸上自衛隊ますらお日記 ぱやぱやくん‖著  

 

  

自
然
科
学 

431-ｳ マンガと図鑑でおもしろい!わ

かる元素の本 

うえたに夫婦‖著  

470-ﾀ あした出会える雑草の花 100      高橋/修‖著 

486-ｱ きらいになれない害虫図鑑 有吉/立‖著 

487-ｻ 沖縄美ら海水族館はなぜ役に立たない研究をする

のか? サメ博士たちの好奇心まみれな毎日 

佐藤/圭一‖著  

488-ｼ あした出会える野鳥 100 柴田/佳秀‖文  

488-ﾏ 鳥はなぜ鳴く?ホーホケキョ

の科学 

松田/道生‖著 中

村/文‖絵 

489-ｲ ゾウが教えてくれたこと ゾ

ウオロジーのすすめ 

入江/尚子‖著 

491-ｳ 寝るのが楽しくなる睡眠のひ

みつ 

ヴィッキー・ウッドゲ

ート‖文と絵  

494-ﾏ 医者がすすめるクッキングリ

ハビリ 

丸田/淳司‖著  

498-ｶ 精神科医が教える毎日を楽

しめる人の考え方 

樺沢/紫苑‖著 

技
術 

547-ｱ インターネット技術の絵本 Web テクノロジーを知る

ための 9 つの扉             アンク‖著 

547-ﾐ SNS炎上なんてしないと思っ

ている人が読むべき本 

宮下/由多加‖著  

548-ｱ パソコンの仕組みの絵本 パソコンの実力がわかる

9 つの扉                    アンク‖著 

589-ｱ 一年 3 セットの服で生きる 

「制服化」という最高の方法 

あきや/あさみ‖著 

596-ｴ エハラ家の楽しすぎるホット

プレートごはん 

エハラ/マサヒロ‖

著 江原/千鶴‖著 

596-ｴ 鶏むねダイエット最強たんぱ

く質レシピ 150 

エダジュン‖著 

596-ｵ NHK連続テレビ小説ちむど

んどんレシピブック 

オカズデザイン‖料

理監修 

596-ｶ にっぽん全国おみやげおやつ   甲斐/みのり‖著 

596-ﾂ 旅するクリームソーダ tsunekawa‖著 

596-ﾉ ホットサンドメーカーで作れ

る最高においしいレシピ 

野川/彩‖著 

596-ﾕ 諭吉ごはん デキる猫は今

日も憂鬱公式レシピ BOOK 

諭吉‖著 山田/ヒ

ツジ‖絵 

599-ﾐ いっさいはん minchi‖さく・え 

産
業 

627-ｻ グリーン 楽しむ工夫×いま取り入れたい観葉植物

64×基礎知識  境野/隆祐‖著 AYANAS‖著 

645-ﾓ うさぎのほんね うさぎのきも

ち特別編集 BOOK 

森山/標子‖絵  

645-ﾙ るるぶペットとおでかけ '23 首都圏発  

646-ｲ とりのほんね 鳥さんから飼い主さんにビシッと伝え

たい体きもちお世話のこと 126  磯崎/哲也‖監修  

674-ｵ セールスコピー大全 見て、読んで、買ってもらえる

コトバの作り方            大橋/一慶‖著 

675-ｼﾞ 「欲しい!」はこうしてつくられる 脳科学者とマーケタ

ーが教える「買い物」の心理 マット・ジョンソン‖著  

686-ﾜ 怒鳴られ駅員のメンタル非常ボタン 小さな事件は

通常運転です             綿貫/渉‖著 

689-ｺ 東京ディズニーランド完全ガイド/東京ディズニーシ

ー完全ガイド              講談社‖編 

699-ﾏ テレビの「すごい!」を 10 年記録 バラエティー番組

2012〜22 年の定点観測      松田/健次‖著 

 

 

 

★・・・                  ・・・★ 
蔵書検索「カーリル」開始！！！ 

厚木北高校図書館にある本を探すことができます。 

借りたい場合はそのまま「予約」を！ 

なければ購入したり、他の学校から借りたりしますので、 

図書館にいる司書に、いつでも声をかけてください☆ 

 
↓ 今月のおすすめ ↓ 

ＬＩＢＲＡＲＹ Ｎｅｗｓ 

ミュージアムグッズのチカラ [1] 
大澤/夏美‖著   069-ｵ 

そこでしか買えない魅力。手に

入れるために博物館へ行きた

くなる！グッズの開発秘話が

興味深い☆ 

ビーカーくんがゆく!工場・博物館・実験施設 そのこだ

わりにはワケがある! 実験器具たちのふるさと探訪 
           うえたに夫婦‖著   407-ｳ 

ビーカーやリトマス紙などの

実験器具がどのように作られ

るのか？かわいいイラストで

よくわかる。ミジンコ用のピ

ンセット⁉楽しい～☆ 

くみたて 
田中/達也‖作   E-726-ﾀ 

言ミニチュアの人たちがもの

すごくリアル！洗濯ばさみの

ブランコ、メガネのプール、

タンバリンの観覧車…。 

精巧で不思議な世界につい見

入ってしまいます☆ 

アオアシに学ぶ「考える葦」の育ち方 

 カオスな環境に強い「頭のよさ」とは  
仲山/進也‖著 141-ﾅ 

人気サッカーマンガ『アオア

シ』から、「自分で考えて動く」

ことを学ぶ！！ 

音声学者、娘とことばの不思議に飛

び込む プリチュワからカピチュ

ウ、おっけーぐるぐるまで  
川原/繁人‖著 801-ｶ 

言語学者である親にとって、娘の

言葉はとっても興味深い研究対

象！なぜ「カピチュウ」になって

しまうのか？楽しい～☆ 



 

 

 

芸
術
・ス
ポ
ー
ツ 

707-ﾖ ヴィジュアルを読みとく技術 グラフ

からアートまでを言語化する 

吉岡/友治

‖著 

726-ｼ 描きたい!!を信じる 少年ジャンプが

どうしても伝えたいマンガの描き方 

週刊少年ジ

ャンプ編集

部‖作 

726-

ｼﾞ 

JOJO magazine 2022SPRING FOR ALL“JOJO”

LOVERS!  

726-ﾀ 私が見た未来 完全版        たつき/諒‖著 

726-ﾔ 身体の描き方&解剖事典 一気に画

力が上がる! 

YANAMi‖

著 

778-ｲ アニメと声優のメディア史 なぜ女性

が少年を演じるのか 

石田/美紀

‖著 

778-ｲ 映画を早送りで観る人たち ファスト映画・ネタバレ

-コンテンツ消費の現在形     稲田/豊史‖著 

778-ｼ ディズニーと動物 王国の魔法をとく 清水/知子

‖著 

779-ｹ ウチらメンタル衛生きちんと守ってか

ないと普通に土還りそう 

kemio‖著 

780-ｱ スポーツの魅惑とメディアの誘惑 身体/国家のカ

ルチュラル・スタディーズ        阿部/潔‖著 

780-ﾁ 中高生のスポーツハローワーク スポーツを仕事に

したい君へ 

780-ﾆ スポーツ事故の法的責任と予防 競技者間事故の

判例分析と補償の在り方 

日本スポーツ法学会事故判例研究専門委員会‖

編  

780.7-

ﾋ 

子どものスポーツパフォーマンスを高めるトレーニ

ングの基本 ケガ防止・運動能力の劇的向上を図

るファンクショナルトレーニングの精髄          

比嘉/進‖著 

783.1-

ﾌ 

車いすでも、車いすじゃなくても、僕

は最高にかっこいい。 

古澤/拓也

‖著 

783.8-

ﾐ 

動画でわかるいちばんやさしいゴルフの教科書 

QR コードで打ち方をチェック!!           三

野/博孝‖監修 

言
語 

811-ﾋ 漢字の語源図鑑 辞書より面白くて

ためになる 

平山/三男

‖著 和全

‖絵 

835-ｵ 英文法は絵に描きやすいルールでできている 

オールライト千栄美‖著 

文
学 

910-ﾜ 江戸っ子漱石先生からの手紙 一

〇〇年後のきみへ 

渡邉/文幸

‖著 
913.6-ｱ 俺ではない炎上           浅倉/秋成‖著 

913.6-

ｱ 

野良犬イギー JOJO's BIZARRE ADVENTURE 

Novel     荒木/飛呂彦‖[原作] 乙一‖小説 
913.6-ｷ みんな蛍を殺したかった      木爾/チレン‖著 
913.6-ﾅ 図書室のはこぶね         名取/佐和子‖著 
913.6-ﾌ さんず suicide support service    降田/天‖著 
913.6-ﾌ すべての恋が終わるとしても 140

字の恋の話 

冬野/夜空

‖著 
913.6-ﾖ 月とコーヒー              吉田/篤弘‖著 

文
庫 

B-

689-ﾓ 

USJのジェットコースターはなぜ後ろ

向きに走ったのか? 

森岡/毅‖

[著] 
B-778-

ｷ 
ジブリアニメを心理分析       清田/予紀‖著 

B-

913.6-ｱ 
教室が、ひとりになるまで     浅倉/秋成‖[著] 

B-

913.6-ｳ 
54 字の物語 1  氏田/雄介‖作 武田/侑大‖絵 

B-

913.6-ｷ 
ようこそ実力至上主義の教室へ 2 年生編 7 

衣笠/彰梧‖著 
B-

913.6-ｺ 
15 秒のターン          紅玉/いづき‖[著] 

B-

913.6-ｺ 
毒吐姫と星の石         紅玉/いづき‖[著] 

B-

913.6-ｺ 
ミミズクと夜の王         紅玉/いづき‖[著] 

B-

913.6-ｻ 
光まで 5 分              桜木/紫乃‖著 

B-

913.6-ｼ 
君はきっとまだ知らない       汐見/夏衛‖著 

B-

913.6-ﾂ 
ハケンアニメ!            辻村/深月‖著 

B-

913.6-ﾄ 
笹に願いを! 子ぎつね稲荷と『たなばたキッチン』

はじめました          遠坂/カナレ‖著 
B-

913.6-ﾅ 
Re:ゼロから始める異世界生活 30 長月/達平‖著 

B-

913.6-ﾊ 
彼女の家計簿             原田/ひ香‖著 

B-

913.6-ﾌ 
あの夏、夢の終わりで恋をした。 冬野/夜空

‖著 
B-

913.6-ﾌ 
100 年越しの君に恋を唄う。 冬野/夜空

‖著 
B-913.6 菓子屋横丁月光荘 [5] 金色姫 ほしお/さな

え‖著 
B-

913.6-ﾏ 
JK                  松岡/圭祐‖[著] 

B-

913.6-ﾏ 
犯人は僕だけが知っている 松村/涼哉

‖[著] 
B-

913.6-ﾓ 
余命一年と宣告された僕が、余命半

年の君と出会った話 

森田/碧‖

[著] 
B-

913.6-ﾔ 
刑事のまなざし             薬丸/岳‖[著] 

B-

913.6-ﾔ 
その鏡は噓をつく           薬丸/岳‖[著] 

B-

913.6-ﾔ 
ラストナイト               薬丸/岳‖[著] 

絵
本 

E-726-

ｵ 
おすしやさんにいらっしゃい! 

 生きものが食べものになるまで  

おかだ/だいすけ‖文 遠藤/宏‖写真 

 ショートケーキ。 
坂木/司‖著   913.6-ｻ 

「倒れないようにケーキを持

ち運ぶとき人間はわずかに天

使」という句にインスピレーシ

ョンを得て、「わずかに天使」

な人たちを描いた、ショートケ

ーキをめぐる５つの物語。 

宙ごはん 
町田/そのこ‖著  913.6-ﾏ 

主人公の宙(そら)には、産んだお

母さんと、育ててくれたママが

いる。複雑な環境で傷つくこと

もあるが、周りの素敵な大人た

ちが支えてくれる。出てくる料

理がとってもおいしそうで、ま

ずは、日々の「ごはん」を大切に

したくなった☆ 

おいしいごはんが食べられますように 
高瀬/隼子‖著   913.6-ﾀ 

芥川賞受賞☆おいしいごはん

を食べて癒される話かと思っ

たら…違った。「おいしい」は

強制されるものではないのだ。 

コミック☆新刊入っています☆ 

かぐや様は告らせたい 

6～10 

赤坂/アカ‖著 

ここは今から倫理です。 

Volume7 

雨瀬/シオリ‖

著 

進撃の巨人 25～29 諫山/創‖著 

Dr.STONE 26 未来を

唆るもの 

稲垣/理一郎‖

原作 Boichi‖

作画 

ブルーロック 

BLUELOCK 16～20 

金城宗幸 原作 

ノ村優介 漫画 

新テニスの王子様 36 許斐剛 著 

蒼く染めろ 3 桜井ミヤト 著 

ブラック企業の社員が猫

になって人生が変わっ

た話 2～4 

清水/めりぃ‖

著 

ちはやふる 49 末次由紀 著 

シャドーハウス 6～10 ソウマトウ 著 

ダイヤの A actⅡ 31 寺嶋/裕二‖著 

学園ベビーシッターズ 

23 

時計野はり 著 

バトルスタディーズ 16

～21 

なきぼくろ 著 

【寄贈されました】 

ウマ娘プリティーダ

ービー 1～6 

Cygames 原作 S.

濃すぎ 漫画 

カラダ探し 2～17 ウェルザード 原作 

村瀬克俊 漫画 

カラダ探し解 1～5 ウェルザード 原作 

村瀬克俊 漫画 

魔法使いの嫁 11

～14 

ヤマザキ/コレ‖著 

 

キングダム 65 原/泰久‖著 

さよなら絵梨 藤本タツキ 著 

転生したらスライムだっ

た件 21 

伏瀬‖原作 川

上/泰樹‖漫画  

僕のヒーローアカデミア 

Vol.35 

堀越耕平 著 

葬送のフリーレン 

VOL.8 

山田/鐘人‖原

作 アベ/ツカサ

‖作画 

 

１.キーワード

を入れる 

２ .見たい本

をクリック 

３ .借りた

い場合「予

約する」を

クリック 

４.リクエストフォー

ムに、年・組・氏名

を入力して送信 

○○○○○

○ 

蔵書検索「カーリル」の使い方 

 


