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神奈川県立

厚木清南高等学校
フレキシブルスクール

全日制
定時制
通信制



Com.T

Com.T

Com.T

確かな学力の育成

厚木清南高校の学び

全日制・定時制の6時間(90分×6)の時間帯に通信制の学びのシステムを加えた3課程一体の

単位制普通科高校フレキシブルスクールです。

フレキシブルスクール

・90分授業（全日制・定時制）

・少人数での学習指導を通じて
基礎・基本から発展的な内容をサポート

・習熟度別授業（全日制・定時制：数学・英語）

・ICTを利活用した分かりやすい授業

全日

基本的に自学自習

・スクーリング
(日曜日・火曜日)

・レポート

・テスト

卒業要件
３年以上の在籍 必履修科目の履修特別活動の取り組み 74単位以上の修得

校外での活動や資格を単位として認定
・ボランティア活動

・技能審査(数検・英検・漢検等)

・学校間連携

課程間併修
・自分の課程に在籍しながら、他の２課程の科目も選択することができます。（制限あり）

・課程間併修の利用により、選択できる科目が増えるため、多様な進路に対応が可能です。

定時

通信

SHR 8:45～8:55

1 9:00～10:30

2 10:45～12:15
休憩 12:15～13:15

3 13:15～14:45

4 15:00～16:30
休憩 16:30～17:30

5 17:30～19:00

6 19:15～20:45



充実した設備

視聴覚室

PC教室

工芸室

トレーニング室 多目的室 図書館

普通教室での電子黒板やプロジェクター等を利活用した授業が多くの科目で展開されています。

快適で充実したICT環境

校内無線LAN環境
生徒の個人端末や学習用PCを校内無線LANに接続し、授業を中心とした学習活動での利活用を
推進しています。



○自分と向き合い、学ぶ大切さと、楽しさを理解し、学び続ける人を育てる。

○多くの人と関わりながら、まごころを込めて行動できる人を育てる。

○社会の中で自立し、自分らしい生き方をめざして努力する人を育てる。

アドミッション・ポリシー
～本校ではこのような生徒を受け入れ、支援します～

将来の自分の目標を持ち、

他者と共に高校で学ぶ意欲

がある生徒

これまでの学習をもとに、

単位制普通科フレキシブル

スクールでの学びを活かし、

知識を深め、技能を高める

意欲のある生徒

社会や学校のルールやマ

ナーを守ることの大切さを

理解し、主体的に学習に取

り組み、思考力・判断力・

表現力等を身につけるため

に努力し続ける生徒

将来の自分の目標を持ち、

他者と共に高校で学ぶ意欲

がある生徒

これまでの学習をもとに、

単位制普通科フレキシブル

スクールでの学びを活かし、

知識を深め、技能を高める

意欲のある生徒

社会や学校のルールやマ

ナーを守ることの大切さを

理解し、主体的に学習に取

り組み、思考力・判断力・

表現力等を身につけるため

に努力し続ける生徒

将来の自分の目標を持ち、

高校で学ぶ意欲がある生徒

通信制の学び方を理解し、

単位制普通科フレキシブル

スクールでの学びを活かし、

知識を深め、技能を高める

意欲のある生徒

社会や学校のルールやマ

ナーを守ることの大切さを

理解し、主体的に学習に取

り組み、思考力・判断力・

表現力等を身につけるため

に努力し続ける生徒

全 日 制

定 時 制

通 信 制

教育目標（よく学び、社会を支え、自立する人を育てる）



在校生に以下のインタビューをしてみました。
Q1 どうしてこの学校を選んだのですか？
Q2 入学してみてどうでしたか？
Q3 学校生活はどうですか？
Q4 これからの目標について教えてください。

全 日 制 生 徒

定 時 制 生 徒

通 信 制 生 徒



全日制
学ぶ科目を自分で選ぶ

特色ある科目の例
・服飾手芸 ・簿記 ・工芸
・プログラミング ・陶芸 ・絵画
・フードデザイン ・声楽
・保育基礎 ・スペイン語入門
（上記は一例です）

社会福祉基礎 スポーツⅣ 篆刻

履修ガイダンスを基に、必履修科目を中心に履修・修得を行ったうえで、特色ある科目の中
から選んでいきます。年次が上がっていくにつれ、自分の興味・関心や進路に応じた科目を
履修することで特徴的な時間割が作成できます。

古典
探究

体
育

英語
コミュ
Ⅲ

数学
B

数学
Ⅱ

英語
コミュ
Ⅲ

生物地理
探究

生物

総合
ＬＨＲ

生物

数学
Ⅱ

地理
探究

論理
表現
Ⅲ

政治
経済

1限

2限

3限

4限

月 火 水 木 金

3年次の選択の例①
～経済系に進学したＡさんの例～

フード
デザ
イン

体
育

英語
コミュ
Ⅲ

数学
Ⅲ

生物

英語
コミュ
Ⅲ

生物

音楽
Ⅲ

総合
ＬＨＲ

数学
Ⅲ

篆刻

化学

化学 化学 生物

3年次の選択の例②
～栄養系に進学したＢさんの例～

月 火 水 木 金



年間行事 4月

5月

6月

7月

8月
9月

10月

11月

12月

1月

2月
3月

■入学式
■始業式
■遠足

■スポーツ大会

■前期中間試験
■三者面談

■夏休み

■夏休み
■前期期末試験

■研修旅行
■クリーンウォーク

■ＳＥＩＮＡＮ祭

■開校記念日

■後期中間試験
■冬休み

■冬休み

■後期期末試験

■文化発表会
■卒業式
■終業式

部活動

・硬式野球部
・サッカー部
・ソフトテニス部
・バレーボール部
・バスケットボール部
・バドミントン部
・陸上競技部 ・ダンス部
・テニス部 ・剣道部
・卓球部 ・柔道部
・ソフトボール同好会

・イラストデザイン部
・コンピューター部
・サブカルチャー部
・吹奏楽部 ・美術部
・演劇部 ・軽音楽部
・写真部 ・家庭科部
・合唱部 ・文芸部
・書道部 ・競技かるた部
・天文部 ・囲碁将棋同好会

文化部運動部

進路状況

四年制大学

専門学校

短大

就職

神奈川大学 東海大学 国際教養大学 他

厚木看護 日本工学院八王子 専門学校桑沢デザイン研究所 他

湘北短期大学 和泉短期大学 相模女子大学短期大学部 他

JR東日本サービスクリエーション ヤマダデンキ イオンリテール 他

卒業年度 2022 2023 2024

4年制大学 36 35 26

短期大学 13 12 10

専門学校・各種学校 66 50 70

職業訓練校等 2 3 2

就職 29 36 16



定時制

時間割を設定する際に、３年間で卒業を目指すことも４年間で卒業を目指すこともできます。
履修ガイダンスを基に、必履修科目を中心に履修・修得を行ったうえで、特色ある科目の中
から選んでいきます。

「単位制・３課程」の特色を活かした学び

📖

◎ICT機器の利活用による授業展開

◎90分授業と習熟度別の授業

🏫

✍

🏃

📖



年間行事 4月

5月

6月

7月

8月
9月

10月

11月

12月

1月

2月
3月

■始業式
■入学式
■オリエンテーション

■遠足

■三者面談
■前期中間試験

■夏休み

■夏休み
■夏期集中講座
■前期期末試験

■前期終業式
■研修旅行
■スポーツ大会

■
■

■

■

■

■
■

■
■
■

部活動

・サッカー部
・陸上競技部
・軟式野球部
・バスケットボール部
・卓球部
・バドミントン部
・ダンス部
・ソフトテニス同好会

・フォークソング同好会
・ソフトテニス同好会
・筋力トレーニング同好会
・芸術同好会

文化部運動部

進路状況

入学式

スポーツ大会

SEINAN祭

卒業式

卒業年度 2022 2023 2024

4年制大学 8 6 2

短期大学 1 １ 0

専門学校・各種学校 9 9 8

職業訓練校等 0 ０ 0

就職 44 23 21



通信制

通信制の学習方法は自学自習が基本になります。
自分の将来を考えながら自分のペースで学習を行うことで、自ら計画を立てて実行する力を
身に付けることができます。

自宅での自学自習が基本

自宅学習

登校して学習 学習成果の確認試験

レポート

スクーリング

通信制課程での学びは、自宅
での自学自習が基本です。自宅で
作成したレポートを提出し、ス
クーリングに出席し、テストを受
験するという通信制での「学習の
三本柱」によって、一つ一つの科
目について単位を修得し、その積
み重ねによって卒業となります。

1 2

3 4

1 2

3 4

1 2

3 4



年間行事 4月

5月

6月

7月

8月
9月

10月

11月

12月

1月

2月
3月

■入学式
■歓送迎のつどい

■遠足

■生徒総会

■先輩の話を聞こう
■映画鑑賞

■夏季スクーリング

■前期卒業式
■研修旅行(隔年)

■
■

■

■生徒総会
■

■

■

■

部活動

・バスケットボール部
・卓球部
・ハイキング部
・バドミントン部
・ダンス部

・調理部
・芸術部
・音楽部
・ハブール園芸部
・詩吟部
・写真同好会
・将棋同好会

文化系運動系

進路状況
卒業年度 2022 2023 2024
4年制大学 8 11 9
短期大学 6 ０ 1

専門学校・各種学校 13 ９ 17
職業訓練校等 2 2 1

就職 14 14 16

詩吟部

ハイキング部



フレキシブルスクール 神奈川県立厚木清南高等学校

〒243-0021 神奈川県厚木市岡田1-12-1

(代表) 046-228-2015
https://www.pen-kanagawa.ed.jp/atsugiseinan-h/

アクセスマップ
小田急線

「本厚木駅」南口より

徒歩13分で

アクセス便利

お問い合わせ

046-228-1603
9:00～17:00

(月～金)

全日制
046-228-5346
9:00～17:00

(日～木)

通信制
046-228-1608
13:00～21:00 

(月～金)

定時制

学校説明会の日程
随時更新中
厚木清南高校


