
「インフルエンザの出席停止期間」 

 

・発熱した日の翌日から数えて５日間 

          ・かつ、解熱した日の翌日から数えて２日間 

 （下の表を参考にしてください。） 

 

 

   ・高熱が出た、家族がインフルエンザで本人も体調不良など、インフルエンザが疑われる時は

無理に登校せず、学校へ連絡してください。 

・一度小児科、内科を受診し、検査を受けましょう。 

（発症後すぐの検査では、正確な結果が出ないことがあります。） 

 ・発熱日、解熱日、体調の回復、の確認が必要です。 

出席停止期間について、この３点を学校にお知らせください。 

・出席停止期間、および登校可能日については、学校で確認後、ご家庭にお知らせします。 

・家族が発症しても本人が元気な時は登校できますが、丁寧な健康観察をお願いします。 

 


