
 

 

 

 

 

暑
あつ

かった夏
なつ

が過
す

ぎ、すっかり秋
あき

を感
かん

じる季節
き せ つ

になりました。 

今年
こ と し

もすでに全国
ぜんこく

でインフルエンザの流行
りゅうこう

が始
はじ

まっています。 

学校
がっこう

でも、インフルエンザの他
ほか

、アデノウィルスや溶連
ようれん

菌
きん

感染症
かんせんしょう

、新型
しんがた

コロ

ナなどの感染症
かんせんしょう

が発生
はっせい

しています。手
て

洗
あら

いなどの感染症
かんせんしょう

予防
よ ぼ う

を続
つづ

けると

ともに、「いつもと様子
よ う す

が違
ちが

うな」と感
かん

じたときには無理
む り

をせず、早
はや

めに休
やす

むことも大切
たいせつ

です。体調
たいちょう

の変化
へ ん か

に気
き

を配
くば

り、元気
げ ん き

に秋
あき

をすごしましょう。 

【10月
がつ

の保健
ほ け ん

行事
ぎょうじ

】
）

 

日
ひ

にち 時間
じ か ん

 内容
ないよう

 対象
たいしょう

 

１日
ついたち

（木
もく

） 

午前
ご ぜ ん

 
体重
たいじゅう

測定
そくてい

 

（希望者
きぼう し ゃ

） 

A小
しょう

 

２日
ふつか

 (金
きん

) A中
ちゅう

・高
こう

 

５日
いつか

 (月
げつ

) B部門
ぶ も ん

 

６日
むいか

 (火
か

) B部門
ぶ も ん

 

 

 

  ◎ 災害
さいがい

共済
きょうさい

給付
きゅうふ

金
きん

 請求
せいきゅう

手続
て つ づ

き方法
ほうほう

の変更
へんこう

について ◎ 

学校
がっこう

でケガ等
など

をして受診
じゅしん

したとき、申請
しんせい

すると医療費
いり ょ う ひ

が支給
しきゅう

される、日本
に ほ ん

スポーツ振興
しんこう

センター 

の災害
さいがい

共済
きょうさい

給付
きゅうふ

制度
せ い ど

ですが、令和
れ い わ

9年
ねん

1月
がつ

より、請求
せいきゅう

方法
ほうほう

が変
か

わります。 

◇こ れ ま で → 病院
びょういん

が記入
きにゅう

した書類
しょるい

を学校
がっこう

へ提出
ていしゅつ

 

◇新
し ん

システム → 病院
びょういん

が記入
きにゅう

した書類
しょるい

を保護者
ほ ご し ゃ

がスマートフォン等
とう

でデータ送信
そうしん

 

ポイント 

・データ送信
そうしん

に必要
ひつよう

なQRコードなどは、ケガ発生
はっせい

の都度
つ ど

、学校
がっこう

からお渡
わた

しします。 

・学校
がっこう

のケガ等
とう

で受診
じゅしん

された場合
ば あ い

は、担任
たんにん

へお知
し

らせください。 

・システム移行
い こ う

のため、12月
がつ

～1月
がつ

にかけて給付
きゅうふ

金
きん

手続
て つ づ

きが中止
ちゅうし

されます。 

・現在
げんざい

の方法
ほうほう

で申請
しんせい

できるのは 10月
がつ

末
まつ

までです。 

・11月
がつ

以降
い こ う

の受診
じゅしん

は、1月
がつ

以降
い こ う

に手続
て つ づ

きをおねがいします。 

・病院
びょういん

で書
か

いてもらう書類
しょるい

も新
あたら

しくなります。（左上
ひだりうえ

にQRコード付
つ

き） 

くわしくは、9月
がつ

２８日
にち

にお配
くば

りした、おしらせをお読
よ

みください。 

令和
れ い わ

８年
ねん

９月
がつ

30日
にち

 

茅ケ崎
ち が さ き

支援
し え ん

学校
がっこう

 保健室
ほけんしつ

 



 

◎ 10月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

 ◎  「目
め

を大切
たいせつ

にしよう！」 

２学期
が っ き

に入
はい

り、感染症
かんせんしょう

が流行
は や

りやすい季節
き せ つ

になりました。 

感染症
かんせんしょう

ときくとインフルエンザや新型
しんがた

コロナなど、かぜ症 状
しょうじょう

のイメージ 

がありますが、目
め

の感染症
かんせんしょう

として、アデノウィルスによる「流行性
りゅうこうせい

角
かく

結膜炎
けつまくえん

」や 

「急性
きゅうせい

出血性
しゅっけつせい

結膜炎
けつまくえん

」などもあり、これらは学校
がっこう

感染症
かんせんしょう

のため出席
しゅっせき

停止
て い し

となります。 

 

目
め

にこんな症 状
しょうじょう

があれば、眼科
が ん か

を受診
じゅしん

しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☑目
め

がかすむ       ☑目
め

のかゆみ        ☑目
め

がかわく       ☑目
め

が充血
じゅうけつ

する 


