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◎ 麻
ま

しん（はしか）に ご注意
ちゅうい

ください ◎ 

 

10月
がつ

7日
な の か

、神奈川県
か な が わ け ん

より「麻
ま

しん（はしか）に注意
ちゅうい

し、必要
ひつよう

に応
おう

じワクチン接種
せっしゅ

を検討
けんとう

し

ましょう」との呼
よ

びかけ、連絡
れんらく

がありました。 

 

麻
ま

しんは空気
く う き

、飛沫
ひ ま つ

、接触
せっしょく

により感染
かんせん

し、非常
ひじょう

に強
つよ

い

感染力
かんせんりょく

が特徴
とくちょう

です。感染
かんせん

後
ご

10～12日
にち

で発熱
はつねつ

や咳
せき

、鼻水
はなみず

、 

のどの痛
いた

み、だるさなどの症 状
しょうじょう

が現
あらわ

れ、発熱
はつねつ

が数
すう

日
じつ

続
つづ

い

た後
あと

、39℃
ど

以上
いじょう

の高熱
こうねつ

と発疹
ほっしん

が現
あらわ

れます。肺炎
はいえん

、中耳炎
ちゅうじえん

な

どを合併
がっぺい

しやすく、まれに脳炎
のうえん

も発症
はっしょう

し、命
いのち

に関
かか

わること

もある重 症
じゅうしょう

のウイルス感染症
かんせんしょう

です。 

症 状
しょうじょう

が現
あらわ

れる 1日前
にちまえ

から解熱
げ ね つ

後
ご

3日
み っ か

を経過
け い か

するまでは、他人
た に ん

に感染
かんせん

させる可能性
かのうせい

がある

ため、学校
がっこう

保健
ほ け ん

安全法
あんぜんほう

では「解熱
げ ね つ

後
ご

3日
み っ か

を経過
け い か

するまで出席
しゅっせき

停止
て い し

」となっています。 

 

麻
ま

しんと疑
うたが

われる症
しょう

状
じょう

がある、または麻
ま

しん患者
かんじゃ

の発生
はっせい

が報道
ほうどう

発表
はっぴょう

された場所
ば し ょ

にいた

ことがある場合
ば あ い

は、あらかじめ電話
で ん わ

で医療
いりょう

機関
き か ん

にその旨
むね

を伝
つた

え、医療
いりょう

機関
き か ん

の指示
し じ

に従
したが

って、

（公共
こうきょう

交通
こうつう

機関
き か ん

を使
つか

わずに）受診
じゅしん

しましょう。 

 

 今年
こ と し

（2026年
ねん

）9月
がつ

30日
にち

までの神奈川
か な が わ

県内
けんない

、麻
ま

しん感染
かんせん

届出数
とどけですう

は累計
るいけい

4６例
れい

です。前年
ぜんねん

の 2025年
ねん

は 1年間
ねんかん

で 41例
れい

でしたが、今年
こ と し

は、最
さい

近
きん

大
おお

きく流行
りゅうこう

した 2019年
ねん

と同
おな

じペー

スで感染者数
かんせんしゃすう

が増加
ぞ う か

しています。 

 

体
からだ

の中
なか

に十分
じゅうぶん

な抗体
こうたい

があれば、感染
かんせん

しても重症化
じゅうしょうか

すること

は少
すく

なく、周囲
しゅうい

に感染
かんせん

させる力
ちから

もほぼなくなります。予防
よ ぼ う

には

ワクチン接種
せっしゅ

が有効
ゆうこう

です。小学校
しょうがっこう

入学
にゅうがく

前
まえ

までに 2回
かい

、無料
むりょう

接種
せっしゅ

の機
き

会
かい

があります。また、それを過
す

ぎても有料
ゆうりょう

で接種
せっしゅ

を受
う

けられますので、希望
き ぼ う

する方
かた

は主治医
し ゅ じ い

とよく相談
そうだん

しましょう。 


