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給食だより  第３号 

少し暑さもやわらぎ、過ごしやすい日が増えてきました。 

給食には、子供たちが元気にすごせるようにたくさんの工夫がつまっています。 

「おいしいね！」とクラスメイトと笑顔で食べる時間が、心も身体も大きく育ててくれることを願ってい

ます。これから旬を迎える食材もたくさん登場しますので、季節の味わいを楽しんでいきましょう。 

令和７年 10月 

茅ケ崎支援学校 

給食チーム 発行 

みんな大好きなからあげ♪ 鶏肉の照り焼きも大人気です！ 

酢豚も子供たちのお気に入りです！ 野菜もたっぷりで栄養満点★ 


