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授業づくりの参考に「かながわ授業のタネ」を活用してみませんか？

当センターでは、授業を中心とする本県の教育活動の充実と教職員の意欲を喚起することを
目的として、授業のアイデアなどをA5版一枚にまとめた「かながわ授業のタネ」を作成してい
ます。
小学校・中学校・高等学校・特別支援学校の様々な教科等に関する授業づくりのヒントがま

とめられており、他教科や様々な教育活動にも応用できるものがたくさんあります。
「かながわ授業のタネ」は当センターの１階エントランスホール、２・３・５階のエレベー

ターホールに配架しておりますので、研修等でお越しの際は、ぜひお立ち寄りください。興味
のあるものをお持ち帰りいただき、授業づくりの際の参考にしてみてはいかがでしょうか。
なお、「かながわ授業のタネ」は当センターウェブページからも閲覧できます。

【令和７年度版の主なタイトル】
○小学校（体育科）：エコロジカル・アプローチを取り入れた跳び箱運動！
○中学校（理科）：自律的な学習者を育てるための学習方略指導 －学習方略の自己

決定と授業者のフィードバックのサイクルによって－
○高等学校（外国語科）：文法（話法）の理解を深める授業支援アプリの活用

「かながわ授業のタネ」
の詳細はこちらから！

問合せ先 総合教育センター学校教育支援課学校支援班（0466）81-1659［直通］

動画×テキスト×ワークシートで探究学習のサイクルを手軽に実現！

プラスチックごみ問題を探究する学習教材の御紹介
次世代を担う中高生を主な対象とした、プラごみ削減に向けて何ができるかを考える学習教材です(令和７年度作成。セン

ターだより86号でも紹介) 。授業の目的、学校の実情、生徒の関心や意向に応じて柔軟に活用できます！

消費者教育教材資料表彰2026優秀賞に選ばれました！ ※教材は、総合教育センター５階学校支援室にも配架しています。

海編：海洋プラスチックごみ問題について学ぶ

まずは海編紹介の
ショート動画を
御覧ください！▼

計４本（第１・２章：問題提起、第３・４章：探究）

陸編：プラスチックのリサイクルについて学ぶ

まずは陸編紹介の
ショート動画を
御覧ください！▼

計４本（第１・２章：問題提起、第３・４章：探究）

その他の教材内容

インタビュー動画

より深く理解したい
生徒向け

第一人者の声を収録

テキスト

データ等を
豊富に掲載
理解の補助に

ワークシート

生徒の考えや
気づきを

引き出すよう設計

参考動画
探究学習の進め方

を補助
（「良い問いの作
り方とは？」等）

教師向け参考資料も充実！

学習の手引き、レッスンスライド、ワークシート回答例

学習指導要領対応カリキュラム連携表

年間計画に組み込みやすいカリキュラムスケジュール例

教材の詳しい情報はこちら！

各教材は県資源循環推進課HPで公開中！

その他、教師向け参考資料の利用申請等も

同HPから！

問合せ先

神奈川県環境農政局環境部

資源循環推進課調整グループ 担当：日髙

電 話 ：（045）210-4149

メール：shigen-kikaku@pref.kanagawa.lg.jp

https://www.pen-kanagawa.ed.jp/edu-ctr/gaiyo/kohoshi.html
https://www.pref.kanagawa.jp/docs/p3k/sdgs/r7_gakusyukyouzai.html
https://www.youtube.com/shorts/pnHjA-CZgi4
https://www.pen-kanagawa.ed.jp/edu-ctr/gakkoshien/jugyounotane.html
https://www.youtube.com/shorts/mj3_DgTVa_o
https://www.pen-kanagawa.ed.jp/edu-ctr/gaiyo/kohoshi.html


体育・保健体育に関することは・・・体育指導センター
昭和43年に開設した「県立体育センター」が、令和２年に「県立スポーツセンター」と名称を

変え、県民の総合的なスポーツ推進拠点として新たに整備されました。その際、従前の県立体育

センター研修指導班が、県立総合教育センター体育指導センター指導研究課となり、引き続き教

員の研修や授業研究等を担当しています。
問合せ先：総合教育センター
体育指導センター（0466）81-2572［直通］

●教員研修
教職経験に応じた基本研修や教職としての専門性を高める研修など、

体育・保健体育に関する各講座を企画・実施しています。

●授業づくりに役立つ資料等の作成・提供
体育・保健体育の授業づくりに役立つ指導資料を作成し、ホームページに掲載しています。

多くの学校で活用していただきたいと思います。

↓関連ページはこちらからどうぞ↓

●調査研究

体育・保健に関する研究や、児童生徒の体力・運動能力調査など、体育・保健体育の授業改善
に資する調査研究を行っています。
体育・保健に関する研究では「共に学び共に育つ体育の授業」の実現に向けた調査研究を行っ

ています（２年目）。調査対象は中学校３校の生徒です。方法は、体育指導センターが各校の抱
える体育授業に関する課題に寄り添い、協働することを通じて「共に学び共に育つ体育の授業」
を検討します。また、大学教授をはじめとする研究者と連携をして、単元計画の立案、授業実践、
結果検証、研究報告をします。なお、これらの研究成果を広く発信することを通じて体育・保健
体育の授業改善に貢献したいと考えています。

●体育・保健体育に関する総合コンサルティング
カリキュラム・コンサルタント事業の一環として、
体育・保健体育に関する授業研究会や
教員研修会等に講師を派遣しています。

カリキュラムコンサルタントの問合せ先
総合教育センター学校教育支援課
学校支援班（0466）81-1659［直通］

センターだよりをもっと楽しく！
御意見・御感想は二次元コードを直接クリック♪

・業務用端末以外からでも送信できます
・個人を特定できる情報は収集していませんので御安心ください
・頂いた御意見は次号以降、紹介させていただくことがあります

他の二次元コードも直接
クリックできるッタ♪

https://dshinsei.e-kanagawa.lg.jp/140007-u/offer/userLoginDispNon?tempSeq=119568&accessFrom=
https://www.pen-kanagawa.ed.jp/edu-ctr/kenkyu/taiikukyozai.html
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