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詳細については、リーフレット（新たな教師の「学び」に向けて）を参照してください。 

教師自らが主体的に探究的な学びをデザインする研修へ 

年度当初 研修を受講 

年度末 学びの実践と成果の共有 

個人や学校の目標に合わせて必要な研修

を計画します。 

総合教育センターでは、授業力向上

区分の自己研鑽のための研修を充実

させています。是非御活用ください。 

学校管理職との面談等で、研

修受講の奨励を受け、必要な

学びを主体的に行っていける

ようにしましょう。 

課題意識をもって主体的に取り組み、学

びを振り返ります。 

Plant※を利用した研修は履

歴が自動的に記録されます。 

※Plantとは・・・ 令和６年度から

NITS（教職員支援機構）により運用

されているオンデマンド型研修コン

テンツ等の提供及び研修受講履歴

記録が一体となったシステムです。

＜詳細は裏面参照＞ 

学んだことをもとに実践を重ね、それらの

成果を校内で共有します。 

 こういった授業の進め方も

あるんだな。今度自分も実

践してみることにしよう。 

例えば、研修での学びを

取り入れた授業を公開す

ることで、同僚教職員に

研修内容を還元すること

ができますね。 

実践は効果的だったか、児童・生徒の変容

を見取れるか等を振り返ります。 

学校管理職との面談等

では、学びの成果や自

らの成長の実感、今後

の課題などについて振

り返ります。 

 次年度以降の目

標などについて

も話しましょう。 
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Plantを使った研修がスタートします！ 

全国教員研修プラットフォーム 

Plantとは!? 
「Plant全国教員研修プラットフォーム」と

は、令和 ６年度から(独)教職員支援機構

（NITS）が運用している研修受講及び受講履歴

の記録が一体となったシステムです。令和７年

度より総合教育センターで実施している研修も

Plantを利用し、受講履歴を記録することとな

ります。 

◎令和６年度までは「研修用サイト」を利用して

いましたが、「Plant」に移行します。履歴の

データも移行されます。 

 

Plantのログイン画面 

Plantでできること その１ 

受講履歴を一元管理できます！ 

STEP1 ログインしてみよう STEP2 研修検索してみよう 

注意 
事項 

・研修を申し込む際は、管理職の承認を
受けてから申し込んでください。 

・Plantで展開されている研修には、有
料の研修もあります。 

総合教育センターのウェブページ（トップペー

ジ）に下のバナーを追加しました。そこからPlant

にアクセスできます。ログインIDは、配付済です。

わからない場合は学校管理職にお問合せくださ

い。 

 総合教育センターで実施する研修の他に、国や

大学、各教育委員会が実施している研修もこの

Plant上で展開されます。研修を探したいと思った

時は、Plantにアクセスしてみましょう。御希望の研

修が見つかるかも！？ 

 Plantを活用すると、様々な機関が開催した研

修の履歴が記録されていきます。受講履歴を確認

しながら、計画的に次の研修を受講し、教員として

の専門性の向上を図りましょう。 

 ログイン後「研修検索」からPlantに展開されて

いる研修を検索できます。受講したい研修をキー

ワードから探してみてください。 

※Plantの利用の詳細については右の
二次元コードから確認してください。 

多くの研修から選べるようになります！ 

Plantでできること その２ 


