
  

  

 

特別支援学校 生活単元学習 知的障害教育部門高等部 

マイ防災ヘルプカードを作ろう (教科等横断的な「防災」単元計画による実践) 

 

・自然災害について理解し、災害時の備えや対応方法を知る。（知識及び技能） 

・自分の居住地域の情報を調べて活用し、協議を通して状況に応じた対応を考え 

たり、伝えたりすることができる。（思考力，判断力，表現力等） 

・防災に対し興味・関心を持ち、自分の生活に関連付けて考えたり、実践しようと 

したりする。（学びに向かう力，人間性等） 

 

      ○単元の構成 (協議と情報活用は全４次で実施) 

 

 

 

      ○社会、理科、保健体育、家庭、情報の内容を教科等横断的に取り入れる。 

      ○生徒の実態に即した教材・教具と、ＩＣＴ機器の活用 

 

 

 

 

         

   防災ノート（１～４次）                       話合いのための支援シート（１～４次）         

      ○生活場面から防災を捉える教材の活用 

 

 
 

 

 

              防災ヘルプカード（4次） 

 

○多様な見方・考え方で「防災」を捉え、学びの深まりにつながります。 

○生徒の実態に即した教材の活用で、生徒の主体性を引き出すことができます。 

○生活場面から防災を捉えることで、主体的に防災を考えることにつながります。 
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