
令和４年度学校栄養職員 25 年経験者研修講座実施要項  
 
１ 目 的  

学校給食に係る栄養管理、衛生・安全管理及び食に関する指導の充実を図ることはも

とより、学校組織の一員としての自覚を持ち、職務の円滑な遂行のため、関係職員の理

解や連携を図り、学校給食運営の向上に努めることができるようにその専門性の充実を

図る。  
 
２ 主 催  
  神奈川県教育委員会  
  横浜市教育委員会 川崎市教育委員会 相模原市教育委員会 横須賀市教育委員会  
 
３ 実施期間 

  対象年度の１年間のうち 3.5 日間とする。 

 

４ 参加対象者 

原則として、県内公立学校に在職する学校栄養職員のうち、学校栄養職員としての在

職期間が 25 年に達した者（以下「25 年経験者」という。）  
（市町村採用の職員も受講できるものとする。）  

 
５ 研修日程および内容  
回

数  月 日  内 容  会 場  

１  ５月 18 日（水） 

○  オリエンテーション  
○  学習指導要領と食に関する指導  
○  食に関する指導の全体計画  
○  食物アレルギーの対応について  

県 立 総 合 教 育

センター 

２  ６月 28 日（火） 

○ 個別指導に取り組むために  
○  学校給食における食事内容について  
○  地域と連携した取組  

３  ７月 27 日（水） 

午後のみ 

〈参考：午前〉  
○  給食と関連づけた食に関する指導  
○  教科等と関連づけた食に関する指導  

○  食に関する指導と学習指導案  

４  １月 12 日（木） 

○  課題発表  
＊食に関する指導について、ティームティーチン

グまたは特別非常勤講師制度を活用した授業実

践を行い、実践内容及び評価等についての発表

を行う。  
 
６ その他  
  ７月 27 日（水）の午前について、希望者は参加可能とする。  

その他研修の詳細については、シラバスに記載する。  


