
令和 7 年度 研修講座シラバス
研修の種類 自己研鑽のための研修 コンセプト 課題解決力向上

1. 研修講座名
事業名 教育課題解決のための研修の実施 対象 中・高・中等・特・他

講座名
2025-300414
部活動指導者研修講座A 定員 200

2. 研修目的・日数

目的 本県における望ましい部活動に係る知識や考え方、指導法等について、講義・協議を行うことにより、部活動指導者としての資
質と指導力の向上を図ります。

日数 1

3. 研修内容

１日目  7月6日（日）  13:30 ～ 16:30  総合教育センター
ねらい（身に付けたい資質・指導力等） 形態・時間 内容 講師等

本県における望ましい部活動に係る知識や考え方、指
導法等について、講義を行うことにより、部活動指導者
としての資質と指導力の向上を図る。

講義
30分

「学校教育活動としての部活動の意義と指導者の責
任について」

高校教育課、保健体育
課指導主事 等

本県における望ましい部活動に係る知識や考え方、指
導法等について、講義・協議を行うことにより、部活動
指導者としての資質と指導力の向上を図る。

講義・協議
2時間30分

「生徒の能力を引き出し、主体的な活動を促す指導
法について」

日本ペップトーク普及協
会コンテンツ開発部長
堀寿次 氏

4. その他、受講にあたって
・部活動指導員、公立高等学校・中等教育学校部活動インストラクター、その他学校長が認めた者も受講できます。
・新規部活動インストラクター及び単独引率を目指す部活動インストラクターは必修です。
・11月22日（土）開催「部活動指導者研修講座B」と同じ内容です。
・受講時に持参するもの：勤務校で使用している名札をお持ちください。部活動インストラクター等、名札をお持ちでない方は不要です。
・研修についての連絡がある場合はPlant（全国教員研修プラットフォーム）にある各研修ページにその内容を掲載しますので、事前に御確認ください。
・講座全体の時間（開始～終了まで）には、見通しと振り返りの時間等が含まれています。
・研修の実施について緊急の連絡が必要となった場合、総合教育センターウェブページ（トップページ）にある「緊急連絡掲示板」にその内容を掲載しますので、事前に御確
認ください。

指導研究課　研修指導班
0466-81-2572

神奈川県立総合教育センター


