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机上研修

受講の手引き
［基本研修］

神奈川県立総合教育センター
ー 令和４年３月 ー
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１机上研修について
•県立総合教育センター等が提供する資料＊を用
いて、勤務校で受講する研修
＊資料には、他団体が作成し公開しているテキスト
や動画等へのリンクも含まれます。

•受講期間内に各自で研修を実施し、受講完了を
校⻑に報告
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１机上研修について
•県立総合教育センター（以下「センター」とす
る。）が実施する机上研修と集合研修の年間予
定は、実施要項の「講座一覧」を確認
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実施要項の「形態」
欄を確認します。
※この例では
資質①は机上研修、
資質②は集合研修
です。

１机上研修について
•センターが実施する机上研修の研修資料の公開
予定日と受講期間は「期日・日程」を確認
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講座一覧の「期日・日
程」欄
を確認します。
※この例では４月１日から
資質②の研修日までが受
講期間です。
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１机上研修について
•一部の校種・教科等で記載されている「机上・
集合」の場合の詳細はシラバスを確認
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「机上・集合」の場合は、シラバスに研修資料の公開予定日と受
講期間が示されていますので、別途確認してください。

※シラバスのダウンロードについてはスライド12で説明します。

１机上研修について
•センターが実施する机上研修の研修資料は、セ
ンターのウェブページ上の研修用サイト（以下
「研修用サイト」とする。）に掲載

•受講期間内に各自が研修用サイトにアクセスし、
資料のダウンロード等を行う
※総合教育センター以外の機関（くらし安全防災局等）
が机上研修を実施する場合の研修資料については、各実
施機関が資料提供方法・受講期間等を決定します。問合
せ先は各実施機関になります。

•ダウンロード等に必要なユーザ名、パスワード
は管理職に確認
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受講期間内に研修用サイトにアクセスし、資料
のダウンロード等を行う。

２机上研修受講の流れ

7

ダウンロードした資料の指示に従って、研修を
受講する。

受講修了後、ダウンロードした資料に添付され
ている「机上研修受講確認シート」に必要事項
を記⼊し、受講完了を校⻑に報告する。

校⻑の確認後、シートの指示に従って必要な事
項を研修の「実施報告書」に転記する。

報告書
転記

資料DL

完了報告

研修受講

受講期間内に研修用サイトにアクセスし、資料
のダウンロード等を行う。

２机上研修受講の流れ①

• Webページの「教員研修について知りたい」→基本研修（教職経験に応じた研修）→研修用サイトにアクセス

【〜４月22日】
• ゲストでアクセスし、コースカテゴリから受講する講座を選択
• パスワードを⼊力し、研修を受講
【4月23日〜5月9日】 アクセス不可
【５月10日〜】
• ユーザ名とパスワードを⼊力しログインし、受講する講座を選択

※ユーザ名、パスワードは管理職に確認
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「教員研修について知りたい」をクリックします。

※画像は作成中のものです。実際のものと多少異なる場合があります。

10

「基本研修」をクリックします。
※画像は作成中のものです。実際のものと多少異なる場合があります。
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• 実施要項
• シラバス
• 提出様式
などは、ここからダウ
ンロードできます。

※画像は作成中のものです。実際のものと多少異なる場合があります。

「研修用サイトのページ」をクリックします。

13
※画像は作成中のものです。実際のものと多少異なる場合があります。

4月22日まではゲストとしてログインしてくだ
さい。

〜４月22日
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〜４月22日

※画像は作成中のものです。実際のものと多少異なる場合があります。

初任者研修講座を選択します。
※初任者研修講座（小学校）を例に説明します。

14

※画像は作成中のものです。実際のものと多少異なる場合があります。
15

小学校を選択します。

〜４月22日
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※画像は作成中のものです。実際のものと多少異なる場合があります。
16

パスワードを⼊力します。
（パスワードは管理職に確認してください）

〜４月22日

※画像は作成中のものです。実際のものと多少異なる場合があります。
17

研修を受講してください。

〜４月22日
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18
※画像は作成中のものです。実際のものと多少異なる場合があります。

５月10日からは研修受講用ユーザ名及びパス
ワードを⼊力しログインします。
（ユーザ名及びパスワードは管理職に確認してください）

５月10日〜

19
※画像は作成中のものです。実際のものと多少異なる場合があります。

コース（講座）を選択します。
選択研修を申し込んだ後は、
基本研修の講座の他に選択研
修で受講する講座も表示され
ます。
指定研修を選択研修に振り替
える受講者は、指定研修で受
講する講座も表示されます。

５月10日〜
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※画像は作成中のものです。実際のものと多少異なる場合があります。
20

研修を受講してください。

５月10日〜

２机上研修受講の流れ②

20

ダウンロードした資料の指示に従って、研修を
受講する。研修受講

机上研修の進め方
１．送付資料のリスト
• リストとダウンロードした
ファイルを照合します。

• ワークシートの印刷等は指
示に従ってください。
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２．研修の内容

21

• ねらい等を確認します。
• 資料を準備し、基本的に
は１から順に取り組んで
ください。

• 「所属校の同僚に意見を聞
く」「リンク先のサイトに
アクセスして情報を得る」
「関連する資料を探す」な
どのワークが記載されてい
る場合があります。

• これらのワークには可能な
範囲で取り組んでください。
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令和〇年〇月○日
総合教育センター教育事業部

教育人材育成課
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３．提出物について
•提出物がある場合は最
後に記載されています。

•提出するもの、提出方
法、提出期限を確認し
てください。

令和〇年〇月○日
総合教育センター教育事業部

教育人材育成課

２机上研修受講の流れ③

24

受講修了後、ダウンロードした資料に添付され
ている「机上研修受講確認シート」に必要事項
を記⼊し、受講完了を校⻑に報告する。

完了報告

※受講者氏名等を記⼊します。

※校⻑の確認を受けてください。
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２机上研修受講の流れ④

25

校⻑の確認後、シートの指示に従って必要な事
項を研修の「実施報告書」に転記する。

報告書
転記

• 受講確認シートには、研修の
「実施報告書」への記⼊方法
についての指示が記載されて
います。

• 指示に従って「実施報告書」
に内容等を転記してください。

報告書への記載について

３受講上の注意

26

資料DL

研修受講

完了報告

報告書
転記

• 何らかの理由で受講期間内の受講
ができない場合は、事前に管理職
を通してセンターに連絡

• 年度内に受講できなかった場合は、
次年度受講が必要

★受講期間に注意★

実施要項又はシラバスで受講
期間を確認して各自で準備

報告書では、机上研修の取組み
も含めて成果と課題をまとめる
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４問合せについて

•問合せ先は、各研修講座のシラバスの最後に
記載しています。担当課・班を確認後、管理
職を通して問い合わせてください。 27


