
研修の種類

事業名 対象 定員 該当者

講座名

日数 総日数

4.5

1.5

2

日付・会場 備考

机上研修
4/18 (火)
掲載開始

2日目までに
受講

2日目
5/19 (金)
集合研修

１　研修講座名
ファーストキャリアステージ研修事業 幼・こ

新規採用教員研修講座(幼稚園)

２　研修目的・日数

研修の目的
子どもの実態に応じた指導や保育に関する基礎的・基本的な知識や技能を習得し、職務に必要
な実践的指導力と意欲を養うとともに幅広い知見を身に付ける。

神奈川県立総合教育センター

令和５年度　研修講座シラバス

基本研修 コンセプト 専門力向上・課題解決力向上・人格的資質向上

区分 区分の目的

【専門力向上区分】 保育に関する基本的な知識や技能を身に付けます。

8
【課題解決力向上区分】

今日的な教育課題を理解するとともに、学級経営や乳幼児理解及び人間関
係づくりのための基礎的・基本的な知識や技能を身に付けます。

【人格的資質向上区分】
教育公務員としての自覚・心構えと社会人としての基礎力を向上させると
ともに、体験活動を通して、教員相互の交流を図ります。

３　研修内容
ねらい（身に付けたい資質・指導力等） 形態・時間 内容 講師等

1日目
4/18 (火)
13:00～
16:30

集合研修

【資質】児童・生徒、保護者、職員間
の関係及び仕事への自信喪失等による
ストレスへの対処法について具体的に
理解し、充実した教員生活につなげ
る。

講義・演習
1時間

「ストレスマネジメントの
必要性」

サンテコンサ
ル横浜公認心
理師
大多和二郎 氏

【専門力】幼稚園教育要領等について
理解を深め、実践にいかす。

机上研修
3時間

「幼稚園教育要領等につい
て」

所員

【資質】社会人としてのマナーを確認
し、児童・生徒、保護者、職員とのよ
り良い関係を構築するために、コミュ
ニケーション能力の向上を図る。

ワーク
ショップ
2時間15分

「人間関係づくり」 リンク・ラボ
ラトリィ

【資質】教員としてのスタートに当
たって、学び続ける姿勢の重要性を理
解する。

講話
15分

「これからの教員生活を展
望して」

所長

3日目
8/3 (木)
集合研修

【課題】子どもを取り巻く環境につい
ての課題に気付き、自然豊かな環境に
おいて、様々な体験活動を通して、保
育にいかすための技術や知識を身に付
ける。

講義・演習
3時間

「自然体験をとおして」 五感教育研究
所
髙橋良寿 氏

【課題】日案等の作成について理解を
深める。

【専門力】描いたり作ったりする造形
活動を通して、子どもたちの意欲を育
み、「自分でする」という意志や「私
はこうしたい」という思いを実現する
ための実践力を身に付ける。

講義・演習
1日

「幼児期における造形活動
の目的と教師の役割」

子どもの育ち
のためのアー
トらぼ「子ら
ぼ」共同代表
和泉短期大学
非常勤講師
山﨑優 氏

講義・演習
1時間

「日案等の作成について」 神奈川県公立
幼稚園・こど
も園協会会長
園園長

【課題】体験活動等の実践を通してよ
り良い集団づくりにつながる実践的指
導力の育成を図るとともに、教育活動
を円滑に進めるための人間関係づくり
について学ぶ。

講義・演習
2時間30分

「人間関係づくり」 所員



4日目
オンライン
（同期型）
8/25 (金)
13:00～
16:30
勤務園

藤沢市総合
市民図書館

総合教育セ
ンター

6日目
10/18 (水)
13:00～
16:30
所外

かながわよ
うちえん会
館

10日目
-

各研修場所

【専門力】幼稚園教育要領等の趣旨を
踏まえた適切な教育課程の計画・実施
について理解を深める。

講義・演習
3時間30分

「幼児の主体的な活動を通
して、学びに向かう力を育
てる」

東京家政大学
教授
佐藤康富 氏、
所員

【専門力】人間関係づくりの体験活動
を通して、より良い学級づくりについ
て理解を深めるとともに保護者、職員
間とのよりよい関係を構築するため
に、コミュニケーションの能力の向上
を図る。

講義・演習
3時間30分

「より良い学級づくりのた
めに」

白山明秀 氏

講義・演習
3時間30分

「音楽実技研修」 所員

5日目
9/15 (金)

所外

【専門力】絵本についての理解を深
め、読み聞かせの技術を養う。

講義・演習
3時間

「絵本の読み聞かせについ
て」

藤沢おはなし
の勉強会
菊地彰子 氏

【専門力】実技研修を通して、教員自
身の感性や技能を磨き、実践的指導力
を養う。

講義
1時間

「外国につながりのある幼
児について」

子ども教育支
援課

【資質】子どもの人権について理解す
る。

講義
1時間

「子どもの人権について」 行政課

机上研修
10/18 (水)
掲載開始

【資質】SSW（スクールソーシャルワー
カー）の役割について理解する。

講義
1時間

「SSWの役割について」 子ども教育支
援課

【資質】外国につながりのある幼児に
ついて理解する。

講義
2時間30分

「児童虐待防止－幼稚園と
児童相談所との連携－」

中央児童相談
所虐待対策支
援課

7日目
11/15 (水)
13:00～
16:30

集合研修

【課題】神奈川県のインクルーシブ教
育の推進について理解する。

講義・演習
1時間

「神奈川県のインクルーシ
ブ教育について」

インクルーシ
ブ教育推進課

【課題】児童虐待防止、園と児童相談
所との連携について理解する。

【専門力】保育参観を通して環境や教
材の工夫、教師の関わり等について理
解を深め、実践力を身に付ける。

参観
1時間

「保育参観」 神奈川県公立
幼稚園協会会
長園園長、
訪問園園長

【専門力】教師の援助と環境構成につ
いて理解を深め、実践力を身に付け
る。

講義・演習
2時間30分

「幼児期の教育と小学校教
育の円滑な接続を目指し
て」

高知学園大学
高知学園短期
大学教授
山下文一 氏

8日目
12/18 (月)
13:00～
16:30

集合研修

【専門力】幼・保・こ・小連携の具体
的な実践事例の発表を通して、幼・
保・こ・小連携のあり方や今後の課題
を明らかにするとともに幼稚園・こど
も園・保育所と小学校の滑らかな接続
について理解する。

実践発表
1時間

研究校による実践発表 発表園・発表
校

【専門力】幼・保・こ・小連携のあり
方や今後の課題を明らかにするととも
に幼稚園・こども園・保育所と小学校
の滑らかな接続について理解する。

7日目までに
受講

県内公立こ
ども園

【資質（社会体験）】異業種の体験を
通して、視野を広げ、その経験を教育
活動に反映するとともに、社会人とし
ての資質向上を図る。

実習
1日

「社会体験研修」 各研修先担当
者

講義・演習
2時間

「環境構成と教師の援助に
ついて」

9日目
2/2 (金)
9:00～
12:00
所外



教育人材育成課　キャリア開発班

(0466)81-1974

・４日目は、自己研鑽研修講座「全県幼稚園教育課程研修講座」を受講します（申込み不要）。

・５日目の午前は、藤沢市総合市民図書館（藤沢市湘南台7-18-2）で実施します。

・６日目の午前は、かながわようちえん会館（横浜市神奈川区大野町1-25）で実施します。

・８日目は、自己研鑽研修講座「幼保こ小連携研修講座」を受講します（申込み不要）。講師はオンライン参加となりま
す。

・９日目の実施場所は、決まり次第、講座内でお知らせします。保育をする時の服装を用意してください。

・研修の実施について緊急の連絡が必要となった場合、県立総合教育センターホームページ上にある「緊急連絡掲示板」
にその内容を掲載しますので、事前にご確認ください。

４　受講にあたって
・掲載開始とは、県立総合教育センター研修用サイトに机上研修用の資料が公開される日です。

・日時の詳細については、「実施要項」を参照してください。

・勤務園で使用している名札をお持ちください。

・２日目は、絵の具が付いて構わない服・はさみ・ホチキス・クレヨン１箱・タオル・空のペットボトル(500ml)２～３
個をお持ちください。

・３日目、６日目は、動きやすい服装・室内履きを用意してください。


