
令和 7 年度 研修講座シラバス
研修の種類 自己研鑽のための研修 コンセプト

1. 研修講座名
事業名 県民公開事業 対象 県内の中学生

講座名
2025-201202
中学生のための教職セミナー 定員 50

2. 研修目的・日数
目的 キャリア教育の一環として中学生を対象に教職に関する講義及び演習等を実施することで、教職に対する理解を深めます。 日数 1

3. 研修内容

8月2日（土）  9:30 ～ 12:00  神奈川県立総合教育センター　301研修室
ねらい（身に付けたい資質・指導力等） 形態・時間 内容 講師等

講話
5分

所長講話 所長

教職に就くまでの道筋を知る。目指すべき授業や授
業づくりの工夫について理解を深める。

講義
10分

「どうやったら学校の先生になれるの？」 所員

教職に就くまでの道筋を知る。目指すべき授業や授
業づくりの工夫について理解を深める。

講義
10分

「目指すべき授業ってどんな授業？」 所員

授業づくりや模擬授業の実践を通して授業の目的や
内容について考えることで、教職についての理解を深
める。

演習
１時間45分

「先生になって授業をしてみよう！」 所員

各校種（小学校・中学校・高等学校・特別支援学
校）の教員経験者の話を聞き、教職への理解を深
める。

懇談
20分

「学校の先生ってどんな職業？」 所員

教職員が研修を受講している施設について知る。 施設見学
セミナー終了後20分程
度　　※自由参加

研修室等の見学 所員

4. その他、受講にあたって
・県内の中学校（中等教育学校の前期課程を含む）及び特別支援学校中等部に在籍する生徒を対象とした無料セミナーとなります。 

・参加者に対して有効な傷害保険に加入します。（参加者の負担はありません）

・保護者等の引率が必要です。

・１階ロビーに用意されている名札の着用をお願いします。

・保護者等の講座見学が可能です。

・個人が特定できないような写真や映像を記録することがあります。 

・セミナーでの制作物等を、公表・公開することがあります。

・記録した写真や映像を印刷物・ウェブページ・記録ビデオ等に使用することについては、申込み時に承諾の有無を確認します。

・隣接するスポーツセンターの有料駐車場を利用することができます。 

・台風等の災害により、延期又は中止する場合は、受講者が申込時に登録したメールアドレス宛てに連絡をします。また、総合教育センターウェブサイトの緊急連絡掲示版
にも連絡事項を掲載しますので、事前に御確認ください。

企画調整課　企画調整班
（0466）81-1759

神奈川県立総合教育センター


