
藤沢支援学校 高等部（本校）

の教育活動について



自立と社会参加に向けて、生徒一人ひとりが、生きる力
と豊かな生活を実現できる力を育成する。

高等部教育目標

１ 健康で安全な暮らしを送るための力を育成する。

２ 自分自身を理解し、周りの人と適切に関わる力を育成する。

３ 地域や社会の中で「共に生きる」「働く」ための力を育成す

る。

４ 自分の意思で選ぶ力、心豊かな生活を送るための楽しむ力

を育成する。

５ 「暮らす」「働く」「楽しむ」をバランスよく生活に取り入れる

力を育成する。



自立と社会参加

働く楽しむ

健康

自分を知る

人と関わる

選ぶ力

暮らす



日課表
曜 日 月 火 水 木 金

8:50 着替え 着替え 着替え 着替え 着替え

9:00 朝の会 朝の会 朝の会 朝の会 朝の会

9:10

休憩 ５分

9:15 作業 体力作り 体力作り 作業 体力作り

9:45

休憩 10分 10:20～10:30 10:20～10:30

9:55 （休憩） 基礎 （休憩） 生活

10:45 （国語・数学） （社会・理科・家庭）
休憩 10分

10:55 進路 音楽Ａ 生活

11:45 （社会・職業） / 美術Ｂ （社会・理科・家庭）
休憩 ５分

11:50

13:00

13:00 学級活動

13:15 総合の時間
休憩 10分

13:25 音楽Ｂ 13:50 基礎

14:15  / 美術Ａ 休憩　５分 （国語・数学）
休憩 ５分 清掃・着替え

14:20 清掃 清掃 帰りの会 清掃 清掃

14:35 着替え 着替え 14:30 着替え 着替え

14:45 帰りの会 帰りの会 帰りの会 帰りの会

15:00 15:00 15:00 15:00

7 体育ＡＢ

8

下校時刻

4

5 給食・昼休み

6 昼学習 昼学習 昼学習

1

2

3 体育ＡＢ

令和６年度 １年生



主な授業

基礎（国語・数学）

①グループ別の学習

生活（社会・理科・家庭）

進路（社会・職業）



・「働く」ための学習

・学年ごと

・毎年、異なる作業班

あいさつ 報連相 やる気態度

主な授業 ②作業

〇ねらい



紙製本班

〇作業班紹介

布工班



陶芸班 農園芸班

〇作業班紹介



清掃受注班 木工班

〇作業班紹介



・サッカー、野球、

音楽、ダンス、

美術 など

・全学年共通

主な授業 ③総合の時間



給食



服装

〇通学服

・指定なし

〇登校後

・ジャージ等



通学方法

・自力通学

・送迎（保護者・ヘルパー）

・放課後等デイサービス

・スクールバス(※利用条件等あり)



年間行事

・遠足、宿泊学習、修学旅行

・学習発表会

・作業班バザー

・現場実習


