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棒をひっぱって転がすぞー 

◎（ねらい） 

ボーリングをする時に、車椅子上で手を曲げた状態や、横になった状態で（矢印①）の部分

を抱えたり、車椅子に引っかけたりして動かすと（矢印②）の部分でボールを押し出すことがで

きるます。 

〇（作り方や材料、アピールポイント等） 

 腕を伸ばさなくても棒をかかえることで自分の力でボーリングの玉を押し出すことができま

す。 上下に幅広く動くので、車椅子の高さに柔軟に対応できます。 

 

 

① 

② 
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ワ―オ 和音を奏でるよ 

◎（ねらい） 

 棒を上から押すとクリップがあたる鍵盤の音が鳴り、3 つの音が同時に出て和音を奏でるこ

とができます。腕の重みでも鳴らすことができるのと、電子キーボードなので様々な音色の和

音を楽しむことができます。 

〇（作り方や材料、アピールポイント等） 

 木の棒にクリップを付けるので、クリップの場所移動で様々なコードの和音を奏でることが

できます。両端にスポンジを入れることで弾力性が出て元の場所に戻ります。単音や４つ以上

の和音も可能。動画をとって編集すると音の繋がりや様々な音色の曲を作ることができます。

る。 

 

 

 

 


