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英語が得意で、大学で語学を学び将来英語を使った仕事に就きたい人

文系 ＊(　)内の数字は単位数

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

２

年

次

保

健

(1)

Ｌ

Ｈ

Ｒ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

３

年

次

Ｌ

Ｈ

Ｒ

本を読むのが好きで、四年制大学大学で文学を学びたい人

文系 ＊(　)内の数字は単位数

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

２

年

次

保

健

(1)

Ｌ

Ｈ

Ｒ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 22 23 24 25 26 27 28 29 31

３

年

次

Ｌ

Ｈ

Ｒ

一般常識を身に着けて、高校卒業後すぐ就職したい人

文系 ＊(　)内の数字は単位数

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

２

年

次

保

健

(1)

Ｌ

Ｈ

Ｒ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

３

年

次

Ｌ

Ｈ

Ｒ

自由選択

(2)

自由選択

(2)

政治経済

(2)

必履修

自由選択

(2)

自由選択共通選択 系選択 系列科目選択

基礎英語

(2)

古典探究

(2)

パソコン

活用

(2)

公共

(2)

地学

基礎

(2)

体育

(3)

家庭総合

(2)

総合的な

探究の時

間

(2)

文学国語

(2)

日本史探究＋世界史探究

or

世界史探究＋地理探究

or

日本史探究＋地理探究

(4)

自由選択

自由選択

(2)

論理・表

現Ⅱ

(2)

パソコン

活用

(2)

必履修 共通選択 系選択 自由選択

自由選択

(2)

数学Ａ

(2)

自由選択

体育

(2)

家庭総合

(2)

必履修

国語表現

(2)

続・現代

の国語

(2)

時事社会

(2)

数学基礎

(2)

論理表現

Ⅰ

(2)

例３

国語表現

(2)

論理・表

現Ⅰ

(2)

公共

(2)

地学

基礎

(2)

体育

(3)

家庭総合

(2)

総合的な

探究の時

間

(2)

文学国語

(2)

数学Ａ

(2)

英コミⅡ

(4)

古典探究

(2)

日本史探究＋世界史探究

or

世界史探究＋地理探究

or

日本史探究＋地理探究

(4)

共通選択 系選択

続・国語

表現(2)

続・世界史探究

続・日本史探究

続・地理探究

(４)

続・古典

探究(2)

続・現代

の国語

(2)

地学

基礎

(2)

体育

(3)

家庭総合

(2)

総合的な

探究の時

間

(2)

文学国語

(2)

総合的な

探究の時

間

(2)

英コミⅢ

(4)

文学国語

(2)

論理国語

(2)

論理国語

(2)

文学国語

(2)

自由選択

例１

数学Ａ

(2)

英コミⅡ

(4)

古典探究

(2)

日本史探究＋世界史探究

or

世界史探究＋地理探究

or

日本史探究＋地理探究

(4)

ドイツ語

入門

(2)

論理・

表現Ⅰ

(2)

公共

(2)

論理表現

Ⅱ

(2)

系選択

体育

(2)

家庭総合

(2)

必履修 共通選択 系選択 系列科目選択

総合的な

探究の時

間

(2)

英コミⅢ

(4)

文学国語

(2)

例２

必履修 共通選択

自由選択

国語表現

（２）

時事

社会

(2)

続・世界史探究

(４)

英会話表

現と実践

（２）

フランス

語入門

(2)

ビジネス

基礎

(2)

自由選択

必履修 共通選択 系選択 系列科目選択

体育

(2)

家庭

総合

(2)

総合的な

探究の時

間

(2)

英読基礎

(2)

 

 

文系 進路別履修例 
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子どもが好きで、専門学校で保育を学び将来保育士になりたい人

文系 ＊(　)内の数字は単位数

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

２

年

次

保

健

(1)

Ｌ

Ｈ

Ｒ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

３

年

次

Ｌ

Ｈ

Ｒ

人と触れ合うのが好きで、将来介護福祉士になりたい人

文系 ＊(　)内の数字は単位数

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

２

年

次

保

健

(1)

Ｌ

Ｈ

Ｒ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

３

年

次

Ｌ

Ｈ

Ｒ

総合的な

探究の時

間(2)

英コミⅢ

(4)

文学国語

(2)

続・現代

の国語

(2)

自由選択

(2)

自由選択

(2)

自由選択

(2)

国語表現

(2)

人体の物

理学

(2)

数学基礎

(2)

地域保健

と救急救

命

(2)

系選択 自由選択

体育

(2)

英コミⅡ

(4)

古典探究

(2)

日本史探究＋世界史探究

or

世界史探究＋地理探究

or

日本史探究＋地理探究

(4)

音楽Ⅱ

(2)

社会福祉

基礎

(2)

コミュニ

ケーショ

ン技術

(2)

家庭総合

(2)

総合的な

探究の時

間

(2)

文学国語

(2)

例５

必履修 共通選択 系選択

必履修 共通選択

公共

(2)

地学基礎

(2)

体育

(3)

家庭総合

(2)

数学Ａ

(2)

幼児安全

法

(2)

保育ピア

ノ入門

(2)

続・保育

基礎
文学国語

(2)

続・現代

の国語

(2)

系列科目選択 自由選択

体育

(2)

家庭総合

(2)

素描

(2)

パソコン

活用

(2)

総合的な

探究の時

間

(2)

英コミⅢ

(4)

保育基礎

(2)

必履修 共通選択 系選択 自由選択

自由選択

(2)

数学基礎

(2)

文学国語

(2)

数学Ａ

(2)

英コミⅡ

(4)

古典探究

(2)

日本史探究＋世界史探究

or

世界史探究＋地理探究

or

日本史探究＋地理探究

(4)

芸術Ⅱ

(2)

例４

公共

(2)

地学

基礎

(2)

体育

(3)

家庭総合

(2)

総合的な

探究の時

間

(2)

国語表現

(2)

 

 

美術が好きで、将来美術・デザインに関連する仕事につなげたい人

文系 ＊(　)内の数字は単位数

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

２

年

次

保

健

(1)

Ｌ

Ｈ

Ｒ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

３

年

次

Ｌ

Ｈ

Ｒ

例６

公共

(2)

地学基礎

(2)

体育

(3)

家庭総合

(2)

総合的な

探究の時

間

(2)

必履修 共通選択 系選択 自由選択

体育

(2)

家庭総合

(2)

総合的な

探究の時

間(2)

続・現代

の国語

(2)

素描

(2)

数学基礎

(2)

自由選択

(2)

文学国語

(2)

数学Ａ

(2)

英コミⅡ

(4)

古典探究

(2)

美術Ⅲ

(2)

日本史探究＋世界史探究

or

世界史探究＋地理探究

or

日本史探究＋地理探究

(4)

自由選択

(2)

自由選択

(2)

美術Ⅱ

(2)

自由選択

(2)

文学国語

(2)

国語表現

(2)

続・古典

探究

(2)

英コミⅢ

(4)

 

 

 

文系 進路別履修例 



 3 

文系から４年制大学情報系の学部に進学したい人

文系 ＊(　)内の数字は単位数

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

２

年

次

保

健

(1)

Ｌ

Ｈ

Ｒ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

３

年

次

Ｌ

Ｈ

Ｒ

日本史探究＋世界史探究

or

世界史探究＋地理探究

or

日本史探究＋地理探究

(4)

数学Ⅱ

(2)

例７

公共

(2)

地学

基礎

(2)

体育

(3)

家庭総合

(2)

総合的な

探究の時

間

(2)

英コミⅢ

(4)

文学国語

(2)

文学国語

(2)

数学Ａ

(2)

英コミⅡ

(4)

古典探究

(2)

数学探求

A

(2)

英語読解

基礎

（2）

論理国語

（2）

コンテン

ツの制作

と発信

(2)

数学Ⅱ

(2)

必履修 共通選択 系選択 自由選択

体育

(2)

家庭総合

(2)

総合的な

探究の時

間

(2)

パソコン

活用

(2)

自由選択

情報シス

テムのプ

ログラミ

ング

(2)

数学基礎

（２）

時事

社会

(2)

 

 

 

 

 

 

(専門学校または大学に進学し、将来管理栄養士になりたい人)

２年まで理系　→　３年文系
＊(　)内の数字は単位数

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

２

年

次

保

健

(1)

Ｌ

Ｈ

Ｒ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

３

年

次

Ｌ

Ｈ

Ｒ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

３

年

次

Ｌ

Ｈ

Ｒ

化学

(６)

続・国語

表現

(2)

総合的な

探究の時

間

(2)

英コミⅢ

(4)

自由

選択

(2)

自由

選択

(2)

家庭総合

(2)

体育

(2)

パソコン

活用

(2)

自由

選択

(2)

数学

探究A

(2)

続・保健

(2)

続・国語

表現

(2)

続・生物

基礎

(2)

自由

選択

(2)

続・化学

基礎

(2)

国語

表現

(2)

公共

(2)

地学

基礎

(2)

体育

(3)

家庭総合

(2)

総合的な

探究の時

間

(2)

文学国語

(2)

数学Ⅱ

(4)

数学Ｂ

(2)

論理国語

(2)

続・生物

基礎

(2)

続・保健

(2)

パソコン

活用

(2)

文学国語

(2)

化学

(4)

例８

数学Ａ

(2)

英コミⅡ

or

基礎英語

家庭総合

(2)

体育

(2)

総合的な

探究の時

間

(2)

英読基礎

(2)

文学国語

(2)

 

 

 

栄養・看護系 進路別履修例 
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(専門学校に進学し、将来看護師になりたい人)

文系
＊(　)内の数字は単位数

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

２

年

次

保

健

(1)

Ｌ

Ｈ

Ｒ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

３

年

次

Ｌ

Ｈ

Ｒ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

３

年

次

Ｌ

Ｈ

Ｒ

生物

(６)

生物

(６)

家庭

総合

(2)

体育

(2)

自由

選択

(2)

続・化学

基礎

(2)

体育

(2)

家庭

総合

(2)

家庭総合

(2)

日本史探究＋世界史探究

or

世界史探究＋地理探究

or

日本史探究＋地理探究

(4)

例９

公共

(2)

地学

基礎

(2)

体育

(3)

数学探究

A

(2)

数学基礎

(2)

数学探究

A

(2)

人体の物

理学

(2)

幼児

安全法

(2)

文学国語

(2)

続・化学

基礎

(2)

続・化学

基礎

(2)

幼児

安全法

(2)

自由

選択

(2)

文学国語

(2)

国語表現

(2)

文学国語

(2)

数学Ａ

(2)

英コミⅡ

or

基礎英語

古典探究

(2)

続・生物

基礎

(2)

パソコン

活用

(2)

総合的な

探究の時

間

(2)

総合的な

探究の時

間

(2)

英コミⅢ

(4)

総合的な

探究の時

間

(2)

英読基礎

(2)

国語表現

(2)

 

 

(四年制大学に進学し、将来看護師になりたい人)

２年まで理系　→　３年文系
＊(　)内の数字は単位数

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

２

年

次

保

健

(1)

Ｌ

Ｈ

Ｒ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

３

年

次

Ｌ

Ｈ

Ｒ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

３

年

次

Ｌ

Ｈ

Ｒ

化学

(６)

生物

(６)

英コミⅢ

(4)

数学基礎

(２)

パソコン

活用

(2)

自由選択

(2)

パソコン

活用

(2)

数学探究

A

(2)

体育

(2)

家庭総合

(2)

総合的な

探究の時

間

(2)

数学基礎

(２)

数学Ｂ

(2)

文学国語

(2)

英コミⅢ

(4)

幼児

安全法

（2）

幼児

安全法

（2）

家庭総合

(2)

体育

(2)

家庭総合

(2)

例10

公共

(2)

地学

基礎

(2)

地域保険

と救命救

急

(2)

数学Ⅱ

(4)

続・生物

基礎

(2)

総合的な

探究の時

間

(2)

体育

(3)

総合的な

探究の時

間

(2)

地域保険

と救命救

急

(2)

続・化学

基礎

(2)

自由選択

(2)

数学探究

A

(2)

続・保健

(運動と食

事)

（2）

文学国語

(2)

数学Ａ

(2)

英コミⅡ

or

基礎英語
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四年制大学理系 進路別履修例 

　四年制大学・情報系学科に進学希望の人 ＊(　)内の数字は単位数

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

２

年

次

保

健

(1)

Ｌ

Ｈ

Ｒ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

３

年

次

Ｌ

Ｈ

Ｒ

　四年制大学・理工系学科（物理で受験）に進学希望の人 ＊(　)内の数字は単位数

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

２

年

次

保

健

(1)

Ｌ

Ｈ

Ｒ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

３

年

次

Ｌ

Ｈ

Ｒ

　四年制大学・理系学科（化学で受験）に進学希望の人 ＊(　)内の数字は単位数

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

２

年

次

保

健

(1)

Ｌ

Ｈ

Ｒ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

３

年

次

Ｌ

Ｈ

Ｒ

　四年制大学・農学・生命化学系学科（生物で受験）に進学希望の人 ＊(　)内の数字は単位数

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

２

年

次

保

健

(1)

Ｌ

Ｈ

Ｒ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

３

年

次

Ｌ

Ｈ

Ｒ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

３

年

次

Ｌ

Ｈ

Ｒ

例11

数学Ｂ

(2)

数学Ⅱ

(4)

パソコン

活用

(2)

物理

基礎

(2)/4

体育

(3)

家庭総合

(2)

総合的な

探究の時

間

(2)

文学国語

(2)

数学Ａ

(2)

英コミⅡ

(4)

公共

(2)

物理

基礎

(2)/4

物理

基礎

(2)/4

体育

(2)

家庭総合

(2)

国語表現

or

ｺﾝﾃﾝﾂの制

作と発信

(2)

例12

体育

(3)

家庭総合

(2)

総合的な

探究の時

間

(2)

文学国語

(2)

数学Ａ

(2)

英コミⅡ

(4)

数学Ｂ

(2)

数学Ⅱ

(4)

続・化学

基礎

(2)

体育

(2)

家庭総合

(2)

総合的な

探究の時

間

(2)

英コミⅢ

(4)

数学Ⅲ

(4)/6

例13

公共

(2)

数学Ａ

(2)

英コミⅡ

(4)

数学Ｂ

(2)

数学Ⅱ

(4)

続・化学

基礎

(2)

物理

基礎

(2)/4

続・化学

基礎

(2)

続・生物

基礎

(2)

体育

(2)

家庭総合

(2)

総合的な

探究の時

間

(2)

英コミⅢ

(4)

数学Ⅲ

(4)/6

例14

公共

(2)

物理

基礎

(2)/4

体育

(3)

家庭総合

(2)

総合的な

探究の時

間

(2)

体育

(2)

家庭総合

(2)

総合的な

探究の時

間

(2)

英コミⅢ

(4)

数学Ｃ

(2)

体育

(2)

家庭総合

(2)

自由選択

(2)

総合的な

探究の時

間

(2)

英コミⅢ

(4)

数学Ⅲ

(4)/6

数学Ｃ

(2)

物理

(6)

情報シス

テムのプ

ログラミ

ング

(2)

続・化学

基礎

(2)

数学Ⅲ

(2)/6

公共

(2)

物理

基礎

(2)/4

数学Ｃ

(2)

物理

(6)

情報システム

のプログラミ

ング

or

パソコン活用

(2)

国語

表現

(2)

自由選択

(2)

数学Ⅲ

(2)/6

物理

基礎

(2)/4

体育

(3)

家庭総合

(2)

総合的な

探究の時

間

(2)

文学国語

(2)

数学Ｂ

(2)

数学Ⅲ

(4)/6

数学Ｃ

(2)

情報システム

のプログラミ

ング

or

パソコン活用

(2)

文学国語

(2)

数学Ａ

(2)

英コミⅡ

(4)

数学Ⅱ

(4)

数学Ⅲ

(2)/6

国語

表現

(2)

自由選択

(2)

化学

(６)

国語

表現

(2)

情報システム

のプログラミ

ング

or

パソコン活用

(2)

国語

表現

(2)

生物

(６)

数学Ⅲ

(2)/6

情報システム

のプログラミ

ング

化学

(６)

パソコン

活用

(2)

数学Ⅲ

(2)/6

総合的な

探究の時

間

(2)

英コミⅢ

(4)

数学Ⅲ

(4)/6

数学Ｃ

(2)
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スポーツ系 進路別履修例 

専門学校に進学し、スポーツインストラクターになりたい人
＊(　)内の数字は単位数

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

２

年

次

保

健

(1)

Ｌ

Ｈ

Ｒ

スポーツインストラクター（技術指導中心）

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 30

３

年

次

Ｌ

Ｈ

Ｒ

管理栄養士やスポーツ栄養士、スポーツトレーナーになりたい人

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 30

３

年

次

Ｌ

Ｈ

Ｒ

四年制大学体育学部に進学し、体育の先生になりたい人
＊(　)内の数字は単位数

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

２

年

次

保

健

(1)

Ｌ

Ｈ

Ｒ

スポーツ推薦で四大進学

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 30

３

年

次

Ｌ

Ｈ

Ｒ

進学や教員の就職試験に向け、基礎学力の向上を目指す

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 30

３

年

次

Ｌ

Ｈ

Ｒ

専門学校に進学し看護師、理学療法士になりたい人
＊(　)内の数字は単位数

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

２

年

次

保

健

(1)

Ｌ

Ｈ

Ｒ

看護師

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

３

年

次

Ｌ

Ｈ

Ｒ

理学療法士

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

３

年

次

Ｌ

Ｈ

Ｒ

短大に進学し、保育士になりたい人
＊(　)内の数字は単位数

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

２

年

次

保

健

(1)

Ｌ

Ｈ

Ｒ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

３

年

次

Ｌ

Ｈ

Ｒ

英コミⅡ

(4)

体育

(2)

家庭総合

(2)

論理国語

（２）

時事社会

（２）

政治経済

（２）

必履修 共通選択 系選択 系列科目選択

必履修 共通選択 系選択 自由選択

体育

(2)

家庭総合

(2)

総合的な

探究の時

間

(2)

英語読解

基礎

(2)

国語表現

(2)

自由選択

(2)

数学Ａ

(2)

英コミⅡ

(4)

スポーツ

Ⅲ

(2)

スポーツ概論

（４）

続・生物

基礎

(2)

続・化学

基礎

(2)

公共

(2)

地学基礎

(2)

体育

(3)

家庭総合

(2)

総合的な

探究の時

間

(2)

文学国語

(2)

自由選択

(2)

自由選択

(2)

国語表現

(２)

数学基礎

(2)

幼児安全

法（２）

地域保健

と救急救

命

(2)

ビジネス

基礎

（２）

数学探究

A

(2)

保育基礎

（２）

必履修 共通選択 系選択 自由選択

体育

(2)

家庭総合

(2)

総合的な

探究の時

間

(2)

英コミⅢ

(4)

スポーツ概論

（４）

文学国語

(2)

数学Ａ

(2)

英コミⅡ

(4)

スポーツ

Ⅲ

(2)

スポーツ概論

（４）

パソコン

活用

（２）

例18

公共

(2)

地学基礎

(2)

体育

(3)

家庭総合

(2)

総合的な

探究の時

間

(2)

自由選択

(2)

必履修 共通選択 系選択 系列科目選択 自由選択

人体の

物理学

(2)

地域保健

と救急救

命

(2)

各ﾗｲﾌｽ

ﾃｰｼﾞのﾄ

ﾚｰﾆﾝｸﾞ

(2)

数学探究

A

(2)

続・化学

基礎

(2)

体育

(2)

家庭総合

(2)

総合的な

探究の時

間

(2)

英語読解

基礎

(2)

スポーツ概論

（４）

生物

(６)

必履修 共通選択 系選択 系列科目選択 自由選択

国語表現

(2)

地域保健

と救急救

命

(2)

各ﾗｲﾌｽ

ﾃｰｼﾞのﾄ

ﾚｰﾆﾝｸﾞ

(2)

続・化学

基礎

(2)

必履修 共通選択 系選択 自由選択

体育

(2)

家庭総合

(2)

総合的な

探究の時

間

(2)

英語読解

基礎

(2)

自由選択

(2)

スポーツ概論

（４）

数学Ａ

(2)

英コミⅡ

(4)

スポーツ

Ⅲ

(2)

スポーツ概論

（４）

数学探究

A

(2)

生物

(６)

続・生物

基礎

(2)

自由選択

(2)

公共

(2)

地学基礎

(2)

体育

(3)

家庭総合

(2)

総合的な

探究の時

間

(2)

文学国語

(2)

必履修 共通選択 系選択 系列科目選択 自由選択

例17

自由選択

総合的な

探究の時

間

(2)

英コミⅢ

(4)

スポーツ概論

（４）

国語表現

（２）

文学国語

（２）

数学探究

A（２）

自由選択

(2)

自由選択

(2)

続・保健

（運動と

食事）

(2)

地域保健

と救急救

命

(2)

各ﾗｲﾌｽ

ﾃｰｼﾞのﾄ

ﾚｰﾆﾝｸﾞ

(2)

国語表現

(2)

自由選択

(2)

自由選択

(2)

体育

(2)

家庭総合

(2)

総合的な

探究の時

間

(2)

英コミⅢ

(4)

スポーツ概論

（４）

スポーツ総合演習

（４）

スポーツ

Ⅲ

(2)

スポーツ概論

（４）

パソコン

活用

(２)

自由選択

(2)

必履修 共通選択 系選択 自由選択

公共

(2)

地学基礎

(2)

例16

体育

(3)

家庭総合

(2)

総合的な

探究の時

間

(2)

文学国語

(2)

数学Ａ

(2)

自由選択

(2)

必履修 共通選択 系選択 系列科目選択 自由選択

地域保健

と救急救

命

(2)

各ﾗｲﾌｽ

ﾃｰｼﾞのﾄ

ﾚｰﾆﾝｸﾞ

(2)

人体の

物理学

(2)

国語表現

(2)

自由選択

(2)

体育

(2)

家庭総合

(2)

総合的な

探究の時

間

(2)

英語読解

基礎

(2)

スポーツ概論

（４）

生物

(６)

共通選択 系選択 系列科目選択 自由選択

スポーツ概論

（４）

スポーツ総合演習

（４）

続・保健

（運動と

食事）

(2)

地域保健

と救急救

命

(2)

例15

各ﾗｲﾌｽ

ﾃｰｼﾞのﾄ

ﾚｰﾆﾝｸﾞ

(2)

人体の

物理学

(2)

自由選択

(2)

必履修
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四年制大学経済経営系 進路別履修例 

スポーツ系から４年制大学情報系の学部に進学したい人

スポーツ系 ＊(　)内の数字は単位数

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

２

年

次

保

健

(1)

Ｌ

Ｈ

Ｒ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

３

年

次

Ｌ

Ｈ

Ｒ

例19

公共

(2)

地学

基礎

(2)

体育

(3)

家庭総合

(2)

総合的な

探究の時

間

(2)

文学国語

(2)

数学Ａ

(2)

英コミⅡ

(4)

スポーツ

Ⅱ

(2)

スポーツ概論

(4)

数学Ⅱ

(2)

数学探求

A

(2)

数学Ⅱ

(2)

必履修 共通選択 系選択 自由選択

体育

(2)

家庭総合

(2)

総合的な

探究の時

間

(2)

英コミⅢ

(4)

パソコン

活用

(2)

自由選択

(2)

情報シス

テムのプ

ログラミ

ング

(2)

数学基礎

（2）

政治経済

(2)

スポーツ概論

(4)

時事

社会

(2)

論理国語

（2）

社会が得意で、大学で経済学・経営学を学び、将来の仕事につなげたい人

文系パターン ＊(　)内の数字は単位数

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

２

年

次

保

健

(1)

Ｌ

Ｈ

Ｒ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

３

年

次

Ｌ

Ｈ

Ｒ

大学で経済学・経営学を学び、将来の仕事につなげたい人

2年次理系→3年次文系 ＊(　)内の数字は単位数

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

２

年

次

保

健

(1)

Ｌ

Ｈ

Ｒ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

３

年

次

Ｌ

Ｈ

Ｒ

数学Ａ

(2)
英コミⅡ

数学Ｂ

(2)

自由選択

総合的な

探究の時

間(2)

文学国語

(2)

続・現代

の国語

(2)

総合的な

探究の時

間(2)

文学国語

(2)

情報シス

テムのプ

ログラミ

ング(2)

政治・

経済

(2)

続・国語

表現

(2)

数学探究

A

(2)

自由選択
体育

(2)

家庭総合

(2)

英コミⅢ

(4)

時事社会

(2)

論理国語

(2)

ビジネス

基礎

(2)

数学Ⅱ

(4)

国語表現

(2)

パソコン

活用

(2)

公共

(2)

地学

基礎

(2)

体育

(3)

家庭総合

(2)

総合的な

探究の時

間

(2)

文学国語

(2)

例21

例20

公共

(2)

地学基礎

(2)

体育

(3)

家庭総合

(2)

体育

(2)

家庭総合

(2)

英コミⅢ

(4)

数学探究

A

(2)

総合的な

探究の時

間

(2)

文学国語

(2)

数学Ａ

(2)

英コミⅡ

(4)

古典探究

(2)

日本史探究＋世界史探究

or

世界史探究＋地理探究

or

日本史探究＋地理探究

(4)

情報シス

テムのプ

ログラミ

ング(2)

ビジネス

基礎

(2) 自由選択 自由選択

数学Ⅱ

(2)

数学Ⅱ

(2)

時事社会

(2)

政治・

経済

(2)

国語

表現

(2)


