
令和７年４月 日 

保土ケ谷高校 保健室 

 １年生の皆さんはご入学、２・３年生の皆さんはご進級、おめでとうございます！ 

１年間、保健室からは「ほけんだより」をはじめ、

色々な形で“健康”についてお知らせしていきます。 

どうぞよろしくお願いします。  

項目 日にち 対象 

心臓検診(心電図) ４月11日(金) １学年 

尿検査 

４月22日(火) 全学年 

５月15日(木) 
未提出・ 

６月３日(火) 

内科検診 
４月17日(木) 

全学年 
５月８日(木) 

結核検診(ﾚﾝﾄｹﾞﾝ) ５月13日(火) １学年 

歯科検診 
４月21日(月) 

全学年 
５月１日(木) 

身体計測 ４月24日(木) 全学年 

眼科検診 ６月４日(水) 全学年 

耳鼻科検診 ６月５日(木) １学年 

黒田 久俊 

熊谷 悠太 

和田 廣己 

東海林 志保美 

丸岡 沙織 

くろだ内科医院 

梅の木 
 眼科クリニック 

和田耳鼻咽喉科 

しょうじ歯科 

ー 

         ～必ずご確認を！災害共済給付制度～ 

 災害共済給付制度は、お子さんが学校生活（学校の管理下）でケガなどを負った

際、独立行政法人日本スポーツ振興センターから給付金が支払われる制度です。 

 負傷（捻挫・骨折など）や疾病（熱中

症など）では、原則的に初診から治癒

までの医療費総額が5,000円（本人

負担分1,500円）以上の場合に給付対

象となります。申請の際には受診した

医療機関による証明が必要です。詳細

については担任または養護教諭にお

問い合わせください。 

１．各教科授業や遠足、修学旅行、掃除などの特別活動中 

２．部活動、修学旅行などの学校の教育計画に基づく課外  

    指導中 

３．業間休み、昼休み、始業前、放課後 

４．登校中、下校中 

５．学校外での授業、集合・解散場所への経路など 

 

給付対象となる「学校の管理下」の範囲 

 

養護教諭の 

矢代と中村です。 

１年間よろしく 

お願いします☺！ 

矢代
や し ろ

 中村
なかむら

 


