
 

明鏡祭 体育祭部門プログラム 

 

 実施日：令和６年 6月６日（木） 雨天時は 6月１１日（火）に延期 

 場  所：本校グラウンド 

 

午前の部 

  開会式  9：10 ～ 9：30 

 

  競技開始   午前の競技 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昼休み        12：00 ～ 12：45 

 

午後の部 

                        午後の競技 

 

 

 

 

 

 

   

閉会式        14：40 ～ 14：50 

         

 

 

《開会式》 司会 生徒会本部役員             《閉会式》    司会 生徒会本部役員 

 

1 開会宣言  実行副委員長   

2 校長の言葉  校長先生 

3 生徒会長の言葉 生徒会長   

4 実行委員長の言葉 実行委員長 

5 選手宣誓  ブロック長  

6 諸注意・説明                          

 7 準備体操  体育祭実行委員 

 

種 目 予定時間 

①ムカデ競走 9：40 ～  ９：55 

②玉入れ   （３年） 9：55 ～ 10：10 

③大繩跳び （２年） 10：10 ～ 10：30 

④ハリケーン（１年） 10：30 ～ 10：45 

準備、着替え 10分 

⑤色別パフォーマンス 10：55 ～ 12：00 

種 目 予定時間 

⑥縄取り 12：45 ～ 13：20 

⑦借り人競争 13：20 ～ 13：55 

⑧騎馬戦 13：55 ～ 14：30 

⑨色別対抗リレー 14：30 ～ 14：40 

1 成績発表・表彰          体育祭実行委員 

2 校長の言葉          校長先生 

3 生徒会長の言葉  生徒会長 

4 実行委員長の言葉  実行委員長 

5 閉会宣言   実行副委員長 

6 諸連絡    

 


