
 

【水産海洋基礎】水上安全講習を行いました 

 

 梅雨入り直前！6 月 14 日（月）から一週間の「水産海洋基礎」の授業では、プールで水上安全

講習を行いました。 

 座学では心肺蘇生法や海難事故について学び、プールの実技では浮き身の練習や浮環を投げる救

助法、作業用合羽を着た着衣泳、ライフジャケットの着用と飛び込みを行いました。 

 徐々に気温も高くなり、水場での活動が増える時期になってきました。海をフィールドにたくさ

んの経験・成長をしていく本校の一年生達には、いざという時の自身の命の守り方、周りの命の助

け方をしっかりと身に付けて欲しいです。 

  

救命浮環を投げてクラスメートを救助します 正しい飛び込み方を体験しました 

ライフジャケットを着た状態での泳ぎ方の練習 次週のサバ釣り実習で着る合羽を着て着衣泳を

しました 


