
 

【水産食品科３年】 
科目「課題研究」にて「エッグタルト」を作り、 
日々改良しています！ 

 
 生地が膨らまないようにタルトストーンの代わりに米を使ってみました。 

生地に重石を使うことで生地が膨らむのを防ぎ、タルト生地として良いものが出来ていきます。 

    

重石の代わりに米を使用。         上手に生地が焼けました。 

 

タルト完成！！ 
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