
いよかん

ぎゅうにゅう

きつねうどん

さわらのたつたあげ

30日

しょうなんゴールドジャム ぎゅうにゅう じゃがいもとわかめのみそしる

ぎゅうにゅう あんにんどうふ のりつくだに　　ぎゅうにゅう

とりにくのけちゃっぷに はっぽうさい めかじきのしおこうじやき あげいものあまからに こめこシチュー

こまつなのスープ ワカメスープ はるのにびたし ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう

22日 23日 24日 25日 26日

ロールパン ごはん ごはん みそラーメン ホットドッグ

ぎゅうにゅう

ぐだくさんみそしる ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ポトフ ぎゅうにゅう

ぎゅうにゅう レモンムース りんごジャム

ごはん とりなんばんうどん コーンピラフ こめこロールパン ツナそぼろどん

いりどり だいこんサラダ ミネストローネ バーベキューチキン とんじる

ぎゅうにゅう

15日 16日 17日 18日 19日

ぎゅうにゅう りんごゼリー やさいスープ

ぎゅうにゅう いちごジャム

カレーライス やきとりどん ソフトフランスパン

はるキャベツのスープ けんちんじる チリコンカン

10日 11日 12日

げつようび かようび すいようび もくようび きんようび

れいわ6ねん 4がつ　きゅうしょくこんだてひょう　かまくらしえんがっこう

うららかな春
はる

の日
ひ

差
ざ

しのもと、ピカピカの新
しん

入
にゅう

生
せい

を迎
むか

え、 

新
しん

年
ねん

度
ど

が始
はじ

まりました。４月
がつ

は、新
あたら

しい生
せい

活
かつ

への期
き

待
たい

に 

胸
むね

を膨
ふく

らませる一
いっ

方
ぽう

で、環
かん

境
きょう

が変
か

わることにより、 

疲
つか

れやストレスがたまりやすくなる時
じ

期
き

でもあります。 

生活
せいかつ

リズム
り ず む

を整え
ととの 

、健やか
す こ や  

な学校
がっこう

生活
せいかつ

を送れる
お く   

ように 

心
こころ

がけましょう。 

本校
ほんこう

では今
こん

年
ねん

度
ど

も、安
あん

心
しん

・安
あん

全
ぜん

でおいしい給
きゅう

食
しょく

を提
てい

供
きょう

 

できるよう職
しょく

員
いん

一
いち

丸
がん

となって取
と

り組
く

んでまいります。 

学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

へのご理
り

解
かい

、ご協
きょう

力
りょく

のほど、よろしくお願
ねが

い 

致
いた

します。 


