
　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

かまくらしえんがっこう

１２(水) １３(木) １４(金)

１７(月)

にくみそスパゲティ

グリーンサラダ

ぎゅうにゅう

うめゼリー

２４(月)

１８(火) ２０(木) ２１(金)１９(水)

ごはん

いりどり

ぐだくさんみそしる

ぎゅうにゅう

ごはん

チンジャオロース

ビーフンスープ

ぎゅうにゅう

１１(火)

ロールパン

さかなのピザふう

とりささみと

やさいのスープ

ぎゅうにゅう

メロンゼリー

ごはん

ぶたにくの

しょうがやき

やさいの

しおこんぶあえ

なめこのみそしる

ぎゅうにゅう

４(火)

こめこロールパン

ぶたにくとやさいの

バーベキューソース

いため

まめとやさいのスープ

ぎゅうにゅう

５(水)

チキンライス

キャベツスープ

ぎゅうにゅう

レモンヨーグルト

３(月) ７(金)

くろパン

さかなのムニエル

トマトソース

やさいと

ウインナーのスープ

ぎゅうにゅう

かながわ さんぴん

★神奈川産品デー★

ごはん

けんさんめかじきと

こんさいのあまず

あんかけ

けんさんわかめの

みそしる

ぎゅうにゅう

ツナチャーハン

チンゲンさいの

スープ

ぎゅうにゅう

はくとうかん

きのこスパゲティ

ミネストローネ

ぎゅうにゅう

ぶどうゼリー

スライスコッペパン

チリコンカン

マカロニスープ

ブルーベリージャム

(配慮食はりんごジャム)

ぎゅうにゅう

２５(火) ２６(水)

ソフトフランスパン

とりにくの

ドレッシングやき

さやいんげんのソテー

パンプキンポタージュ

ぎゅうにゅう

６(木)

ごはん

とりにくのうめやき

さやいんげんの

いためもの

とうにゅうみそしる

ぎゅうにゅう

カレーピラフ

トマトスープ

ぎゅうにゅう

ヨーグルト

なすいり

ミートスパゲティ

しょうがいり

コンソメスープ

ぎゅうにゅう

ピーチゼリー

ごはん

マーボーどうふ

はるさめスープ

ぎゅうにゅう

２７(木) ２８(金)

ゆかりごはん

にくじゃが

あおさのみそしる

ぎゅうにゅう

１０(月)
かいこう きねんび

開校記念日

しょうがくぶ ねん

小学部４・６年

リクエスト

メニュー


