
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

給 食 新 聞 
鎌倉支援学校 給食係 令和６年９月発行 

 

９月 26 日（木） 

中華混ぜご飯 
ぎょうざ 
中華スープ 

ぎゅうにゅう 
アイス風デザート 

（チョコ） 

＜中学部３－１リクエストメニュー＞ 

 夏休みが終わり、２学期がスタートしました。久しぶりの給食に心躍っている人も多いと思います。まだまだ

暑い日が続きそうですが、しっかり食べて元気に乗り越えていきましょう。９月、１０月は中学部３年生の各ク

ラスからのリクエストメニューがつづきます。 

 ＜クラスから＞ 

ラーメンが大好きな人が多いので、贅沢ラーメンセットを考えま

した！！おかずは、ぎょうざをリクエスト。デザートはチョコレート味

がいいな～♥ 

＜栄養教諭から＞ 

ラーメンがリクエストの第１候補に挙がっていましたが、９月は

麺屋さんがお休みのため、第２候補のチャーハンに似た、中華混

ぜご飯にしました。アイス風デザートは時間が経っても溶けない

不思議な一品です。クラスみんなで楽しんで食べてくださいね！ 

＜給食感想ノートをご紹介します＞ 

栄養士や調理員さんたちとコミュニケーションを図るため、給食感想ノートを各クラスに回覧しています。

1 学期の児童・生徒の感想をいくつかご紹介します♪ 

７月８日（月） 

＜献立＞ 

ごはん、豆腐と豚肉の葛煮、 

かぼちゃの味噌汁、牛乳 

７月１０日（水） 

＜献立＞ 

黒パン、白身魚のラビコットソース、 

ジュリアンスープ、牛乳、ブラマンジェ 

７月１２日（金） 

＜献立＞ 

とうもろこしごはん、鶏肉の味噌マヨネーズ焼き、

小松菜のごまいため、冬瓜のすまし汁、牛乳 

今日もおいしい給食をありがとうございます。 

いつも残さず食べています。 

ごはんと豚肉をどんぶりにして食べました。  ～高Ｂ１－１～ 

黒パンはほんのり甘くていつも大好評です。今日はオリンピック献立で、

フランス料理だよ～と朝の会で発表があるとみんな楽しみ！という顔でし

た。ラビコットソースもジュリアンスープもみんなおいしそうでした。デザー

トは甘くておいしくてつい笑顔がこぼれる子もいました。 ～小 4・６～ 

・とうもろこしごはんおいしかったです。今度一緒に皮をむき

たいです。 

・家で野菜は食べられませんが、学校の給食は 

がんばって食べています。 

・鶏肉のタレもおいしかったです。   ～小２～ 

 

 

 


