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Ⅰ 進路データ 
１ 最近５年間の進路状況推移 

大学 

学校名 2025 2024 2023 2022 2021 

大妻女子大学   1       

神奈川大学 1 2 3 1 1 

関東学院大学 6 12 11 7 9 

国際武道大学         1 

埼玉学園大学 1   1     

相模女子大学   1 2 1 1 

松蔭大学       2   

湘南医療大学     1     

湘南工科大学 1 1     1 

ＺＥＮ大学 1         

太成学院大学         1 

大東文化大学   1       

高千穂大学   1   1   

多摩大学 1     

千葉商科大学   1       

鶴見大学 5 3 3 2 3 

帝京科学大学   1       

帝京平成大学         1 

田園調布学園大学 2 2 1 1   

桐蔭横浜大学       1   

東京工芸大学     1     

東洋英和女学院大学       1   

東洋学園大学     1     

二松学舎大学     1     

日本経済大学     2 2 1 

日本文理大学     1     

法政大学   2     1 

明治学院大学     1     

目白大学       1   

横浜商科大学 1 2 1   2 

横浜創英大学       1   

和光大学   1     3 
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短期大学 

学校名 2025 2024 2023 2022 2021 

有明教育芸術短期大学         1 

神奈川歯科大学短期大学部   1   1 2 

鎌倉女子大学短期大学部     1     

戸板女子短期大学     1   1 

フェリシアこども短期大学   1       

横浜女子短期大学     1   4 

 

 

大学校・短期大学校 

学校名 2025 2024 2023 2022 2021 

神奈川県立産業技術短期大学校 1   2 1   

港湾職業能力開発短期大学校 2 1     1 

 

 

専修学校・各種学校 

学校名 2025 2024 2023 2022 2021 

アーツカレッジヨコハマ 1   1     

アーティスティックＢ横浜美容専門学

校 
    2 1   

ICS カレッジオブアーツ     1     

浅野工学専門学校   1     2 

アッシュトリマーズスクール   1       

医療ビジネス観光福祉専門学校       1   

大原医療秘書福祉保育専門学校     1 1 2 

大原学園 警察官コース   1       

大原法律公務員専門学校     2   1 

大原簿記情報ビジネス専門学校   1 1 1 1 

外語ビジネス専門学校   1 1     

カコトリミングスクール   2 1   1 

柏木実業専門学校         1 

学研アカデミー   1       

神奈川衛生学園専門学校     1     

神奈川県立衛生看護専門学校 2 2 1   1 

神奈川社会福祉専門学校       1   

神奈川柔整鍼灸専門学校       1   

鎌倉早見美容芸術専門学校   3 2 2   
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学校名 2025 2024 2023 2022 2021 

神田外語学院     1 1   

窪田理容美容専門学校     1     

呉竹鍼灸柔整専門学校     1 1   

国際航空専門学校 1         

国際製菓専門学校     1     

国際総合ビューティーカレッジ   2       

国際動物専門学校   1 1     

国際フード製菓専門学校 2 1 1 1 1 

国際文化理容美容専門学校   1       

佐伯栄養専門学校       1 1 

城西放射線技術専門学校     1     

湘南医療福祉専門学校   1 1 3   

湘南歯科衛生士専門学校         1 

湘南ビューティーカレッジ     1     

湘南平塚看護専門学校         1 

情報科学専門学校 5   1   2 

新東京歯科衛生士専門学校 1       1 

住田美容専門学校     1     

駿台外語＆ビジネス専門学校         1 

聖灯看護専門学校         1 

タカラ美容専門学校   1 1 1   

中央動物専門学校         1 

TCA 東京 ECO 動物海洋専門学校   1     1 

テクノビジネス横浜保育専門学校       1   

デジタルアーツ専門学校 1         

東京アナウンス学院       1   

東京アニメーター学院専門学校     1     

東京ウェディング＆ブライダル専門学

校 
  1 1     

専門学校東京クールジャパン     1   1 

専門学校東京工科自動車大学校品川校   1       

専門学校東京スクール・オブ・ビジネ

ス 
      1   

東京スクールオブミュージック専門学

校渋谷 
1         

東京誠心調理師専門学校 1 1       

東京デザイン専門学校 1         
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学校名 2025 2024 2023 2022 2021 

東京デザインテクノロジーセンター専

門学校 
        1 

東京ビューティーアート専門学校         1 

東京福祉専門学校   1       

東京ブレーメン動物専門学校       2   

東京保育専門学校       1   

東京マックス美容専門学校     2     

東京モード学園     1     

動物飼育技術学院     1   1 

東放学園音響専門学校         1 

専門学校トヨタ東京自動車大学校   1       

名古屋リゾート＆スポーツ専門学校     1     

専門学校日産横浜自動車大学校   2 1   1 

日本外国語専門学校         1 

日本工学院専門学校 1   3 8 13 

日本工学院専門学校八王子       2   

日本さかな専門学校   1       

日本体育大学医療専門学校     1     

日本鉄道＆スポーツビジネスカレッジ

21 
  1 1     

専門学校日本動物 21   1 1   2 

服部栄養専門学校       1   

羽田幼児教育専門学校 1 1   2 1 

バンタンデザイン研究所         1 

専門学校ヒコ・みづのジュエリーカレ

ッジ 
        1 

専門学校ビジョナリーアーツ   1 1 2   

聖ヶ丘保育専門学校   6 3 2 4 

ホスピタリティ ツーリズム専門学校     1     

ミス・パリ・ビューティー専門学校     1     

ヨコスカ調理製菓専門学校   1 1   1 

横浜ｆカレッジ 4 4   9 8 

横浜ＹＭＣＡスポーツ専門学校     3 1 2 

横浜愛犬高等美容学園         1 

横浜医療情報専門学校       2   

横浜医療秘書専門学校 1 2 1 1   

横浜栄養専門学校       2 1 
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学校名 2025 2024 2023 2022 2021 

横浜公務員＆IT会計専門学校     1 1   

横浜こども専門学校 2   2 4 1 

横浜歯科医療専門学校         2 

横浜市病院協会看護専門学校 1 2 1 1   

横浜情報 IT クリエイター専門学校 1         

横浜スイーツ＆カフェ専門学校       1   

横浜スポーツ&医療ウェルネス専門学

校 
  1       

横浜調理師専門学校 1 1 3 1 3 

横浜テクノオート専門学校     1     

横浜デザイン学院 1       1 

横浜デジタルアーツ専門学校   4 9 7 7 

横浜日建工科専門学校       1   

横浜ビューティーアート専門学校

（旧：横浜ビューティー＆ブライダル

専門学校） 

4 5 1 3 4 

横浜ファッションデザイン専門学校   2       

横浜保育福祉専門学校     1 3   

横浜リゾート＆スポーツ専門学校   1 2 3 2 

横浜理容美容専門学校   1 3 2 6 

吉本総合芸能学院         1 

レコールバンタン         1 

 

 

技術校・他校 

学校名 2025 2024 2023 2022 2021 

東部総合職技術校     1   1 

神奈川能力開発センター   1       

横浜商業高等学校別科   2   1 1 
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就職 

企業名等 2025 2024 2023 2022 2021 

アートコーポレーション(株)         1 

(株)ＲＪＣ       1   

(株)青木製作所   1       

(株)アサヒ       1   

旭紙業(株)       3 3 

ASKUL LOGIST(株)   1 1   2 

(株)アスモ介護サービス       1 1 

(株)アップル 1         

(有)阿部工業         1 

(株)アマカス・ボウリングチェーン         1 

ALSOK 神奈川(株) 1       1 

アルフレッサ(株)       1   

安全輸送(株)       1   

いすゞ自動車(株) 1 1 2 1   

横浜観光土地(株)磯子カンツリークラ

ブ 
2         

(株)一品香       1   

(株)イディア K＆Iパートナーズ横浜 1         

(株)イトーヨーカ堂   1 1     

(株)稲野組     1 1   

(株)ヴィエリス         1 

ウェインズトヨタ神奈川(株)(旧 横

浜トヨペット(株)) 
  1 1     

(株)梅田モータース         1 

(株)ＡＨＢ 1         

(株)ＳＦ・インフォネット       1   

(株)S－PLANET         2 

(株)エフエスユニマネジメント     1     

(株)エム・アイ・シー         1 

ＭＭクリエイティブコネクト(株)(旧 

(株)エム・エム) 
  1   1 2 

ＭＰＨ(株)(旧 (株)ミュゼプラチナ

ム) 
1         

(株)王将フードサービス   1       

大黒倉庫(株)     1     

オーケー(株) 1   2 2   
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企業名等 2025 2024 2023 2022 2021 

(株)大平金属化学工業         1 

(株)大松運輸         1 

岡沢上歯科         1 

(株)オカムラ 1 1 1 1   

(株)Olympic       1   

神奈川スバル(株)     1 2   

福祉創造(株)金沢ケア・サービス   1       

(株)かに道楽     1     

(株)鎌倉ハムクラウン商会 1 1       

(社)カメリア会     1     

川本重工(株)         2 

菊池設備工業(株)         1 

岸電設     1     

(株)木下の介護   1     1 

(株)紀文食品       1   

(株)共栄 1         

(株)崎陽軒         1 

(株)協同 1   1   1 

(株)共立メンテナンス     1     

工藤建設(株)         1 

(福)草加福祉会 クラシックレジデン

ス東戸塚 
1         

(株)グラテック 1         

(株)GREEN RIBBON     1     

京急サービス(株) 1         

(株)京急ストア 3 1 1 1 2 

京浜急行電鉄(株) 1         

京浜急行バス(株)       2   

(有)河野牛豚肉店         1 

(株)コスメナチュラルズ横浜工場   1       

五味石材工業(有)         1 

(株)サカイヤ 1         

さかえケアステーション 1         

佐賀工業(有)     1     

(有)サロンド・ボーテ・グレース       1   

(株)サンマイスター       1   
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企業名等 2025 2024 2023 2022 2021 

(株)サンライズサービス       1   

シーデービー(株) 1         

湘南建設(株)       2   

(株)スカイ         1 

鈴木工務店   1       

(株)鈴木水産       1 1 

(株)ストライプインターナショナル 1         

(福)昴 すずかけの郷       1   

住友重機械マリンエンジニアリング

(株) 
      1   

(株)セイリング       1   

セコム(株)   1       

(株)せんざん     1     

Sensitive Produce Co.Ltd       1   

セントケア神奈川(株)         1 

(株)全日警 1         

(株)総合車両製作所 1 2 1 1 1 

(株)第一興商   1       

(株)ダイサン     1     

ダイヤ工業(株) 1         

(株)平工務店 1         

高遠工業(株)       1   

(株)宝建材製作所         2 

宝製菓(株)   1     1 

(株)拓伸 1         

(株)だるま     1     

地球人.JP(株)       1   

(株)ツクイ   1       

テイシン警備(株)   1       

(株)テックス       1   

(株)デリカウェーブ         1 

特別養護老人ホーム天王森の郷 1         

(株)藤一         1 

(株)東京スタッフ   1       

東芝マテリアル(株)   1       

東武動物公園         1 
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企業名等 2025 2024 2023 2022 2021 

東邦精機(株)         1 

東洋冷蔵(株)   1       

(株)東和メンテナンス     1     

トールエクスプレスジャパン(株)       1   

(株)トクラ       1   

豊田電機   1       

(株)ドン・キホーテ     1     

二幸建設(株)         1 

日塩(株)     1     

日産自動車(株)   2 2 3 1 

日清医療食品(株)      2 1   

日本水産観光(株)       1   

日本通運(株)       2   

日本飛行機(株) 1         

NEXT ワーク(同)       1   

(株)ノジマ   1       

(社)八寿会   1       

早川海陸整備(有)   1       

(株)葉山国際カンツリー倶楽部   1 1 2 2 

(株)ビーイーエフ     1     

東日本ビルテクノサービス(株) 1         

(株)ビックカメラ     1     

(株)ビックライズ 1   1   1 

(株)First Drop     1     

(株)ファインズ東京     1     

Feels good (合)     1     

(株)富士商工         1 

(株)不二ビューティ       1   

(株)プリンスホテル         1 

ヘアーラウンジマインド土屋賀照       1   

(社)峰延会   1       

(株)ほねごり         1 

ホンダカーズ神奈川中(株)   1       

マームジャパン(株)     1     

まいばすけっと(株)   1       

(株)マエカワケアサービス       2   
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企業名等 2025 2024 2023 2022 2021 

(有)MASAKI工業(旧 (有)豊登製作所)         1 

(株)丸産技研   1       

丸全昭和運輸(株)       1   

(株)三友       1   

(株)ミライト・ワン・ネクスト 2         

(医)武蔵野会介護老人保健施設 牧野

ケアセンター 
  1       

(株)村山   1       

(株)村義鋲螺 1         

(株)弥平   1       

山口自動車(株)   1       

山崎製パン(株) 1     1   

横浜空調(株) 1         

(株)横浜シーサイドライン     1     

横浜商工(株)         1 

横浜製機(株)         3 

横浜綜合パン(株)   1 1     

(株)横浜八景島   1       

(株)横濱屋   1       

横浜ライト工業(株) 1         

(株)横浜リテラ     1     

吉田通信(株)     1   1 

(有)ライズ美容室 HEART         1 

(株)流通サービス 1         

(株)レッドバロン     1 1   

ロジット(株)       1   

(株)ロピア   1   1 1 

(株)ワイエスシー         1 

 

公務員 

公務員種別 2025 2024 2023 2022 2021 

海上自衛隊   1   1 1 

陸上自衛隊   1 1     

自衛官候補生       1   

横浜市 会計年度職員 1        
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２ 39 期(C14 期)生 大学・短大・専修学校・各種学校合格者 

四年制大学（18 名） 

№ 学校名 学部・学科・コース 受験形態 

1 神奈川大学 外国語学部中国語学科 指定校推薦 

2 関東学院大学 社会学部・現代社会学科 指定校推薦 

3 関東学院大学 経営学部経営学科 指定校推薦 

4 関東学院大学 人間共生学部共生デザイン学科 指定校推薦 

5 関東学院大学 国際文化学部比較文化学科 指定校推薦 

6 関東学院大学 国際文化学部英語文化学科 指定校推薦 

7 関東学院大学 経済学部経済学科 指定校推薦 

8 埼玉学園大学 人間学部心理学科 指定校推薦 

9 湘南工科大学 機械工学科 指定校推薦 

10 ＺＥＮ大学 知能情報社会学部 その他 

11 鶴見大学 英語英米文学科 指定校推薦 

12 鶴見大学 日本文学科 指定校推薦 

13 鶴見大学 文学部日本文学科 指定校推薦 

14 鶴見大学 文学部文化財学科 総合型選抜 

15 鶴見大学 文学部文化財学科 指定校推薦 

16 田園調布学園大学 人間福祉学部共生社会学科 指定校推薦 

17 田園調布学園大学 人間福祉学部社会福祉学科 指定校推薦 

18 横浜商科大学 経営情報学科(スポーツマネジメントコース) 指定校推薦 

 

短期大学（０名） 

№ 学校名 学部・学科・コース 受験形態 

    

 

専修学校・各種学校（専門学校 33 名・短期大学校３名） 

№ 学校名 学科・コース 受験形態 

1 アーツカレッジヨコハマ デザイン学科 総合型選抜 

2 
神奈川県立衛生看護専門

学校 
看護学科 指定校推薦 

3 
神奈川県立衛生看護専門

学校 
看護学科 指定校推薦 

4 
神奈川県立産業技術短期

大学校 
産業デザイン科 指定校推薦 

5 
港湾職業能力開発短期大

学校横浜校 
物流情報科 

学校推薦型

（公募） 

6 
港湾職業能力開発短期大

学校横浜校 
港湾流通科 

学校推薦型

（公募） 

7 国際航空専門学校 エアロサポート科 指定校推薦 
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№ 学校名 学科・コース 受験形態 

8 国際フード製菓専門学校 シェフパティシエ科２年制 指定校推薦 

9 国際フード製菓専門学校 シェフパティシエ科２年制 総合型選抜 

10 情報科学専門学校 情報処理科 指定校推薦 

11 情報科学専門学校 情報処理科 指定校推薦 

12 情報科学専門学校 先端ＩＴシステム科 総合型選抜 

13 情報科学専門学校 先端ＩＴシステム科 総合型選抜 

14 情報科学専門学校 ビジネス科 指定校推薦 

15 新東京歯科衛生士学校 歯科衛生士科Ⅱ部 総合型選抜 

16 デジタルアーツ専門学校 漫画・イラスト科 指定校推薦 

17 
東京スクールオブミュー

ジック専門学校渋谷 
スーパーｅエンターテイメント科 指定校推薦 

18 東京誠心調理師専門学校 調理師科２年制 指定校推薦 

19 東京デザイン専門学校 クリエイティブアート科 総合型選抜 

20 
日本工学院専門学校（蒲

田校） 
機械設計科 総合型選抜 

21 羽田幼児教育専門学校 幼稚園教諭・保育士養成科 指定校推薦 

22 横浜ｆカレッジ ビューティーコーディネート科 総合型選抜 

23 横浜ｆカレッジ ビューティーコーディネート科 指定校推薦 

24 横浜ｆカレッジ 美容師科 一般入試 

25 横浜ｆカレッジ専門学校 ヘアメイク・アイデザイン科 指定校推薦 

26 横浜医療秘書専門学校 診療情報管理士科 総合型選抜 

27 横浜こども専門学校 こども総合学科 総合型選抜 

28 横浜こども専門学校 こども総合学科 総合型選抜 

29 
横浜市病院協会看護専門

学校 
看護学科 一般入試 

30 
横浜情報 IT クリエイター

専門学校 
工業専門課程高度情報処理学科 総合型選抜 

31 横浜調理師専門学校 昼間部 指定校推薦 

32 横浜デザイン学院 総合デザイン学科 指定校推薦 

33 
横浜ビューティーアート

専門学校 
美容科 総合型選抜 

34 
横浜ビューティーアート

専門学校 
美容科 総合型選抜 

35 
横浜ビューティーアート

専門学校 
ヘアメイク科 総合型選抜 

36 
横浜ビューティーアート

専門学校 
トータルビューティー科 総合型選抜 
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３ 39 期(C14 期)生 民間企業等 就職内定者（41 名） 

民間企業（40 名） 

No. 会社名 職種 

1 株式会社アップル 【引越スタッフ】東日本 

2 ALSOK 神奈川株式会社 施設警備スタッフ（受付・巡回・監視等） 

3 いすゞ自動車株式会社 技能職（ものづくり職）『藤沢工場』又は『栃木工場』 

4 
横浜観光土地株式会社磯子カンツリーク

ラブ 
ゴルフ場コースメンテナンス 

5 
横浜観光土地株式会社磯子カンツリーク

ラブ 
ゴルフ場コースメンテナンス 

6 
株式会社イディア K＆I パートナーズ横

浜 
ビール等の製造スタッフ 

7 株式会社ＡＨＢ 
ペットショップスタッフ【生体販売】ペットプラス湘南

平塚店 

8 
ＭＰＨ株式会社（旧株式会社ミュゼプラ

チナム） 
エステティシャン 

9 株式会社オカモトオプティクス 光学部品の加工 

10 オーケー株式会社 店舗スタッフ 

11 株式会社オカムラ追浜事業所 製造技能職（A） 

12 株式会社鎌倉ハムクラウン商会 製造スタッフ・包装スタッフ 

13 株式会社共栄 金属表面処理加工工場内作業スタッフ 

14 株式会社協同 販売業務の管理 

15 
社会福祉法人草加福祉会クラシックレジ

デンス東戸塚 
介護職 

16 株式会社グラテック 
日本航空国内線旅客手荷物行先別仕分け、航空機サイド

への搬送業務 

17 京急サービス株式会社 環境整備員（清掃） 

18 株式会社京急ストア 販売・事務 

19 株式会社京急ストア 販売・事務 

20 株式会社京急ストア 販売・事務 

21 京浜急行電鉄株式会社 駅係員（乗務員候補） 

22 株式会社サカイヤ ドラッグストアの化粧品販売員 

23 さかえケアステーション 介護職 

24 シーデービー株式会社  

25 株式会社ストライプインターナショナル 販売スタッフ 

26 株式会社全日警 航空保安検査員（警務職）／羽田・中部・関西 

27 株式会社総合車両製作所 鉄道車両製造に関わる直接作業員又は技術員 

28 ダイヤ工業株式会社 事務職 

29 株式会社平工務店 建築測量・墨出し・公共測量・UAV（ドローン）撮影 

30 株式会社拓伸 鳶職 

31 特別養護老人ホーム天王森の郷 介護職 

32 日本飛行機株式会社 生産職（製造・整備・品質保証） 

33 東日本ビルテクノサービス株式会社 機械修理 

34 株式会社ビック・ライズ（食品館あおば） 食品館あおばの店舗正社員販売／運営等 
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No. 会社名 職種 

35 
株式会社ミライト・ワン・ネクスト（旧株

式会社エムズフロンティア） 
【通信工事エンジニア】（神奈川） 

36 
株式会社ミライト・ワン・ネクスト（旧株

式会社エムズフロンティア） 
【通信工事エンジニア】（神奈川） 

37 株式会社村義鋲螺 製造 

38 山崎製パン株式会社 生産職 

39 株式会社横浜空調 事務員 

40 横浜ライト工業株式会社 杭抜工 

41 株式会社流通サービス 生協配送スタッフ 

 

 

公務員（１名） 

№ 公務員 

1 横浜市 会計年度職員 
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Ⅱ 年間指導計画 
進路指導の年間計画概要 

月 就職 公務員 大学・短大 専修学校・各種学校 ２年 １年 

４

月 

進路希望調査・進路用証明写真撮影   

就職説明会 

求人票学習会 
 進学説明会 

進路 

ガイダンス 

進路 

ガイダンス 

５

月 

 公務員説明会 看護・医療系説明会  適性検査 

進路ガイダンス「コース別ガイダンス」 インターンシップ説明会 

６

月 

保護者面談 

求人票学習会 出願 総合型選抜・学校推薦型選抜説明会   

７

月 

求人票校内公開 

就職選考会議 

見学企業決定 

ハローワーク合同説明会 

企業見学・就職指導 

 

学校推薦型選抜説明会 

体験入学 

オープンキャンパス 

進路 

ガイダンス 
 

８

月 

企業見学・就職指導 

模擬面接 
 総合型選抜出願開始   

９

月 

調査書・履歴書送付 

就職試験直前指導 

就職試験開始（16 日～） 

一般職試験 

開始 

専門職試験 

開始 

総合型選抜出願開始 

大学入学共通テスト

説明会 

学校推薦型選抜 

受験申請 

学校推薦型選抜 

選考会議 

模擬面接 

学校推薦型選抜 

受験申請 

学校推薦型選抜 

選考会議 

模擬面接 

  

10

月 
1 日以降１人２社受験可  

大学入学共通テスト

出願 
学校推薦型選抜出願開始   

11

月 
  

学校推薦型選抜出願

開始 
一般選抜出願開始 

進路 

ガイダンス 

進路 

ガイダンス 

12

月 
   

１

月 
内定者事後指導  

一般選抜出願開始 

一般選抜開始 

大学入学共通テスト 

 
進路 

ガイダンス 
 

２

月 
  一般選抜   

進路 

ガイダンス 

 

３

月 
 

就職希望者

説明会 

進学希望者

説明会 
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Ⅲ 就職について 
 

１ 就職指導方針・指導日程（概要） 

１ １人１社の推薦・応募を原則とする。ただし、10 月１日以降は、２社まで可能。 

２ 各事業所（企業・法人等）の募集要件に従い、校内選考を経て就職試験を受ける事業所を決定す

る。生徒の希望・成績・出席状況等を総合的に判断し、選考する。 

３ 就職は、すべて学校推薦とし、就職指導講座、就職模擬面接、健康診断を受けている生徒を推薦

対象とする。 

４ ３学年の仮評定に１または（ ）があり、修得見込単位数の合計から１または（ ）の科目の単

位数を減じた単位数の合計が卒業に必要な単位数に満たない生徒は学校推薦による就職活動を

行えない。 

５ 内定後の辞退はできない。 

６ ４年制大学・短大・専門学校等への進学、公務員との併願はできない。 

７ 縁故就職・自己開拓の場合も、原則求人票の送付を依頼し、企業との連絡を密にとる。 

 

日程（予定） 

７月１日（火） 
求人票受付 

（事業所から学校宛に求人票が送付される） 

７月１日（火）～ 
求人票閲覧（生徒向け公開）開始 

（Web で閲覧、キャリアステージでも閲覧可能） 

７月 10 日（木） 就職全体指導① 

７月 18 日（金） 
職場見学希望票提出締め切り 

（遅れた場合には、２回目以降の選考となる） 

７月 24 日（木） 第１回就職推薦会議  見学先決定 

７月 25 日（金） 
就職全体指導②  見学先を生徒へ通知、職場見学指導開始 

（就職希望生徒は登校） 

７月 28 日（月）～ 

職場見学開始 

（事業所から指定のあった日に職場見学をするので、生徒は常

に連絡がとれ、呼び出しに応じられるよう待機） 

８月 18 日（月） 
就職全体指導③  履歴書作成指導・面接指導 

（就職希望生徒は登校） 

９月４日（木） 応募書類郵送（簡易書留で送付） 

９月５日（金）～ 応募書類受付開始 

９月 16 日（火）～ 
就職試験開始（不合格の場合は、他事業所を探す） 

 10 月 1日以降は２社受験が可能 

 

 



19 

２ 職場見学・入社試験 

○職場見学に向けた指導を受けるための条件 

 

○職場見学の流れ 

 

（１）職場見学希望票の提出 

生徒は求人票を閲覧し、職場見学希望票（第１希望は２つ、第３希望まで記入できる）を提出期限ま

でに担任に提出する。 

 

（２）職場見学先の発表 

担任より職場見学先が発表される。その後、担任または就職指導担当と見学日時の調整を行う。 

 

（３）職場見学の事前指導 

① 生徒は職場見学２日前をめどに登校し、担任または就職指導担当から見学時間、服装、頭髪等の最

終指導を受ける。 

② 生徒は、「職場見学連絡票」と「職場見学のお願い」を受け取る。「職場見学のお願い」は、所定

の封筒に入れ、直接見学先に持参する。 

 

（４）職場見学報告書の作成 

職場見学が終了した生徒は、職場見学報告書を作成して担任に提出する。 

 

（５）見学先からの連絡 

① 見学先より学校に連絡があった場合、担任または就職指導担当から生徒に伝えられる。 

 

（６）見学後、受験する事業所が決まらない場合 

① 新たに見学先を探す場合、応募可能な事業所から選ぶ。すでに他の生徒が見学を実施し、受験を希

望している事業所を選ぶことはできない。ただし、事業所に確認して複数名合格の可能性がある場

合は、複数名の見学が認められる。 

② 職場見学の手順は（１）～（５）の手順となる。 

 

○就職試験 

 

（１）受験事業所確定 

生徒は職場見学後、受験事業所を確定し、「就職試験受験希望票」を担任に提出する。 

 

（２）提出書類作成 

担任は就職用調査書、生徒は高卒用履歴書を期限までに作成する。 

 

１．就職全体指導等の講座を受けていること。 

２．健康診断を受けていること。 

３．３学年の仮評定に１または（ ）がないこと。ただし、１または（ ）がある場合でも、修得

見込単位数の合計から１または（ ）の科目の単位数を減じた単位数の合計が卒業に必要な単

位数を満たしていること。 

 

就職希望者のうち、上記の１～３を満たし、かつ、就職推薦会議で認められた生徒は就職活動を行うこ

とができる。 
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（３）書類郵送 

生徒は所定の封筒（学校で用意）の表書きをし、作成した履歴書、担任より受け取った調査書、「公

正な採用選考について」を同封する。郵便局から事業所宛てに、簡易書留で郵送する。 

 

（４）事業所からの連絡 

事業所より受験要項等が送られてきたら、生徒は担任を通して、就職指導担当が作成した連絡票とコ

ピーを受け取る。 

 

（５）受験報告書の作成 

① 生徒は受験後、受験報告書を作成して担任に提出する。 

② 担任は報告書を就職指導担当に提出し、キャリアルームで保管する。 

 

（６）事業所からの連絡 

事業所より受験結果が届いたら、原本は生徒が受け取り、コピーをキャリアルームで保管する。 

 

（７）内定の場合 

提出する書類と期日を担任および就職指導担当と確認し、作成する。同時に、お礼状を作成する。生

徒は、内定先にお礼状と書類を、学校に誓約書を提出する。 

 

（８）不採用の場合 

① 不採用になった生徒は次の受験事業所を探す。求人票から事業所を選ぶ際、就職指導担当に相談

する。就職指導担当は事業所と連絡をとり、受験可能かどうかを確認する。 

② 受験可能事業所から見学希望先を選び（第３希望まで可）、見学希望票を担任を通して就職指導

担当に提出する。 

③ 職場見学の手順に従い、見学先を決定する。見学後、受験事業所を確定し、就職試験の手順に従

い、受験する。 

 

（９）10月１日以降の対応 

10月１日以降は求人票の条件に従い、同時に２社の推薦、応募を行うことができる。 
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Ⅳ 進学について 
 

１ 大学・短大・専修学校等の入学者選抜について 

  

（１）学校推薦型選抜  

   出願時期：11 月以降（大学・短大）、９月以降（他） 

   試験内容：書類審査および、各学校が指定する評価方法（小論文、プレゼンテーション、実技、

各教科・科目に係るテスト、口頭試問、大学入学共通テスト等）。 

（２）総合型選抜  

   出願時期：９月以降 

   試験内容：書類審査および、各学校が指定する評価方法（小論文、プレゼンテーション、実技、

各教科・科目に係るテスト、口頭試問、大学入学共通テスト等）。  

（３）一般選抜  

   学力試験中心。個別試験、大学入学共通テストなどが課される。 

        

     

２ 学校推薦型選抜・推薦入試（以下、推薦入試とする） 

 

１ 推薦入試とは  

（１）推薦入試には「指定校推薦」と「公募制推薦（一般推薦）」がある。 

 

【指定校推薦】大学・短大・専門学校が、過去の入学者の実績等を元に基準を設け、特定の高校に

推薦を依頼してくる制度。 

 

【公募制推薦】大学・短大・専門学校の定める基準を満たし、出身高等学校長の推薦が得られれば

受験できる制度（一般推薦）。指定校推薦より調査書・学力検査・面接等の選考に

重点がある。公募制推薦(一般推薦)には、スポーツ推薦や自己推薦（学校長推薦

不要）もある。 

 

（２）推薦入試の注意 

① ３学年に実施した推薦入試説明会等に出席していることが、推薦の条件。 

 

② 体験入学やオープンキャンパス等の「学校説明会」へ行き、報告書の提出が推薦の条件。 

 

③ 推薦入試を受験する前には、校内選考がある。校内選考で推薦対象者となった生徒は必ず受験し

なければならない。 

 

④ ３年１学期の評定に１または（ ）がある者は推薦を受けることができない。 

 

⑤ 推薦入試で合格したら必ず入学しなければならない。また、合格決定以降、別の学校を受験でき

ない。 

⑥ 受験した学校が不合格であった場合は、次の受験希望校に願書を提出できる。 

 

⑦ 原則として、併願はできない。 
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※ 第１希望校が、推薦入試・総合型選抜「併願可」の場合 

不
合
格 

合
格 

 

 

 

第２希望校が「併願可」              第２希望校が「専願」 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

（３）校内選考の手順 

① 推薦入試による受験を希望する生徒は、「推薦入試受験申請書」（以下、申請書という）を提出

期限までに担任へ提出する。 

 

② 提出された申請書に基づいて、校内選考会議が行われ、校長決裁を経て決定する。 

 

③ 校内選考で推薦対象者とならなかった者は、定員を満たしていない推薦先に、新たに申請するこ

とができる。 

 

 [選考要領] 

   ア）推薦入試受験希望者が競合しない場合 

     対象校の推薦基準により選考される。 

   イ）推薦入試受験希望者が競合する場合 

     成績・欠席日数、遅刻・早退回数等をもとに総合的に選考される。 

 

  

両校受験可 第１希望校のみ受験可 

 

第１希望校

へ進学 

次の受験校を

検討する 

合格校へ進

学 

次の受験校を

検討する 

第１希望校

へ進学 

両
校
不
合
格 

一
校
合
格 

両
校
合
格 
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２ 推薦入試の流れ 

（１）受験校を決める 

 推薦入試に出願したら辞退できないので、よく調べ、考え、慎重に。 

 必ず体験入学やオープンキャンパスなどの「学校説明会」に行き、報告書を提出すること。 

 

（２）願書を取り寄せる 

 各種の進学相談会などで願書を無料配布している場合が多い。 

 指定校推薦の願書は学校にあるため、担任に確認する（校内選考後、担任から受け取る）。 

 

（３）書類を担任に提出する 

校内選考を受けるために①②の書類を担任に提出し、選考後③～⑤の書類を提出する。 

① 「学校説明会参加報告書」（用紙は担任にもらう）…体験入学やオープンキャンパスなどの「学 

校説明会」に行き、記入して提出。 

② 「推薦入試受験申請書」（用紙は担任にもらう）…保護者の印が必要 

③ 「証明書等交付願」（用紙は担任にもらう）…調査書・推薦書などの発行を申請する用紙 

④ 「推薦書」…願書に入っている 

＊願書は鉛筆で下書きしたものを担任に見せて、チェックを受ける。 

＊公募制推薦(一般推薦)の場合は、推薦基準のチェックを受けるため、推薦基準・条件、 

試験日程等を要項からコピーし､添付する。 

＊自分の長所などを担任に知らせ、推薦書に書いてもらう。 

＊作成には１～２週間かかる。 

⑤ 「模擬面接申込書」…入試で面接があるもの。提出締切は選考結果発表後３日以内 

 

＊校内選考を申込む前に、担任の先生と一緒に、推薦の条件を満たしているか必ず確認すること。 

 

申し込みと校内選考の日程 

 

＊第四次以降の校内選考は、隔週で表の曜日を目安として行う。 

 ＊第一次・第二次の申込みはどちらかに限る。 

 

（４）校内選考 

 推薦入試校内選考の手順に従い選考する。 

 

（５）出願 

 担任から作成済み推薦書を受け取る（作成には１～２週間かかる）。 

 検定料（受験料）は一般的に、事前に銀行・郵便局より振り込む。 

 願書、調査書、推薦書やその他の書類を確認し、各自で発送する。 

「消印有効」や「必着」に注意し、遅れないようにする。 

 Web 出願が増えているので、出願方法は十分に確認を行う。  

 申込み〆切 校内選考 結果発表 

第一次（専門のみ） 9/2（火） 9/4(木） 9/5 (金） 

第二次（大学・短大のみ） 9/9（火） 9/11（木） 9/12(金） 

第三次 9/16（火） 9/18（木） 9/19(金） 

第四次以降 火曜日 木曜日 金曜日 
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（６）試験の準備 

 調査書や推薦書に関連した質問をされることがあるので、内容について担任から説明を受けてお

くとよい。 

 面接試験のある者は、校内模擬面接を受ける。 

 面接の形態、質問されることや過去の問題を調べ、十分に面接の練習をすること。 

（過去の面接のデータなどはキャリアルームで閲覧可能） 

 

（７）受験 

 身だしなみを整えて、遅れないように。 

 終わったら、すぐに「推薦入試受験報告書」を担任に提出する。 

（面接・小論文等の内容、後輩へのアドバイスなど） 

 

３ 総合型選抜・ＡＯ入試（以下、ＡＯ入試とする） 

（１）ＡＯ入試とは 

Admissions Office の略。アドミッションズ・オフィス入試は、学力試験では判別できないさ

まざまな能力や活動実績を受験生が自分で申告し、各学校が一定期間に面接を行い、その学科

に必要な基礎学力や適性を判断し、合否を決定する入試制度。 

【特徴】 

・実施時期が早い。 

・明確な志望理由が求められる。 

・様々な形態がある。 

・本人の記載する資料や高校３年間の活動のアピールが重視される。 

 

（２）ＡＯ入試の代表的なスケジュール（大学・専門学校等によって異なる） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

体験授業・オープンキャンパス等に出席 

登録・エントリー（大学等に申し込み） 

面談・コミュニケーション（専攻する教授等と面談） 

出願許可・マッチング（大学等からの出願の資格を通知） 

出願（大学等指定の出願書類を提出） 

（書類審査・適性検査） 

合否通知 
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（３）注意 

① ＡＯ入試を希望する際は、「ＡＯ入試エントリー届」に必要事項を記入し、担任に提出する。 

② ＡＯ実施校から出願許可が得られても、成績不良等がある場合は、出願できないことがある。 

③ 原則として他校を受験できない（専願）。 

④ 指定校推薦（専願）・公募制推薦（専願）を受験する場合には、その不合格が決定するまでは、

ＡＯ入試に出願することはできない。 

 

４ 大学入学共通テスト 

（１）校内説明会   ９月第１週を予定 

（２）校内締切    ９月下旬（詳細日時未定）までに、クラス担任に志願票等を提出 

  （注意事項）・各自で個別に出願することはできない。 

        ・志願票等は学校で一括して、大学入試センターに送付する。 

・期日厳守。書類の点検、確認等に日数がかかるため、締切日を早めに設定する。 

（３）検定料   （注：検定料は、変更の可能性があるため昨年度の金額を掲載した。） 

 

 

 

 

（４）注意事項 

① 検定料を郵便局または銀行で払い込み、「検定料受付証明書」を貼り付けた志願票を担任に提出

すること。 

② 志願票の記入は、「志願票の記入例」により、間違いのないように正確に記入すること。 

 

（５）試験実施日   令和８年１月 17日（土）・18 日（日） 

 

 

 

受験教科数 金額 

３教科以上受験 18,000 円 

２教科以下受験 12,000 円 
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Ⅴ 面接について 

 

１ 面接 

 いずれの企業も面接試験が最も重要視されます。大学・短大・専修学校においても面接試験を実施

する学校が数多くあります。特に、推薦入試では、ほとんどの学校が面接試験を行います。 

○心掛けること 

 １ 制服を着用すること。髪型等に注意すること。 

 ２ 日常の生活態度を改善すること（特に言葉づかい）。 

 ３ 明朗快活な雰囲気が出せるようにすること。 

 ４ 姿勢を正して面接官の目元を見て話すこと。 

 ５ 志望動機をはっきり言えるようにすること。 

 ６ 丁寧語（「～です」「～ます」等）で話すこと。 

 ７ 質問されたら必ず答えること（黙らない）。 

 

（１）面接室の入退室方法（個人面接の場合） 

入室の仕方 

① 服装を整える。 

② 面接室の外で静かに待つ（待っている間も見られていることを忘れずに）。 

③ 名前（あるいは「次の方どうぞ」）を呼ばれたら、「はい」ときちんと返事をする。 

④ ドアをノックする（お勧めノック回数は３回）。 

⑤ 両手で静かにドアを開ける。 

⑥ 「失礼します」と言い、“礼”をして部屋に入る。 

 

 

 

 

 

⑦ ドアの方を向いて両手で静かにドアを閉める。片手で閉めないこと。 

⑧ いすの左側まで進み、姿勢を正す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑨ 「どうぞ」と言われたら、「はい、失礼します」と返事をして椅子にすわる。 

 

 

 

 

 

  

○就職の場合 

 「神奈川県立釜利谷高等学校から参りました○○○○です。よろしくお願いします。」と

言う。 

○進学の場合 

 「受験番号○○番、神奈川県立釜利谷高等学校から参りました○○○○です。よろしくお

願いします。」と言う。 

○“礼”は腰から曲げること。首から曲げない。  

  １、２、３のタイミングで行う。ポイントは「３でゆっくり頭を上げて」もとの姿勢にもど

ること。 

○背筋を伸ばす。 

 男子は手を軽くにぎってひざの上におく。 

 女子は、ひざの上で両手を重ねておく。 
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退室の仕方 

 「面接を終わります」と言われたら、さっといすの左側に立つ。 

 「ありがとうございました」と言い、“礼”をする。 

 ドアまで歩いて行き、ドアの前で面接官の方をふり向く。 

 「失礼しました」と言って、“礼”をする。 

 両手で静かにドアを開けて、出る。 

 軽く“一礼”してから、両手で静かにドアを閉める。 

 

 

 

（２）受け答えのときの注意点 

① 面接官の質問が聞き取りにくかった時は、「すみません、もう一度お願いします」と言う。 

② うそをつかない。わからないことには「わかりません」「入社後に考えたいと思います」などと

素直に言う。 

③ 視線は話をしている面接官の目、または首のあたりを見る。 

④ 答える時は、「はい、～です」というように答える。答える時は面接官の目を見る。 

⑤ キョロキョロ、モジモジ、おどおど、しどろもどろしない。 

⑥ 丁寧な言葉づかいをする。 

⑦ 予想していないことを聞かれてもあわてず、落ち着いて答える。 

 

 

（３）面接では“具体的なエピソード”で語る 

 

 

 

就職の場合、「なぜこの会社を選んだのですか」という質問に対して、「この会社の社風にひかれて」

などと答えるだけでは、面接官は何百回となく聞いているので、プラスになるとは限りません。 

「なぜ自分がこの会社に入りたいのか」「この会社で何をしたいのか」「将来の目標は何か」を自分の

言葉で正直に話すことが大切です。 

面接は、いかに面接官の心を打つかがポイントです。面接官は、受験生の答えようとする意志や誠意

を見ています。具体的になぜこの企業・学校へ行きたいのか、今日、ここに面接を受けに来ている目

的を明確に意思表示しましょう。 

  

 

 

○部屋を出ても、「終わった！」などと絶対に声を出さないこと。 

○具体的な自分だけのエピソードが面接官の心を打つ。 



28 

２ 面接試験の質問と回答例 

【 就職編 】 

１ この会社を志望した動機を述べてください。 

 求人票や会社案内等を見て、御社の（将来性ある・活気ある など）ところにひかれました。また、業

務内容にも興味がありましたので（両親・先生）とも相談の上、志望しました。 

 以前から、（生産・販売）関係の就職を希望していましたところ、（担任・進路指導）の先生の勧め

もありましたので、両親とも相談の上、御社を志望しました。   

 

 

 

 

 

 

２ この会社までの道順を教えてください。 

 自宅から京浜急行の杉田駅まで徒歩で行き、京急線で横浜駅に出て、そこで東横線に乗り換えて

渋谷駅まで来ました。渋谷駅からは徒歩でこちらの会社まで来ました。自宅から１時間半ほどか

かりました。 

 

３ 高校生活で一番努力したことは何ですか。 

 国語の成績が向上するように、漢字の小テストに向けて書き取り練習を繰り返し行いました。 

 文化祭で係としてクラスをまとめ、催し物の準備を皆で協力して行い、成功させたことです。 

 １年生の時は体調不良で欠席が多かったのですが、健康管理に留意して２・３年生の時は欠席が

ほとんどなくなったことです。 

 私は高校一年生のときからテニス部に所属し、練習にうち込みました。県大会の準々決勝に勝ち

進めたことは一生の思い出です。部活動を通して忍耐力や協調性を学べたと思います。 

→ ただ「テニス部で一生懸命練習した」というだけでは不十分。   

 

４ 高校生活で学んだことは何ですか。 

 助け合うことの大切さを学びました。友人が悩んでいる時に相談相手になってアドバイスをした

ところ、友人が元気になり、反対に私が落ち込んでいる時に友人に励まされて元気になったこと

があります。 

 

５ 委員会活動は何かしていましたか。 

 現在、図書委員会に所属しています。図書室で本の整理をしています。 

 

６ 部活動は何かしていましたか。 

 陸上部に所属しています。ほとんど休まずに練習し、１００Ｍのベストタイムが 11秒 3 まで伸び

ました。 

 部活動はしていませんでした。家庭の事情でアルバイトをしなければならなかったためです。 

  

・自分が志望する企業の歴史、経営方針、その分野の展望を必ず調べておく。 

・会社案内で調べたり実際その会社を訪問したりして情報を集める。 

・企業ははっきりとした目的意識、仕事への興味や意識をもった人を歓迎する。 

・どうしてその会社に入りたいのか、どこにひかれたのかを明確に伝える。 

＊大切なことは物事をあきらめないことや友情など、これらの活動を通して何を得たのか

を具体的に表現すること。 
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７ ３年間で欠席日数はどれくらいですか。 

 健康状態が良好ですので、ほとんどありません。 

 １・２年生の時は多かったと思いますが、現在は健康管理に気をつけていますので、ほとんどし

ていません。 

 

８ 得意科目と不得意科目を教えてください。 

 計算をするのが好きですので、数学が得意です。不得意科目は国語です。漢字を覚えるのが苦手

だからです。何度も書いて覚えられるように努力しました。 

 

９ 釜利谷高校の特色は何ですか。 

 少人数のクラス編成で先生方が親身になって相談に乗ってくれたり、勉強を教えてくれたりしま

す。 

 クリエイティブスクールとして、勉強や部活動、学校行事などへの意欲を大切にしていることです。 

 

10 校長先生と担任の先生の名前を教えてください。 

 校長先生は○○○○先生です。担任の先生は○○○○先生です。 

 

11 趣味・特技は何ですか。 

 趣味は音楽鑑賞です。特技は英語で、英検３級を取得しました。高校卒業までに、準２級に合格す

ることを目標にしています。 

 

12 長所と短所を教えてください。 

 長所は相手を思いやることができるところです。短所は考えすぎて判断に迷うことがたまにある

ところですが、的確な判断ができるように努力しています。 

 

13 アルバイトの経験はありますか。 

 コンビニエンスストアで主に品出しのアルバイトをしています。 

 部活動に打ち込んでいましたので、アルバイトの経験はありません。 

 生徒会活動に打ち込んでいましたので、アルバイトの経験はありません。 

 

14 アルバイトで学んだことはありますか。 

 時間を守ることとお客様に笑顔で接することの大切さを学びました。 

 

15 一番初めに求人票のどこを見ましたか。 

 仕事の内容のところを読んで、自分の適性に合っているかどうか確認しました。 

  

＊互いに関連あるものを長所と短所にあげれば、話の内容に説得力が出てくる。自分の

性格を客観的に分析できているかという点と、さらに長所をのばそうと前向きに努力

しているかどうかが評価される。自分の短所を長所と結びつけて答えるとよい印象を

あたえる。 

＊趣味の内容を詳しく語り、そこから何を得たのか具体的に話せるようにするとよい。

趣味を通して受験生の個性や人間性を企業は見ようとしている。 

＊給与や福利厚生も大切であるが、面接では仕事の内容などに触れると良い。 
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16 入社できたら何を目標にしたいですか。 

 お客様の為に笑顔と元気で接し、少しでも会社に貢献できるよう頑張りたいです。 

 先輩方からいろいろなことを教えていただき、１日も早く立派な社会人となれるよう頑張りたい

です。 

 常に問題意識を持って何事にも取り組むような社員になりたいと思っています。仕事に対して愛

着を持てば意欲も湧いてきますし信頼される社員になれるのではないかと考えています。  

 

 

 

17 高校生と社会人の違いは何ですか。 

 高校生は物事を教わる立場ですが、社会人は社会のために働く立場ですので、社会に対する責任

が重くなることが違いだと思います。 

 

18 最近一番印象に残ったニュースは何ですか。 

 

19 何か質問はありますか。 

 高校卒業までに事前に学んでおくことなどがあれば、教えていただけますか。 

 

＊前向きな姿勢をアピールする。積極的に取り組もうという意欲を表現する。 

＊社会人は経済的な自立と自分の行動に対する責任感がともなう。甘えをなくししっか

りとした自立心をアピールする。 

＊突っ込まれても答えられるようなニュースにしておく（明るいニュースがよい）。 

＊関心を持ったことに対して自分はどう考えるかを答えられるように、新聞やテレビ

を見て自分の意見をまとめる練習をする。 

＊企業の分野に関する時事問題をよく勉強する。 
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質問まとめ【就職編】 

１ この会社を志望した動機を述べてください。 

 

２ この会社までの道順を教えてください。 

 

３ 高校生活で一番努力したことは何ですか。 

 

４ 高校生活で学んだことは何ですか。 

 

５ 委員会活動は何かしていましたか。 

 

６ 部活動は何かしていましたか。 

 

７ ３年間で欠席日数はどれくらいですか。 

 

８ 得意科目と不得意科目を教えてください。 

 

９ 釜利谷高校の特色は何ですか。 

 

10 校長先生と担任の先生の名前を教えてください。 

 

11 趣味・特技は何ですか。 

 

12 長所と短所を教えてください。 

 

13 アルバイトの経験はありますか。 

 

14 アルバイトで学んだことはありますか。 

 

15 一番初めに求人票のどこを見ましたか。 

 

16 入社できたら何を目標にしたいですか。 

 

17 高校生と社会人の違いは何ですか。 

 

18 最近一番印象に残ったニュースは何ですか。 

 

19 何か質問はありますか。 
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【 大学・短大・専修学校編 】 

１ 本学（本校）を志望した動機は何ですか。 

 少人数教育と､講座を幅広く選択できるところがよいと思い志望しました。 

 オープンキャンパスに参加し、学校の雰囲気がよく設備が充実しているため、学業に集中できる

と思い志望しました。 

 

２ 学部・学科を選んだ理由は何ですか。 

 法律を通して社会のしくみを勉強し、将来は公務員になりたいと思ったからです。 

 以前から語学に興味がありました。学校で語学を学んで、将来は語学を生かした商社か旅行会社

に勤めたいと思います。 

 

３ 入学後はどんなことを学びたいですか。 

 将来の仕事に生かせるよう情報処理のしくみや技術を学び、できるだけ多くの資格も取りたいと

思います（専門学校）。 

 

４ 入学後やりたいクラブやサークルはありますか。 

 弓道部があると聞いています。精神集中によい武道なので、やってみたいと思います。 

 高校でバドミントン部に所属していましたので、大学でも続けたいと思っています。 

 

５ 長所と短所を教えてください。 

 長所は誰とでも協力して仕事ができるところだと思います。短所は、思ったことを人前ではっき

りと発言することが苦手なところですが、自信をもって発言できるように、よく考えて意見をま

とめておくことを意識しています。 

 

６ あなたの趣味は何ですか。 

 スポーツをすることです。野球を少しやっていますが、何でも好きです。 

 

７ 自己紹介（自己ＰＲ）をしてください。 

 私は中学・高校と、バスケットボール部に所属していました。練習はとても厳しかったのですが、それ

を乗り越えてきましたので、体力と精神力には自信があります。 

  

＊自分の興味・関心ばかりでなく、将来の目標も含めて答えるとよい。学問の内容に興

味があることをアピールする。 

＊互いに関連あるものを長所と短所にあげれば、話の内容に説得力が出てくる。 

自分の性格を客観的に分析できているかという点とさらに長所をのばそうと前向きに

努力しているかどうかが評価される。自分の短所を長所と結びつけて答えるとよい印

象をあたえる。 

＊「学校案内」で学校が力を入れている教育方針・教育内容・建学の精神などをよく読

んで、それらのうち自分がよいと思ったことを答えるとよい。 

＊将来の目標と大学との関連を答える。 

＊趣味・特技・長所など自分をＰＲする文をまとめておく。 
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８ あなたの学校はどこにありますか。 

 京浜急行の金沢文庫駅からバスで 10 分ほどの、金沢動物園に隣接したところにあります。 

 

９ あなたの学校にはどんな特色がありますか。 

 少人数のクラス編成で先生方が親身になって相談に乗ってくれたり勉強を教えてくれたりします。 

 神奈川県で５校しかないクリエイティブスクールで、勉強や部活動、学校行事などへの意欲を大

切にする学校です。 

 

10 高校時代に一番がんばったことは何ですか。 

 私は高校一年生のときからテニス部に所属し、練習にうち込みました。県大会の準々決勝に勝ち

進めたことは一生の思い出です。部活動を通して忍耐力や協調性を学べたと思います。 

→ ただ「テニス部で一生懸命練習した」というだけでは不十分。 

 

11 委員会活動をしていましたか。 

 ２年生の時に美化委員をしました。大掃除や行事の後片付け、通学路の清掃などで中心となって

活動しました。 

 

12 何か部活動をしていますか。（入らなかった理由は） 

 硬式野球部でピッチャーをしています。 

 中学時代はテニス部に所属していましたが、高校では勉強に力を入れるため部活動に入りません

でした。 

 

13 得意科目と不得意科目を教えてください。 

 得意な科目は日本史で、不得意科目は英語です。単語を覚えるのが苦手で、何度も読んで書いて、

繰り返し練習するようにしていました。 

 

14 欠席はどのくらいありますか。欠席の理由は何ですか。 

 欠席は３日です。風邪で休みましたが、健康には自信があります。 

 欠席は 35日です。高校生活にいろいろ迷った時期もありましたが、３年になって進路を決めてか

らは欠席していません。 

15 最近一番心に残ったニュースは何ですか。  

＊この質問の場合は、誰でも知っている有名な所からの道順など大まかな所在地を答え

る。 

＊調査書の内容（評価）とあまり矛盾しないように。得意科目をさらに伸ばそうという

意欲、不得意科目にはどのように取り組んできたのかがポイントである。 

＊・突っ込まれても答えられるようなニュースにしておく（明るいニュースがよい）。 

・関心をもったことに対して自分はどう考えるのかを答えられるようにしておく。 

・新聞やテレビを見て自分の意見をまとめる練習をする。 

＊入らなかった理由として、他に熱中したことが言えるとよい。 

＊大切なことは物事をあきらめないことや友情など、これらの活動を通して何を得たのか

を具体的に表現すること。 
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質問まとめ 【大学・短大・専修学校編】 

１ 本学（本校）を志望した動機は何ですか？ 

 

２ 学部・学科を選んだ理由は何ですか？ 

 

３ 入学後はどんなことを学びたいですか？ 

 

４ 入学後やりたいクラブやサークルはありますか？ 

 

５ 長所と短所を教えてください。 

 

６ あなたの趣味は何ですか？ 

 

７ 自己ＰＲをしてください。 

 

８ あなたの学校はどこにありますか？ 

 

９ あなたの学校にはどんな特色がありますか？ 

 

10 高校時代に一番がんばったことは何ですか？ 

 

11 委員会活動をしていましたか？ 

 

12 何か部活動をしていましたか？（入らなかった理由は？） 

 

13 得意科目と不得意科目を教えてください。 

 

14 欠席はどのくらいありますか？欠席の理由は何ですか？ 

 

15 最近一番心に残ったニュースは何ですか？ 
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Ⅵ 調査書と評定平均値 
 

 調査書は就職や進学の際に受験先へ提出する書類で、氏名や住所の他、学習成績、出欠席、特別活

動の記録などが記載されます。 

その中でも学習成績から計算される「評定平均値」は、学校推薦型選抜（指定校推薦や公募制推薦）

で受験するためにとても重要なものです。 

「評定平均値」は、１学年の学年末、２学年の学年末、そして３学年の 1 学期の学習成績で計算さ

れます。「評定平均値」には、「各教科の評定平均値」と「全体の評定平均値」があり、指定校推薦や公

募制推薦でまず見られるのは、「全体の評定平均値」です。 

「各教科の評定平均値」と「全体の評定平均値」は次のように計算します。 

 

１ 各教科の評定平均値 

各教科の各科目の評定（5 段階評価）の合計数を、各科目の評定数で割った数値が各教科の評定平均

値となります。 

 

【計算例】（教科〔外国語〕の評定平均値） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 全体の評定平均値 

       

すべての教科の科目の評定の合計        

          すべての評定数 

 

 

  全体の評定平均値はＡＢＣＤＥの 5段階に分けられます。   

 

    

 

 

 

 

 

 

  

教 科・科 目 

評  定 

１
学
年 

２
学
年 

３
学
年 教 科 科 目 

外国語 

英語コミュニケーションⅠ ３   

英語コミュニケーションⅡ  ３  

英語コミュニケーションⅡ   ５ 

学習成績概評 評定平均値 目標レベル 

Ａ 4.3～5.0 学校推薦型選抜で 4 年制大学 

Ｂ 3.5～4.2 学校推薦型選抜で短大・専門学校 

Ｃ 2.7～3.4  

Ｄ 1.9～2.6  

Ｅ 1.0～1.8  

評定平均値 

（小数第２位を四捨五入します） 

各科目の評定の合計数 

３＋３＋５＝１１ 

科目の評定数・・・３ 

１１÷３＝３．６６６・・・ 

評定平均値は、３．７ 

（小数第２位を四捨五入します） 
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Ⅶ 合 格 体 験 記 
 

（進学・四年制大学・指定校） 

 

私は湘南工科大学の工学部機械工学科に進学します。この学校を志望した理由は、２つあります。１つ目に、

私は将来教師になりたいと思うからです。元々数学が好きで、もっと数学を学びたいと思い、人に教えること

も好きだったので数学の教員について学べるこの大学を選びました。 

２つ目は、オープンキャンパスに行った際に、湘南工科大学の雰囲気が自分に合うと思ったからです。この

大学を選んだきっかけは、数学の免許が取得できる大学を探しているときに、色々な大学と見比べてこの大学

が少人数制だったり、卒業後のサポートを行っているなど生徒のために様々な対策を行っていると知ったか

らです。受験方法は指定校推薦です。やっておいてよかったことは、１年生から授業態度をよくしてなるべく

成績を良くすることを意識したほうが 3 年生になったとき楽になるので遅刻などせず、テストも平均点くら

いはとったほうが良いと思います。 

 

 

（進学・四年制大学・指定校） 

 

私は関東学院大学の社会学部現代社会学科に進学します。私は指定校推薦で受験することに決め、面接を 11

月に受けて 12 月に合格することができました。この学校を志望した理由は 2 つあります。１つ目に、私は将

来人々と積極的に関わっていき、困っている人を助けたいと思っています。それにあたって、実践授業が多い

ということで将来社会に出る為の経験値を得ることが出来ると考えたからです。２つ目に、多様な授業を展開

しているので、たくさんのことを４年間で学ぶことが出来ると思い、魅力を感じたからです。指定校を勝ち取

ることができたのは、関東学院大学の基準が下がったからです。下がらなければ指定校にエントリーすらでき

ない成績でした。私は運良く、大学へ行けましたが、本当に偶然です。遅刻・欠席をせず、テスト勉強を１年

生のころからやり、余裕をもって行きたい大学に挑んでほしいです。 

 

 

（進学・四年制大学・指定校） 

 

私は鶴見大学の文学部日本文学科に進学します。私は指定校推薦で受験することを決め、12 月に合格する

ことができました。この学校を志望した理由は、２つあります。１つ目は、将来司書教諭になりたいと思って

いるからです。この大学は司書教諭の資格を取得することができ、図書館サービス論など、司書になるための

授業もあり、この大学で司書の仕事について詳しく学んでいきたいと思いました。２つ目は、図書館が大きい

など、施設が整っていること、少人数制で授業を行っていることに魅力感じたからです。 

１年生、２年生の秋頃までは、専門学校に行こうと考えていましたが、2年生の冬頃に先生に「大学に進ん

だ方が良い」と言われ、３年生になってからは、大学に行く選択肢もあると考え、勉強に力を入れることを意

識して過ごしました。それから、この大学の指定校推薦の出願は 11 月頃からスタートだったため、少し時間

があったので、大学について調べ、オープンキャンパスに行くなどしました。また、面接に向け、できるだけ

多く面接練習をして、古文の音読もあったので、担任の先生と一緒に練習をしました。やっておいて良かった

ことは、面接練習と古文の音読練習です。また、反省点としては早くから古文の音読練習をしておけば良かっ

たです。私は本番まであと少しの段階からよく練習し始めたため、本番でスムーズに読めなかったからです。 

後輩の皆さんの中で、希望の進路を決めている人もいると思いますが、私のように急に変わるということも

ありえます。なので、色々な道があると考えて高校生活を送るといいと思います。変えても平気なように、勉

強や行事を頑張っておくと、先の自分が困らずに済みます。ぜひ先のことを考えて行動してみてください。 
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（進学・四年制大学・指定校） 

 

私は関東学院大学経営学部経営学科に進学します。この学校を志望した理由は２つあります。１つ目に私は

将来税理士になりたいと思っているからです。会計職は自分に合っていて長く続けられると考えたからです。

２つ目は関東学院大学独自の制度です。関東学院大学には生徒達が協力して社会の問題について考え、プレゼ

ンテーションを行う K-biz といった制度や会計に関する資格の取得をサポートしていただける会計人材育成

プログラムなどがあります。私はこれらの制度を用いて自分の理想の税理士になるために努力したいと考え

ています。 

受験方法は指定校推薦です。高校入学当初から指定校での進学を目指して遅刻・欠席に気を付けたり、日々

の授業に積極的に取り組み、定期テストでよい点数を取るなどのことを３年間続け良い成績を維持してきま

した。 

後輩の皆さんは高校生活を過ごすうえで遅刻・欠席をしないことと授業を真面目に受けておくと良いと思い

ます。これらは学校での成績を下げない為の努力であり進学を目指すうえでとても大事なことだからです。頑

張って下さい。 

 

 

（進学・四年制大学・指定校） 

 

私は田園調布大学人間福祉学部社会福祉専攻に進学します。私は指定校推薦で受験し、12 月に合格するこ

とができました。この学校を志望した理由は２つあります。１つ目は、私は将来社会福祉士になりたいと思う

からです。この学校では資格の合格率が神奈川県の中で１位であり就職率も高いからです。２つ目は学習環境

が整い、資格を取得できるよう全力でサポートするところに魅力を感じました。志望校の指定校があることが

３年生の夏休みが始まる前に知り、多少の焦りがありましたが、なんとか受験までには間に合うことができま

した。 

１～２年生までは自分がいつ行きたい大学が決まるか分からなかったので成績では真ん中より上を目指す

ように頑張ってきました。また行きたい大学が決まった 3年生の夏休みに、その学校をよく調べ、オープンキ

ャンパスにも積極的に参加し、受験本番ではどの質問にも答えられるよう常に対策してきました。やっておい

て良かったことは、評定平均が足りないなどそのようなことがないよう１～２年生では勉強を頑張ってよか

ったです。また反省点としては、もっと早く大学を決めていれば焦りなどがなかったなと思いました。後輩の

皆さんは高校生活を過ごすうえで成績にこだわった方が良いと思います。3年生になっても絶対に後悔はしな

いと思います。ぜひ授業や勉強など頑張ってください。 

 

 

（進学・四年制大学・指定校） 

 

私は４年制大学の関東学院大学国際文化学部英語文化学科に指定校推薦で入学します。志望理由は２つあり

ます。１つ目は、私は将来テーマパークのキャストになりたいからです。最近は外国からの観光客も増え、英

語を話せる人の需要も増えていると感じたからです。２つ目は、オープンキャンパスに参加した時にとても魅

力を感じたからです。学校長の挨拶の際に関東学院大学では教室の中だけでなく社会に出て、社会と密に関わ

る授業を行うと聞き、志望を決めました。１・２年生の時はとにかく良い成績を維持するように頑張っていま

した。３年生になり、指定校が決まると事前課題である小論文の作成を頑張りました。やっておいて良かった

ことは、１・２年生の時にあまり休まずに良い成績をキープしてきたことです。おかげで３年生になってから

出席日数や、成績のことで困ることはありませんでした。反省点としては事前課題である小論文を書き始める

のが遅かったことです。なので、提出日直前まで何度も手直しをすることになりました。後輩達に伝えたいこ

とは、やるべきことは期限にかかわらず、早めに行うようにするほうが良いということです。 
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（進学・四年制大学・総合型選抜） 

 

私は鶴見大学の文化財学科に進学します。私は総合型選抜で受験し、11 月に合格することができました。

志望した理由は２つあります。1つ目は本物を感じて学びたいと思ったからです。文化財学科では、発掘や復

元などの実習があるためそれらを通して文化財や歴史にふれて学んでいけると思いました。２つ目は、鶴見大

学の図書館です。私は総合型選抜のレポート作成で古い文献や書籍の重要性を知りました。充実した鶴見大学

の図書館では、実際に書籍などに目を通すことで、自分の知識にするという実感が湧くと思いました。私は 7

月から受験の準備を進めてきましたが、総合型選抜を受けるつもりならもっと早めから準備を進めることを

おすすめします。レポート作成での資料集めもあるため図書館へ行ったり学校の先生にたくさん頼りましょ

う。私の場合、レポート作成が難航したため面接練習があまりできなかったので、たくさん練習をした方がい

いです。本番は何を言われるのかわからないので、とにかく自分の言いたい事を言いましょう。 

 

 

（進学・専門学校・指定校） 

 

私は横浜ｆカレッジのヘアメイク・アイデザイン科に進学します。この学校を志望した理由は、私の将来の

夢がヘアメイクアップアーティストでメイクアップやスキンケアなどの技術や知識をプロの方から直接学ぶ

ことができる授業があり、ショーやイベント会場などで実践する場も豊富な為、卒業までに自分の強みを見つ

けられたり、ヘアメイクアップアーティストとして選択肢が増やせる学校だと思い志望しました。 

受験方法はＡＯ入試で合格し指定校推薦に切り替える方法です。ＡＯ入試は合否発表もすぐで夏休み中に発

表されるのでそこで合格したら夏休みは安心して過ごせるなと思い最初はＡＯ入試で受験しました。ですが、

自分の成績に余裕があり、指定校推薦に切り替えました。最初は成績が足りないのではないかと思い、ＡＯ入

試で入学しようと思っていましたが、成績に余裕があると知ったので、切り替えることに決めました。成績に

余裕がある人は指定校推薦で入学することをお勧めします。早めに合否を知って安心したいという人は私と

同じ受験方法もおすすめですし、そのままＡＯ入試で受験するのもいいと思います。 

ＡＯ入試で気を付けた方がいいことを何個かアドバイスしたいと思います。まず 1つ目は、沢山練習してセ

リフを暗記することです。志望理由など絶対聞かれそうなことは暗記しました。また、私が聞かれたのは、ど

の SNS をどのように利用しているか？という質問をされました。この質問にはアドリブで答えてしまい、オド

オドしてしまいましたが、素直に答えることは大切なんだなと思いました。そして２つ目は、笑顔で質問に答

えられるようにしておきましょう。当日緊張すると思いますが、頑張って笑顔で答えると、印象が良くなると

思います。ぜひ実践してみてください。最後に、私はこの 3年間ダラダラ過ごしてきましたが、やる事はきち

んとやってきたつもりです。だから皆さんは友達と楽しく日々を過ごし、やる事はきちんとやり、人間として

成長していき、楽しい人生を送っていってください！！皆さんが選んだ道を私は応援しています！！機会が

あれば横浜ｆカレッジで会いましょう～！！最後まで頑張れ～！！ 

 

 

（進学・専門学校・指定校） 

 

私は専門学校の神奈川県立衛生看護専門学校の看護学科に進学します。この学校を志望した理由は 2 つあ

ります。１つ目に、私は将来看護師になりたいと思うからです。元々、人のお世話だったり看病をするのが好

きで、より深く看護について学びたいと思いました。２つ目に、オープンキャンパスに行き、この学校の指導

方針が自分に合うと思ったからです。この学校を知ったきっかけは友人が通っていたからです。看護の専門学

校に行きたいと相談したときにすすめられてこの学校に関心をもちました。 

受験方法は指定校推薦です。志望校の指定校があると１年生で知り、私は勉強と成績維持を心掛けて学校生

活を送りました。９月で校内選考を通ったら、10月の受験まで、面接練習をして過ごしました。面接練習はな

かなか文章の構成を考えたりするのが難しくて上手くできませんでした。しかし、色々な先生に協力してもら

いながら乗り越えることができました。また、反省点としては受験内容で面接と小論文がありました。面接に

は力を入れていたけれど、小論文は１度しか練習をしなかったので、もっと練習しておけばよかったです。 
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後輩の皆さんは高校生活を過ごすうえで勉強と成績維持を頑張っておくと良いと思います。 

 

 

（進学・専門学校・公募制推薦） 

 

港湾職業能力開発短期大学物流情報科に進学します。私は、公募制推薦で受験をすることを決めて 10 月に

合格することができました。この学校を志望した理由は、父が港湾関係の仕事をしていて話をいろいろきき、

興味をもったことと、就職率が 100%なので将来困らない仕事につけると思ったからです。公募制推薦では、

小テストの英語と面接がありました。私は、担任の先生が英語の先生に過去問の解答をもらってきてくれて勉

強しました。やっておいて良かったことは、面接練習を何回もやったことです。また、反省点としては、もっ

と前から小テストの過去問を勉強しておけば良かったです。 

後輩の皆さんは、面接練習をたくさんして過去問をいっぱいやっておくことが大切だと思います。 

 

 

（進学・専門学校・ＡＯ入試） 

 

私は新東京歯科衛生士専門学校の歯科衛生士Ⅱ部に進学します。この学校を志望した理由は、２つあり

ます。1つ目は夜間というところに魅力がありました。私はとても朝が苦手で起きられないことだらけでし

たが、夜に動ける、学べるというところが私にとって 1番うれしかったです。2つ目は先生とのコミュニケ

ーションがすごく取りやすいところです。この学校は在校生が少なく、先生との距離が近くて、オープンキ

ャンパスの時点で良いと思いました。受験方法はＡＯ入試です。１・２年生の時点で進路が決まらなくて、

早めに調べて学校について知っておくべきだなととても後悔していましたが、３年生に上がって進路がよ

うやく決まって、面接練習を沢山担任の先生と積み重ねて無事に合格できました。 

後輩の皆さんは、やりたい事があったらそれに向けて受験勉強、自分がお金を払うのなら貯金、２つ頑張

っていけたら良いと思います。まだやりたい事が決まらない人、私もそうでしたが、焦って進路を決めるの

は絶対に良くないので、ＡＯ入試の方は早めに見つけて学費を見てやることも大事です。同じ資格でもお

金が全くかからない所など、負担がなるべく少ない所も良いなと個人的に思いました。後１年もないけれ

ど、焦らずゆっくり進路を決めてみて、頑張ってください。 

 

 

（進学・専門学校・総合型選抜） 

 

私は専門学校のアーツカレッジヨコハマのデザイン学科に進学します。この学校を志望した理由は２つ

あり、１つ目に私は将来キャラクターデザイナーになりたいと思うからです。元々絵を描くことが好きで、

もっと絵について学びたいと思ったからです。２つ目にオープンキャンパスに行き、この学校の校風が自

分に合うと思ったからです。 

受験方法は総合型選抜です。総合型選抜では面接と自己ＰＲがありました。私は自分に自信が持てず、面

接練習もなかなか上手くいきませんでした。しかし、先生のサポートのおかげでだんだん自分に自信がも

てるようになり、たくさん練習を重ねることで高い評価をもらえるようになりました。 

後輩の皆さんは、自分を知ることが大切だと思います。自分を知っておくと面接や自己ＰＲでより自信

を持って話せるようになるからです。 
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（進学・専門学校・ＡＯ入試） 

 

私は大原学園横浜情報ＩＴクリエイター専門学校の高度システム処理３年制コースに進学します。受験

方法はＡＯ面談です。受験回数は１回。この学校を志望した理由は家から通いやすく、オープンキャンパス

に行った際、校内を見た時にここなら自分が集中して学べると思い、進学を決めました。やっておいて良か

った事はボランティアや生徒会に入ったことです。「高校生活で頑張ったことは何ですか？」と聞かれてす

ぐに答えることができますか？こういった時にすぐに、「私は生徒会に入っていました」や「ボランティア

活動をやっていました」と言えるのはかなり強い事です。最後に、私は高校生活をなんとなく過ごしていま

した。生徒会に入るからとりあえずは平気と考えていましたが、それ以上にやることはあるはずです。それ

を探し、やる事で自分にプラスな事がたくさんあります。ぜひ頑張ってください。 

 

 

（進学・専門学校・ＡＯ） 

 

私は専門学校の国際フード製菓専門学校のシェフパティシエ科に進学します。私は受験を早く終わらせ

て残りの高校生活を楽しみたく、ＡＯ入試を１回挑戦し、７月に内定をもらい、９月中旬に合格をもらいま

した。私がこの学校を志望した理由は、趣味で楽しんでいたお菓子作りや調理をよりもっと学びたいと思

ったからです。高１の夏休みの探究の宿題で知り、そこからオープンキャンパスに何度か参加しました。 

ＡＯ入試の良い所は、早く入試を受けられ早く内定または合格をもらうことができ安心できるところで

す。それにあわせて担任の先生やまわりの先生がサポートしてくれて、より安心して受験に挑むことがで

きました。一番高校生活で役に立ったのは服装チェックだと思います。面接で良く重視されるのは服装な

ので日頃から気をつけると良いです。そして出来る限りクラスの係に入ったり、委員会に入ったりするの

をおすすめします！後輩のみなさんは普段の学校生活で楽しむところは楽しんで、取り組まなければいけ

ない所は取り組んでください！ 

そして、困ったことがあったら友人か先生に相談してみてください。 

 

 

（就職） 

 

 私は株式会社京急ストアに入社します。スーパーやコンビニ、ドラッグストアなどで接客や発注、品

出しをする仕事です。この仕事を希望した理由は、私は接客をするのが好きで、接客業に就きたいと高

校１年生の頃から思っていました。コンビニでのアルバイトをしていたこともあり、接客関連の仕事を

したいと思い、この仕事を希望しました。３年生になり、説明会や求人票の勉強をしたり、夏休みには

インターンシップや職場見学に行ったりしました。インターンシップは 3日間あり、炎天下で、朝から

作業をするのは大変でした。他にも就職試験があったのでその勉強も大変でした。そこで私は事前準備

がとても大切だということを学び、同時にもっと早くから自分の就きたい仕事の勉強をしておくべきだ

ったと反省しています。皆さんはこれからの高校生活で自分のやりたい事やなりたいものをしっかりと

考え、その目標に向けて頑張ってください。そして高校生活をたくさん楽しんでください。 

 

 

（就職） 

 

 私は株式会社京急ストアに入社します。スーパーやコンビニ、マツモトキヨシなどで、食品を販売し

たり作ったりする仕事です。この仕事を希望した理由は、お客様を第一に考えて動いているところ、そ

して接客の仕方がとても良く、かっこいい、すてきだなと思い、この業種に就きたいと感じ、京急スト

アを希望しました。どうしてもこの職業に就きたかったので何度か説明会や求人票を見て、試験内容を

しっかり見直し勉強をしました。試験当日、試験内容が大学生並みに難しくて困りましたが、面接でな
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んとか、人柄を良く見せることができました。高校生だけでなく、大学生もいて、少ない人数で試験を

しました。一番大変な思いをしたのは、やはり勉強です。なぜならどの問題が出題されるかが分からな

いし、やったことのない問題が出るかもしれないので、広い範囲の勉強をすることになりました。後輩

の皆さんは、つきたい職業ができたらすぐ色々調べたり勉強をしっかりやっておいたりすると良いと思

います。そうすれば後になっても困らなくて済み、すらすらと進められ、試験にも緊張せず、堂々と受

けられるはずです。 

 

 

（就職） 

 

私は株式会社総合車両製作所に入社します。工場で鉄道車両の製造をするお仕事をします。私は小さ

い頃にプラモデルを組み立てるのが好きでそこから物を作る技術職に就きたいと思うようになりまし

た。高校３年生になると何度も説明会や求人票の勉強をしました。7月になると毎日求人票を見ていま

した。夏休み中はインターンシップに行ったり、履歴書を書いたりなどしました。面接練習については

自己アピールが大変でした。しかし先生と練習することで次第にアピールすることに慣れました。就職

する上での反省点は体力をつけておけばよかったと思います。なぜなら工場では重い物を運んだりする

からです。後輩のみなさんは高校生活を過ごすうえで運動を頑張っておくと良いと思います。仕事では

体力が必要不可欠だからです。ぜひあきらめず頑張ってください。 

 

 

（就職） 

 

私は株式会社ビックライズに入社します。スーパーで食品の袋詰めなどを主に行います。この仕事に

した理由は、私は地道に行う作業が好きなので、この会社に就きたいと思いました。就職活動で頑張っ

た事は、色々な会社に行き、自分に少しでも合う会社を見つける事を意識してがんばっていました。試

験では、一次、二次とあり、一次の時はあまり緊張する事なく取り組めましたが、二次の時には緊張し

てしまい、うまく言葉が伝えられなかったのですが、笑顔で乗り切りました。一次の時にたくさん面接

練習をしていた為、二次では気が抜けてしまい、練習が疎かになってしまった事が反省点だったかなと

思っています。私は１年、２年と、遅刻・欠席・早退が多かったです。３年になり、このままではいけ

ないと感じた為、３年では欠席、早退はありましたが、遅刻は１度もしませんでした。就職活動中は、

とても不安で一次面接の直前に体調を崩してしまい、面接日程を変更してもらいました。不合格かと焦

りましたが、あきらめず取り組んだら合格だったので頑張ってください。 

 

 

（就職） 

 

私は株式会社平工務店に入社します。ドローンで空中撮影や測量などをする仕事です。この仕事を希

望した理由は私がドローンに興味を持ったからです。私がドローンに興味を持ったのは高校２年の冬頃

で冬休みも終わったあたりです。その頃の私は就職ではなく、進学を考えていましたが、入りたい大学

や専門学校もありませんでした。そんな時にテレビを見ていたらドローンのニュースがやっていて、や

ることがなかった私は近くのドローンスクールに体験に行きました。そこで、ドローンを動かしていた

ら予想以上にドローンにハマってしまい、ドローンスクールに入校しました。進路をドローンで動かせ

る就職にしてその中で私は平工務店を選びました。就職する上での反省点は動くのが遅れた事だと思い

ます。もっと早くにドローンを体験していればと思っています。後輩の皆さんは、高校生活を過ごす上

でとにかくやれる事があるなら１回やってみる事をおススメします。意外な事にハマったり苦手だと思

った事ができたりする時もあります。そんな１つ１つの経験が力になるはずです。 
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（公務員） 

 

私は横浜市の会計年度任用職員として４月から磯子区の総務課で勤務することとなりました。ここ

では主に封筒などの郵便物をまとめたり、資料をあつめて手順通りにまとめたりする仕事をします。

私は進路に関して長い期間悩んでいましたが、その中で数多くの試験を受け、結果的にこの仕事に就

くこととなりました。その中で両親が公務員ということもあって、意見を参考にすることもありまし

た。高校３年の夏という早いうちに試験を受けたのですが、その部分はあまり参考にしなくていいと

思います。ですが、反省点としてはやはり準備不足が多くあったところだと私は思います。自分自身、

高校生活の中で部活で大会に出たり、日々の学生生活に満足感や将来に対する不安感が多くありまし

た。後輩の皆さんは今しかない学生生活としての日々を満喫するのはいいのですが、１年生の初めの

うちから将来のことについて甘く考えず、入念に準備しておくことが大切だということを伝えておき

ます。 

 

 


