
上溝高校　令和６年度　生徒総会資料

委員会・生徒会本部
令和６年度　活動報告

2025.3.24（月）①
体育館にて
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生徒の顔が映っている写真に
ついては当日の資料から削除
させてもらいました。



HR委員会

（A）令和６年度　活動報告

①活動報告   
4月　クラスの係の取り決め

  
8月　文化祭　受付

            学年集会などでの整列

②令和６年度の振り返り、次年度以降に向けた課題  
行事に対する仕事をもっと増やす
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園芸委員会

（A）令和６年度　活動報告

①活動報告   

５月〜１月　各クラス交代でプランターに水やり
　
２月　プランターの植え替え

 
②令和６年度の振り返り、次年度以降に向けた課題  
　５月〜１月にかけての水やりを忘れているクラスがあったので、クラスの近い者同
士で水やりの確認をする。
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新聞委員会

（A）令和６年度　活動報告

①活動報告   

6月　体育祭　       新聞委員として記事作成  
　　  遠足　　       新聞委員として記事作成

9月　文化祭　　　新聞委員として記事作成  
            修学旅行　    新聞委員として記事作成
 
②令和６年度の振り返り、次年度以降に向けた課題  
　期日超過　＞忘れる前に書く
　集まりが悪い　＞放送をかける 4



選挙管理委員会

（A）令和６年度　活動報告

①活動報告   

１０月　生徒会役員選挙　選挙運営係として、昼休みの放送演説の司会進　　　　　　　　　　　　　
行、選挙当日の立会演説の司会進行・タイムキー　　　　　　　　　　　　パーを行う。  

 
②令和６年度の振り返り、次年度以降に向けた課題  
　・今年度から行ったGoogleフォームでの投票が好評だった。
　
　・演説者の演説内容を事前に確認するべき。
　
　・立候補者の写真を掲示すると生徒が顔を覚えてくれる。
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体育委員会

（A）令和６年度　活動報告

①活動報告   
4月　結団式　司会進行

6月　体育祭　企画、運営

3月　球技大会　企画、運営

 
②令和６年度の振り返り、次年度以降に向けた課題  
　学年の壁を超えて行事を通して仲が深まった
　当日の時間が長かった、組み立て式のテントが危険、日陰が少ない 6



図書委員会

（A）令和６年度　活動報告

①活動報告   

4月 読書会 『メメンとモリ』(ヨシタケシンスケ) 

7月 読書会 『あのときの王子くん』
(アントワーヌ・ド・サン＝テグジュペリ) 

9月 図書館内に表示板を作成 

10月 上高図書館漫画選挙 (広報係)
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11月 上溝小学校交流会(二年生)
　　 相模原市立図書館にてPOP展示
　　 直観読み読書会

12月 蔵書点検(整備係)

1月 図書館報作成

②令和６年度の振り返り、次年度以降に向けた課題  
● 上小交流会はいい経験になった
● 本の表示板を作って見やすくなった
● 本を読まなくてもいい環境に、図書館と親しみをもたせたい
● 来年度は見たいものを投票で決めて映画を上映してほしい
● 毎月ごとに異なるジャンルのクイズを出したい、特典があるとやりやすいかもし

れない
● テスト前に勉強会を開きたい 8



美化委員会

   令和６年度　活動報告

①活動報告   

〇 グラウンドから校舎内へ土などを持ち込まないために雑巾の用意 
・防災訓練(5月・10月)
・体育祭

〇 文化祭での美化活動
・ゴミの分別回収
・会場の見回り
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風紀交通委員会

（A）令和６年度　活動報告

①活動報告   

文化祭では自転車やバイクの交通整備を行いました。スムーズに行うことができた
が人手が足りなく時もあった。だが互いに連携し合えたのでそこは成果だと感じた。
　交通安全大会へ参加し交通安全の重要性を学ぶ機会となった。

 
②令和６年度の振り返り、次年度以降に向けた課題  
　交通安全で学んだことを全校生徒に周知できなかったことです。来年はポスター
や放送を活用して全校生徒への発信力を高めたいです。
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保健委員会

（A）令和６年度　活動報告

①活動報告   
４月　尿検査の回収
　　　身体測定の準備・片付け
６月　体育祭　救護係としてけが人の救護を行った  
９月　文化祭　衛生管理  
３月　球技大会　救護係としてけが人の救護を行った

②令和６年度の振り返り、次年度以降に向けた課題  
今年度の活動はしっかりとやることができたが忘れてしまう人が数名いたので次年
度からはしっかりと声を掛け合い忘れないようにする。
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福祉委員会

（A）令和６年度　活動報告

①活動報告   

７月　３年生　車いす体験  
12月　２年生　パラスポーツ体験
３月　１年生　高齢者体験

 
②令和６年度の振り返り、次年度以降に向けた課題  
・パラスポーツ（ボッチャ）では、座りながらプレイするなど、
　普段と違う体験ができて、障がい者理解へつながる機会になった。
・参加者が福祉委員だけに留まってしまった。
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文化祭実行委員会

（A）令和６年度　活動報告

①活動報告   

7月〜8月　文化祭準備(当日の担当確認、後夜祭企画の準備)　  

文化祭当日　文化祭の運営、受付、後夜祭の運営、のど自慢大会の運営

 
②令和６年度の振り返り、次年度以降に向けた課題  
文化祭自体は滞りなく終わったが、実行委員内での伝達不足などが一部見られた。
次年度は伝達不足の解消と無駄な仕事のカットに注力したい。
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防災委員会

（A）令和６年度　活動報告

①活動報告   

５月　防災訓練補助  

10月　防災訓練補助

11月　１学年災害図上訓練[DIG]補助  
 
②令和６年度の振り返り、次年度以降に向けた課題  
　数人で活動計画を考えたが、委員会全体で活動する機会が少なかったので、次
年度は防災意識を高めるべく広報活動の場を広げようと考えている。 14



生徒会本部

（A）令和６年度　活動報告
①活動報告   
６月　全公立展
８月　学校説明会、公私合同説明会、かながわハイスクール議会
　　　文化祭（装飾チェックなど）
９月　神奈川県弁護士会相模原支部30周年記念事業
10月　生徒会本部役員選挙

　11月　ルールメイキングプロジェクト第１回　黒岩知事と県民との”対話の広場”
12月　校則見直しについて弁護士との懇談、上溝生徒会新聞（広報）の発行
　　　生徒総会（上高ルールメイキングプロジェクトの趣旨説明）
１月　夏服期間の登下校服装規定についてのアンケート作成   →　３月に実施

②令和６年度の振り返り、次年度以降に向けた課題  
　生徒会本部役員選挙での公約や生徒からの意見について、実現に向けて先生方と交渉を進めています。生徒会本部の活
動内容を報告できるようにしています。
　12月には弁護士の方に助言していただき、自分たちだけでは気が付かない視点を教えていただきました。 15



上溝高校　令和６年度　生徒総会資料

委員会・生徒会本部
令和７年度

活動方針および活動計画

2025.3.24（月）①
体育館にて
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HR委員会

（B）令和７年度　活動方針および活動計画

①活動方針
　HR委員としてもっと行事に携わる

②活動計画  

６月　体育祭　椅子を並べるときの指揮

８月　文化祭　受付

　　　   集会時の整列
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園芸委員会

（B）令和７年度　活動方針および活動計画

①活動方針
　校内にプランターなどの植物をおくことで自然を感じながら、学校生活を送れる環境
作り。

②活動計画  

５月〜１月　各クラス交代でプランターの水やり

２月　プランターの植え替え
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新聞委員会

（B）令和７年度　活動方針および活動計画

①活動方針
どんな人が読んでもわかりやすい新聞を目指す

②活動計画  

６月　遠足　新聞委員会として　記事の作成を行う
　　　体育祭　新聞委員会として　記事の作成を行う

９月　文化祭　新聞委員会として　記事の作成を行う
　　　　修学旅行　新聞委員会として　記事の作成を行う
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選挙管理委員会

（B）令和７年度　活動方針および活動計画

①活動方針
　Googleフォームでの投票のように、簡単・効率的で公平な選挙運営を行う。
　昼休みの放送演説の司会進行など、選挙活動の手伝いを行う。

②活動計画  

９月　　選挙運動　　　　選挙立候補者の受付、公示

１０月　生徒会役員選挙　選挙運営係として、昼休みの放送演説の司会進　　　　　　　　　　　　　
行、選挙当日の立会演説の司会進行・タイムキー　　　　　　　　　　　　パーを行う。
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体育委員会

（B）令和７年度　活動方針および活動計画

①活動方針
　体育委員会として学校行事の企画・運営に携わり、学校を盛り上げていく。

②活動計画  

４月　結団式　司会進行

６月　体育祭　企画、運営

３月　球技大会　企画、運営  
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図書委員会

（B）令和７年度　活動方針および活動計画
①活動方針
　上校生にとって図書館を身近な存在にしたい！
　→季節にまつわる本や小説、漫画を特設コーナーに置く

②活動計画  
　12月：蔵書点検(整備係)　
　1月：図書館報作成
　7月、12月、2月：本の紹介(七夕、クリスマス、バレンタインにちなんだ本)

● POP　作成(全員)：毎月、担当のクラスがカウンターに飾るPOPを作成します。
● 新聞記事紹介(新聞係)：２ヶ月ごとに担当学年が興味をもった新聞記事について紹介しま

す。図書館の廊下に掲示します。

　 22



美化委員会

  
   〇反省点

 清掃用具の点検ができなかった

〇来年度に向けて
・今年度と同様に防災訓練･体育祭･文化祭での活動を行
う
・来年度は用具の点検を行い、各清掃場所の用具を揃え
る
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風紀交通委員会

（B）令和７年度　活動方針および活動計画

①活動方針
　全校生徒に交通安全の重要性を認識してもらう

②活動計画  

文化祭での交通整備
交通安全大会への参加
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保健委員会

（B）令和７年度　活動方針および活動計画

①活動方針
　保健委員としてみんなが安心して生活できる環境をつくる

②活動計画  

４月　尿検査の回収を行う
　　　身体測定の準備・片付けを行う
６月　体育祭　救護係として　けが人の救護を行う 
９月　文化祭　衛生管理を行う
３月　球技大会　救護係として　けが人の救護を行う

25



福祉委員会

（B）令和７年度　活動方針および活動計画

①活動方針
・次年度は体験活動に委員以外の人も巻き込んで実施してみたい。
・より幅広い身体障がい者向けスポーツ（ゴールボールなど）を体験したい。

②活動計画  

７月　３年生　車いす体験  

12月　２年生　パラスポーツ体験

３月　１年生　高齢者体験
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　文化祭実行委員会

（B）令和７年度　活動方針および活動計画

①活動方針
今年度同様、文化祭の準備〜運営、企画を行う。
今年度の反省点(連絡不足等)の改善に注力し、より良い文化祭を目指す。

②活動計画  
　令和6年度同様

7〜8月　文化祭準備(当日の担当決め、実行委員から企画を出したい)

文化祭当日　文化祭の運営、受付、後夜祭の運営、企画
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防災委員会

（B）令和７年度　活動方針および活動計画

①活動方針
　全校で普段から防災意識を高めるべく広報活動を行う。防災訓練などを通し、災害
発生時に避難する経路や場所や防災備蓄食料を確認する。

②活動計画  
５月　防災訓練補助  

10月　防災訓練補助

11月　１学年災害図上訓練[DIG]補助 
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生徒会本部

（B）令和７年度　活動方針および活動計画

①活動方針
　たくさん活動しているけれども生徒会本部が何をしているのか、全校生徒へなかなか伝わって
いない状況なので、広報の発行などを通して、生徒会本部の活動報告を生徒に積極的に発信し
ていきます。

②活動計画
６月　体育祭（得点発表など）、全公立展
７月　上溝生徒会新聞（広報）の発行
８月　学校説明会、公私合同説明会、かながわハイスクール議会
　　　文化祭（装飾チェックなど）
10月　生徒会本部役員選挙

　12月　上溝生徒会新聞（広報）の発行、生徒総会
３月　上溝生徒会新聞（広報）の発行 29


