
No. 日付 部活動名 活動時間 場所（晴天時） 持ち物等 備考

1 ソフトテニス部 16：00～17：30 テニスコート
運動着、テニスシューズ又は底の平らな

運動靴、ラケット（なければ貸し出します）
体験の場合保険料あり

2 女子バスケットボール部 15：00～16：30 体育館
運動できる服装、バスケットボールシューズ（なけ

れば体育館履き）
体験の場合保険料あり

3 野球部 16：00～17：30 グラウンド
経験者はグローブ，スパイク，ユニフォーム

未経験者は、運動できる服装
体験の場合保険料あり

4 美術部 13：30～15：00 美術室（南棟２階） 特になし

5 女子バレーボール部 15：00～16：30 体育館
運動できる服装、バレーボールシューズ（なければ

体育館履き）
体験の場合保険料あり

6 男子ハンドボール部 16：00～17：30 ハンドコート 運動着、ハンドボールシューズ又は運動靴 体験の場合保険料あり

7 女子ハンドボール部 16：00～17：30 ハンドコート 運動着、ハンドボールシューズ又は運動靴 体験の場合保険料あり

8 剣道部 15：00～16：30 武道場
経験者は剣道着、防具、竹刀。未経験者は竹刀貸出

可。
体験の場合保険料あり

9 女子テニス部 16：00～17：30 テニスコート
運動着、テニスシューズ又は底の平らな

運動靴
体験の場合保険料あり

10 男子バスケットボール部 15：00～16：30 体育館
運動できる服装、バスケットボールシューズ（なけ

れば体育館履き）
体験の場合保険料あり

11 茶道部 13：30～15：00 被服室（南棟２階）
手拭き用のハンカチ・ハンドタオル。

茶道の道具は貸し出しします。

12 合唱部 13：30～15：00 視聴覚室（中央棟３階） 特になし
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13 ソフトボール部 16：00～17：30 グラウンド
経験者はグローブ、スパイク、ユニフォーム

未経験者は、運動できる服装
体験の場合保険料あり

14 バドミントン部 15：00～16：30 体育館

運動できる服装（経験者はあればユニフォーム）、バドミ

ントンシューズ（なければ体育館履き）、ラケット（ない

場合貸出）

体験の場合保険料あり

15 男子テニス部 16：00～17：30 テニスコート
運動着、テニスシューズ又は運動靴

スパイクなどはNG
体験の場合保険料あり

16 水泳部 16：00～17：30 プール 水着・ゴーグル・バスタオル 体験の場合保険料あり

17 陸上競技部 16：00～17：30 グラウンド 運動靴・グランド用スパイク（なくても可） 体験の場合保険料あり

18 柔道部 15：00～16：30 武道場 柔道着（持ってなければ運動できる服装） 体験の場合保険料あり

19 卓球部 16：30～18：00 体育館（卓球場）

運動できる服装（経験者はあればユニフォーム）、

卓球シューズ（なければ体育館履き）、ラケット

（ない場合貸出）

体験の場合保険料あり

20 サッカー部 16：00～17：30 グラウンド 運動着・ストッキング・スパイク・すねあて 体験の場合保険料あり

21 男子バレーボール部 15：00～16：30 体育館 運動着・シューズ 体験の場合保険料あり

22 吹奏楽部 13：30～15：00 音楽室及び2年教室

打楽器以外の人は楽器と譜面台。楽譜(ﾆｭｰｻｳﾝｽﾞｲﾝﾌﾞ

ﾗｽの「宝島」で好きなパート。中学校にない場合は

本校まで取りに来るか、当日渡します)。初心者の人

は別メニューを行うのでご相談ください。　楽器経

験の無い人は何も持ってこなくて良いです。

23 情報技術部 13：30～15：00 ICT教室（南棟３階） 特になし

7/31(金)

7/29(水)


