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インクルーシブ教育実践推進校は、生徒同士の相互理解を深めることを

目標にしている高校です。すべての生徒がともに学ぶ経験を通して、

互いに認め合い、多様性を尊重する態度を養ったり、互いのよさを生か
して

協働する力を育んだりしながら成長することを目指しています。

インクルーシブ教育実践推進校は
…



共生社会を実現し、Society5.0を力強く生き抜くために必要な力、ICTを通した人材育

成 ：新しい仕組み、考え方を提案し創出し続け

る力

：課題解決のために、自ら考え挑戦し続ける

力

：他者と力を合わせ、目標を達成する力

Teamwork

Challenge

Innovation

【学校教育目

標】

【目指す生徒
像】

時代が求める
創造性豊かな次世代の人材

自立し、
共生社会に貢献できる人材

国際社会でたくましく
生き抜く力のある人材

【育てたい３つの
力】

Innovation Challenge Teamwork

創り出そう 自ら行動しよう 協力しよう

上鶴間高等学校 グランドデザイ
ン

令和７年度入学生 教育課程
表
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３学年

総合的な探究の時間

LH R

必修選択1
(地理探究/日本史探究/世界史探究/
政治・経済/化学基礎②＋生物基礎②)

数学C

英語コミュニケーションⅢ

家庭総合

論理・表現Ⅱ 職業と生活Ⅲ

数学Ⅱ

英語コミュニケーションⅢ

家庭総合

論理・表現Ⅱ 職業と生活Ⅲ

数学Ⅲ

総合的な探究の時間

LH R総合的な探究の時間

LH R

総合的な探究の時間

LH R

言語文化 数学B 音楽Ⅱ美術Ⅱ 職業と生活Ⅱ

自由選択
(倫理/数学B /音楽Ⅲ/美術Ⅲ【各２単位】)

必修選択
(物理/化学/生物

【数学B ②/物理基礎②/
化学基礎②/生物基礎②】から２つ)

必修選択２
(古典探究/数学Ⅰ/英語コミュニケーションⅡ/論理・表現Ⅰ/

保育基礎/情報の表現と管理/演奏研究/美術概論)

物理基礎

英語コミュニケーションⅡ

家庭総合

生物基礎

体育

保健

情報Ⅰ

公共

数学Ⅰ

数学A

化学基礎

体育

保健

音楽Ⅰ 美術Ⅰ

英語コミュニケーションⅠ

論理・表現Ⅰ 職業と生活Ⅰ

言語文化

文系 理系

現代の国語 論理国語

地理総合

論理国語

国語表現

論理国語

国語表現

歴史総合

体育

数学Ⅱ

体育

１学年 ２学年



時程表 制服

朝学習 ～ 8:40

SHR 8:45 ～ 8:55

１時間目 8:55 ～ ９:55

２時間目 １０:05 ～ １１ :05

３時間目 11:１5 ～ １２:１5

昼休み 12:15 ～ 13:00

４時間目 13:00 ～ １4:00

５時間目 １４:10 ～ １５:10

(６時間目) １５:20 ～ １６:20

SHR・清掃
・部活動

15:１0 ～ (5時間授

業)

16:20 ～ (6時間授業)

生徒と教員の双方がICT機器を活用した授業

毎日の自習課題

授業

予習・復
習

送信される自習課題に毎日取り組
む！

1人１台のタブレット端末や学習アプ
リ
を使って楽しくて分かりやすい授
業！

学習アプリで予習・復習
得意を伸ばし、苦手を克
服！

学習習慣の定着

学習意欲の向上

学習機会の確保

生徒たちが自ら考えて学んでいく

「主体的・対話的で深い学び」の
実現

鶴高生の1日

放課後

登校・朝自
習

授業(１時間目～６時間
目)

先生から送られてきた課題
に
スマホやタブレットなどで
取り組む。すぐに提出！

プロジェクターや学習アプリを利用した分かりやすくて
楽しい授業♪ 夢中で取り組み、あっという間に60分終
了！

放課後は部活動に熱中！

冬服夏服

＊6時間目は月曜日・木曜日のみ パンツスタイ
ル

ネクタイとリボンは青と赤から選べるよ。
パンツスタイルも選べるから、
色々な着こなしを楽しめるんだ！



陸上競技部 新人県大会 男子２００ｍ 第５位入賞

水泳部 第6回神奈川県高等学校新人水泳競技大会
男子400mフリーリレー 第7位入賞

ダンス部 MUSICDAYS相模原・町田大会 最優秀賞

吹奏楽部 相模原吹奏楽コンクール高校B部門 銀賞受賞

軽音楽部 全国高等学校軽音フェスティバル2023 最優秀賞

軽音楽部、料理部、文芸部、茶道部、

美術部、写真部、吹奏楽部、書道部、

演劇部、ICC(国際交流部)、

SR(サイエンスリサーチ)同好会

硬式野球部、サッカー部、陸上競技部、

ハンドボール部、ダンス部、空手道部、

剣道部、水泳部、硬式テニス部、

アメリカンフットボール部、卓球部、

バドミントン部、バスケットボール部、

バレーボール部、ヨガ同好会、登山同好
会

文化部

運動部

主な実績

サッカー部 硬式野球部 ハンドボール部

バスケットボール
部

バレーボール部 バドミントン部

ダンス部 硬式テニス部軽音楽部

吹奏楽部 料理部 茶道部

部活動



大学

42%

短大

5%

専門

36%

就職

6%

進学準備等

9%
その他

2%

令和５年度 進路実績

【令和５年度 卒業生の合格者

数】四年制大学 短期大学

【進路状況割

合】

専門学校 就職

選考方法

第1次選考
(募集人員の90％)

学習の記録(評定) 学力検査(5教科)

50% 50％

第2次選考
学力検査 主体的に学習に取り組む態度(評価)

80％ 20％

和泉短期大学 2

小田原短期大学 １

鎌倉女子大学短期大学部 1

相模女子大学短期大学部 ３

湘北短期大学 1

鶴見大学短期大学部 1

帝京短期大学 ２

戸板女子短期大学 1

武蔵丘短期大学 1

ヤマザキ動物看護専門職短期大
学

1

山野美容芸術短期大学 2

麻布大学 1 拓殖大学 3 東京福祉大学 １

亜細亜大学 １ 多摩大学 ２ 東京富士大学 １

桜美林大学
１
０

中央大学 １ 東洋大学 ４

神奈川大学
１
３

鶴見大学 １ 二松学舎大学 １

神奈川工科大学 7 帝京大学
１
１

日本大学 ３

関東学院大学 ４ 帝京平成大学 １ 日本体育大学 １

杏林大学 1 田園調布学園大学 ２ 日本文化大学 ５

国士舘大学 ３ 桐蔭横浜大学 １ 日本薬科大学 1

駒澤女子大学 2 東海大学 １ 武蔵野大学 １

駒澤大学 ３ 東京医療学院大学 １ 明治学院大学 ２

相模女子大学 7 東京経済大学 １ 明星大学 ７

産業能率大学 4 東京工芸大学 1 ヤマザキ動物看護大学 １

星槎大学 １ 東京女子体育大学 1 横浜創英大学 １

専修大学 7 東京造形大学 2 立教大学 ３

大東文化大学 １ 東京農業大学 １ 和光大学 ７

イディアK＆Iパートナーズ横
浜

1

TBCエステティック 1

株式会社VOYAGE 3

株式会社スタームービング 1

サンエス警備保障株式会社 1

富士工業株式会社 2

その他 7

詳しくは神奈川県のホームページをご確認下さい。

令和7年度 入学者選抜基準(一般募集)

外語ビジネス専門学校 1

国際フード製菓専門学校 １

相模原看護専門学校 3

湘央生命科学技術専門学校 4

東京電子専門学校 2

東京服飾専門学校 1

その他 90



入学式 新入生オリエンテーション

身体測定 体育祭色別集会 中間テスト

麗鶴祭体育の部(体育祭) 面談週間
特別募集学校説明会・授業見学会

期末テスト 修学旅行事前学習 終業式

始業式 個別相談会

麗鶴祭文化の部（文化祭） 球技大会 修学旅行
上級学校訪問 特別募集学校説明会・授業見学会

修学旅行 中間テスト 第１回学校説明会

第２回学校説明会
特別募集中学１、２年対象説明会

期末テスト 終業式

始業式 職業人講座 卒業テスト

入学者選抜

卒業式 期末テスト 球技大会 修了式

４月

５月

６月

７月

８月

９月

１０
月

１１
月

１２
月

１月

２月

学校行事



言語文化の授業です。
小説の中に出てくる登場人物の心情や
背景が、文章を読み解いていくうちに
理解できるところが面白いと感じます。
様々な作品に触れることで視野も広く
持てると思います。

上鶴間高校の授業で、好きな授業は
何ですか？

私たち吹奏楽部は、コンクールなど
の
大会でより良い賞を取ることを
目標に日々活動しています。
また文化祭などでの発表、
野球応援なども行っています。

吹奏楽部の活動について
教えてください。

部員同士が仲良く、初心者・経験
者関係なく音楽の好きな人たちが
集まっています。
音楽室で待っています！！

中学生へ部活のPRをしてください。

私たち野球部は、夏の大会ベスト１
６
を目指して人間性と技術が上達できる

ように、日々練習しています。

野球部の活動について
教えてください。

経験者・初心者でも大歓迎です。
少しでも野球をしてみたいと
思った方はぜひ来てみてくださ

い。

中学生へ部活のPRをしてください。

楽しかった学校行事は何ですか？

麗鶴祭文化の部(文化祭)です。
私は生徒会として裏方の仕事をする事

が多く、中には大変な仕事もありますが、
文化祭当日に生徒や、教員、来校者の方の
笑顔を見る度に頑張って良かったと強く
感じられるからです。
また、文化祭当日でしか見られない、
学年の垣根を超えた交流があるのも
理由の一つです。



【小田急線 相模大野駅】

南口より神奈中バス１番乗り場

＜大13系統＞中和田循環（相模大野駅南口
行）

運賃２１０円 乗車時間約10分
「上鶴間高校」下車後、目の前

【JR 町田駅】

神奈中バス９番乗り場
＜町89系統＞南町田グランベリーパーク駅行

運賃２４０円 乗車時間約10分

「かわせみ会館前」下車後、徒歩5分

【東急田園都市線 南町田グランベリーパーク
駅】
神奈中バス３番乗り場

＜町89系統＞町田バスセンター行

運賃２４０円 乗車時間約9分

「かわせみ会館前」下車後、徒歩5分

バス利用の場合

徒歩の場合

9日(金)
相模原地区公私合同説明・相談会
会場：神奈川総合産業高等学校

２５日(水)
個別相談会
会場：上鶴間高等学校(本

校)

１２日(土)
第1回学校説明会
体験授業 個別相談
会場：上鶴間高等学校(本校)

申し込み方法等、詳しくはホームページをご覧下さい。

小田急線 東林間駅下車徒歩25分

田園都市線 つきみ野駅下車徒歩20分

https://www.pen-kanagawa.ed.jp/kamitsuruma-h/

２３日(金)
個別相談会
会場：上鶴間高等学校(本校)

1日(日)
麗鶴祭文化の部(文化祭)
一般公開 10:00～１４：３
０
会場：上鶴間高等学校(本
校)

３０日（土）
第2回学校説明会 個別相談
会場：上鶴間高等学校(本校)

２日（土）
公開授業 部活動体験
会場：上鶴間高等学校(本
校)

8月

9月 10月

12月

11月

インフォメーション

アクセ
ス
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