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     ＠鶴高図書館
つ る こ う と し ょ か ん

   

                   英語
え い ご

多読
た ど く

をマスターしよう 
 

 

「英語
え い ご

がかなり苦手
に が て

。」なんて言
い

う声
こえ

をよく耳
みみ

にします。あなたはどうですか？ 

英語
え い ご

が苦手
に が て

な人
ひと

にも得意
と く い

な人
ひと

にも、おすすめの学習法
がくしゅうほう

があります。その名
な

は「英語
え い ご

多読
た ど く

」。 

英語
え い ご

多読
た ど く

とは、自分
じ ぶ ん

が読
よ

めるレベルの英文
えいぶん

をたくさん読
よ

むことで英語
え い ご

を素早
す ば や

く理解
り か い

する能力
のうりょく

を養
やしな

う

ものです。「自分
じ ぶ ん

は元々
もともと

学年
がくねん

最下
さ い か

位
い

レベルだったのに、英語
え い ご

多読
た ど く

に取
と

り組
く

んできたら、いつの間
ま

にか

英語
え い ご

で書
か

かれた小説
しょうせつ

もスラスラ読
よ

めるようになった。仕事
し ご と

では英語
え い ご

で会話
か い わ

ができるように。自分
じ ぶ ん

が特別
とくべつ

というわけではなく、一緒
いっしょ

にやっていた他
ほか

の人
ひと

たちもぐんぐん伸
の

びた。」と経験者
けいけんしゃ

が語
かた

っていました。 

鶴
つる

高図書館
こうとしょかん

には英語
え い ご

多読用
たどくよう

の本
ほん

が多数
た す う

あるので、やったことがない人
ひと

も、既
すで

に授業
じゅぎょう

で経験
けいけん

している人
ひと

も、ぜひ自分
じ ぶ ん

で時間
じ か ん

を設
もう

けて挑戦
ちょうせん

してください。やる価値
か ち

あります！ 

 

★ 英語
え い ご

多読
た ど く

の三
さん

原則
げんそく

 ★ 

 

１    英和
え い わ

辞書
じ し ょ

は引
ひ

かずに読
よ

む。 

２   わからないところは飛
と

ばして読
よ

み進
すす

める。 

３   「つまらない。」と思
おも

った本
ほん

はサッとやめて、別
べつ

の本
ほん

にする。 

 

 

簡単
かんたん

なレベルの、自分
じ ぶ ん

が興味
きょうみ

を持
も

てそうな本
ほん

からまず一冊
いっさつ

。本
ほん

と言
い

っても一冊
いっさつ

30ページくらいの薄
うす

い冊子
さ っ し

です。しかもほとんどが絵
え

や写真
しゃしん

。英文
えいぶん

は 1ページに一行
いちぎょう

しかないものも多
おお

いです。「難
むずか

しい

英文
えいぶん

を読
よ

んでいる。」というよりも、「好
す

きな絵本
え ほ ん

を眺
なが

めている。」ような感覚
かんかく

に近
ちか

いかも。それでも、

何冊
なんさつ

も触
ふ

れていくうちにだんだん英語
え い ご

を理解
り か い

できていきます。そんな自分
じ ぶ ん

に合
あ

わせて少
すこ

しずつレベルを

あげて本
ほん

を選
えら

んで読
よ

み進
すす

める。継続
けいぞく

が大事
だ い じ

だから、三
さん

原則
げんそく

をしっかり押
お

さえて、ゆるーく楽
たの

しくやって

いきましょう。 

 

 

たくさんのご応募
お う ぼ

、ありがとうございました！ 

 

★ 当選
とうせん

発表
はっぴょう

  １２月
がつ

２日
か

（月
げつ

）～ 

 

図書室
としょしつ

に掲
けい

示
じ

します。応募
お う ぼ

した人は確認
かくにん

しに来
き

てください。当選者
とうせんしゃ

に現物
げんぶつ

をお渡
わた

しします！ 

雑誌
ざ っ し

＆付録
ふ ろ く

抽選会
ちゅうせんかい 

図書館
と し ょ か ん

ニュース 
上鶴間
かみつるま

高校
こうこう

図書館
としょかん

 令和
れ い わ

６年度
ね ん ど

（2024）No.５ 

 

 

3年生
ねんせい

で合格
ごうかく

が決
き

まった人
ひと

は、書類
しょるい

を確認
かくにん

してく

ださい。入学
にゅうがく

までに提出
ていしゅつ

しなければいけない課題
か だ い

が出
で

ていたりします。必要
ひつよう

な本
ほん

は早
はや

く図書室
としょしつ

でリク

エストするなど、準備
じゅんび

を早
はや

めにしましょう。 

（毎年
まいとし

ギリギリになって慌
あわ

てる人
ひと

がいます…） 

進学先
しんがくさき

の課題本
かだいほん

の確認
かくにん

はお早
はや

めに！ 


