
 

 

  

 

 

 

県立高等学校・中等教育学校の生徒、保護者の皆様へ 

神奈川県教育委員会では、「かながわ子どもサポートドック」を推進し、心理や福祉の専門職
をより効果的に活用するとともに、相談窓口の充実や、相談支援体制の強化を図ります。 
 

学校では、みなさんが抱えている様々な不安や悩みをいち早くキャッチし、たくさんの『笑顔』で充
実した生活が送れるよう、専門職を含めチームでサポートしていきます。 

外部の 

専門機関や 

行政との連携 

「かながわ子どもサポートドック」を実施します！ 

 

みんなが笑顔で安心した生活が送れるように 

日ごろ明るく・元気に過ごしている人でも、誰にも相談できず一人で悩んでいる場合があります。
みなさんがいつでも、誰にでも、当たり前に、相談できるような学校づくりを進めていきます。 

〔一例として〕 
中高生SNS相談＠かながわ  
さぽなびかながわ 

スクールカウンセラー 

（SC、心理の専門職） 

不安や悩みなど安心して相談できます。 

気持ちに寄り添って一緒に考えます。 

学校に原則週1日来ます。 

 

スクールソーシャルワーカー 

（SSW、福祉の専門職） 

困っていること（学校、家庭など）を 

環境から整え支援します。 

学校に原則週1日来ます。 

学校職員 

（担任、学年職員、養護教諭など） 

身近な大人として、あなたを見守り 

いつでも相談にのります。 

 

SNS等による相談 

学校のほかにも、いろいろな相談できる窓口や

相談機関があります。 

 

神奈川県 
教育委員会 

神奈川県教育委員会学校支援課 
 

   

教職員、 

専門職（SC、SSW）で 

情報共有・ 

支援方針検討 

全生徒を対象とした

アンケートを実施 

 

積極的に 

教員や専門職と 

相談 

  

自宅でも 
回答可能だよ。 

 

1人1台端末等を 
使っていくよ。 

必要に応じて 
みなさんに 
声をかける 
ことがあります。 


