
神奈川総合高等学校 

剣道部
 

基本情報

【活動日】  火曜日、木曜日 

【活動場所】 武道場 

【活動内容】 準備体操、フットワーク、素振り、切り返し、基本打ち、かかり稽古、地稽古 

年間スケジュール

４月 関東予選 

５月  

６月 総体予選 

７月  

８月   

９月   

１０月  

１１月 新人戦 

１２月  

１月  選抜予選 

２月   

３月   

関東予選出場 

総体予選出場 

初心者大歓迎です。週 1回でも大丈夫です！ 

 


