
中学部（肢体不自由教育部門）Ⅲ類型（自立活動を主とする）１・２・３年日課表 

 

月 火 水 木 金 11:30下校
9:00 9:00

9:40 9:40

10:00 10:00
10:05 10:05

10:30 10;30

11:20 11:20
11:25

11:30

11:50 11:50

12:50 12:50

13:00 13:00

13:30 13:30

13:40 13:40

14:20 14:20

14:30 14:30

14:50 14:50

15:10 15:10

健康・生活の指導
健康･生活の

指導

帰りの会 帰りの会

課題 課題 課題

帰りの会 帰りの会

14:00～15:00
部活動

給食

健康･生活の指導

帰りの会

健康・生活の指導

中ＡⅢ １～３年

健康・生活の指導
健康･生活の

指導

個別課題 個別課題

朝の会

課題

朝の会

生活 音楽 体育 課題 美術


