
教材教具名 歯みがき手順書 

写真 

 

 

ねらい 
歯を磨く手順について絵を見ながら確認し、実践することができ

る。 

材料 ラミネート 

使用方法 

工夫等 

歯を磨く際に生徒が見える位置に設置し、番号に沿って自分の歯を磨く。 

どの部分を磨くのかわかるようにより具体的な絵を使用した。 

磨く回数を具体的に提示した。 
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