
教材教具名 綱引き（紐を引っ張ろう） 

写真 

 

ねらい 
〇綱（紐）に、目線を向けることができる。 

〇綱（紐）を手繰り寄せることができる。 

材料 

２L ペットボトル、いろいろな種類の紐（太めのものやなわとび等

の細めのもの）、児童の好きな絵やキャラクターをラミネートしたも

の 

使用方法 

工夫等 

〇児童の実態に応じて、ペットボトルに水を入れて重さを調整したり、綱（紐）

の太さを調整したりして取り組んだ。 

〇最初は綱（紐）の長さを短くし、慣れてきたら長くした。 
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