
DIG訓練と車いす引き上げ訓練  

そして実際の訓練へ 

夏休み期間中、学校が主催する二つのイベントにPTAも参加させていただきました。 

 

■DIG訓練は６人程度のチームに別れ、金沢支援学校が中心となる大きな地図に、河川や主要道路、公共施設や商業

施設、避難所や危険な場所などの情報を、色塗りや付箋で示し、その地図を見ながら起こりうる被害やその対応策につ

いて参加者全員で話し合いました。 

参加してみて、いざという時の防災について考えさせられました。 

 

■車いす引き上げ訓練は、消防署の方に来ていただき、動けなくなった人を担架で運ぶ方法などを学びました。 

まずは全員で学習し、その後チームに分かれて実際に階段を使用し、人を２階に運ぶ訓練をしました。 

 

 

 

■９月４日には学校の避難訓練にも参加させていただきました。地震の放送が入り、津波が来る想定でした。 

B部門の生徒は教室に待機。A部門の生徒たちは先生に誘導されて２階に垂直避難しました。A部門の生徒は、 

指示役となる先生の指揮の元、中には実際に車いすごと持ち上げる子もいましたが、だれも混乱することがなく、 

たった１５分ほどで全員が無事に非難することができました。 

このように学校では、災害に対する訓練を定期的に行っています。 
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