
 

 

新着本図書通信             神奈川県立金沢総合高等学校 2024.１０.0１      
 

１０月紹介する本  

・『ゲルニカとパブロ・ピカソ平和への祈り』・ピカソのゲルニカを知るには『暗幕

のゲルニカ』原田マハ著を、読むことをおすすめする 

・『子ども自炊レッスン』・小学生から身につく一生ものの料理。高校生も遅くない 

・『おみくじの歴史』・神仏のお告げはなぜ詩歌なのか、いつ、誰がという疑問を理

解することにより、おみくじというものがもっと面白くなる 

・『カタリン・カリコ mRNA ワクチンを生んだ科学者』・ノーベル賞 2023 生理学・

医学賞を受賞 多くの人々を救った「世紀の大発見」はあきらめない心だった 

・『世界を変えた実験と研究 歴史と失敗から学ぶ大発見のヒント』・科学と歴史を紐

解くと素晴らしい大発見がありそう 

・『元国税調査官の税理士に聞いてみた「ﾌﾘｰﾗﾝｽの税金を１円でも安くする方法を教

えてください」』・税務署員の心理を逆手にとって経費の枠をぐいっと広げる！ 

・『江戸のﾌﾘｰﾗﾝｽ図鑑 出商いと街角の芸人たち』・現代風な、水売り、リサイクルも

ある、江戸時代ってすごい！ 

・『宇宙のﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ日記』・南の島の人と自然にかこまれて、私は私に出会った 

・『蜂の奇妙な生物学』・ハチがいないと地球の生態系は維持できない 面白い解説！ 

・『最敵脳 ６つの脳内物質で人生を変える』・やる気、共感力、幸福感全て UP! 

・『専門医が考案した最強の食事術 肝臓の脂肪が落ちるﾊｰﾊﾞｰﾄﾞ式野菜スープ』・ 

野菜のﾌｧｲﾄｹﾐｶﾙとﾋﾞﾀﾐﾝ E、食物繊維が命を救う 

・『腎臓毒出しスープ これだけで不調が消える！』・しんどいときに助けてくれる東

洋医学に基づくスープレシピ ＃気の巡り＃体力回復＃ストレス＃心と睡眠 

・『失われた絵画を再生する』・デジタル技術を用いた復元への挑戦＃モネの睡蓮 

・『近世やまと絵５０選』・土佐派、住吉派、狩野派、琳派の百花繚乱名品の美意識 

・『人生が豊かに変わる大人絵日記』・ペンと色鉛筆だけで描けるってすごい！ 

・『ランニングの処方箋 医者の僕が走る理由』・走る強さは、年齢と比例しない 

・『はじめての着衣泳教室 水の事故から命を守る』・海水浴、川遊び、プール、豪雨、

津波など 

・『歴史に消えたパトロン謎の大富豪、赤星鉄馬』・この方の父は武器商人で莫大な

遺産を遺したが、しかし、ほとんど何も残さずに世を去った息子・赤星鉄馬という

実業家の謎に満ちた一生を知りたいと思いませんか？ 

・『お順』・勝海舟の妹の物語。黒船来航、大政奉還、江戸が明治になる幕末の混乱

期、しかしなにがあっても、女性の生き様とは、現代女性のしなやかさにつうじる 

・『学芸員しか知らない美術館が楽しくなる話』・現役学芸員が語る、美術館の裏側 

・『ウクライナから来た少女ズラータ、１６歳の日記』・全財産 16 万円もって日本避

難に運命をかけた 140 日間の少女の日記。それは突然やってきた「皆さん、明日、

戦争になります」。戦争を知らない日本人は驚き驚異を感じた。 


