
代休も終わりいよいよ後期の本格的な開始です。３年生は高校生活ラストスパート、第１志望に向

かって計画的に勉強を進めてください。病気に気をつけて、体力を落とさないよう食事、睡眠はし

っかりとってくださいね。 

 

   


