
希望ケ丘高校　部活動体験　12月7日（土）　

部活名 時間　 場所 内容 持ち物 天候不順時 その他

男子ハンドボール部 13時30分～15時 グラウンドハンドボールコート ボール慣れ　パス　シュートなど 運動靴　運動着 中止

女子ハンドボール部 13時30分～14時30分 グラウンドハンドボールコート ボール慣れ　パス　シュートなど 運動靴　運動着 中止

男子硬式テニス部 13時30分～15時 体育館裏テニスコート コート練習参加

運動靴　運動着

テニスラケット

(あれば)

中止

硬式野球部 13時00分～17時 グラウンド バッティング、ノック等

運動靴、運動着、

グラブ

（なくても可）

校内にて説明会

サッカー部 13時30分～15時30分 グラウンド 基礎練習・紅白戦等
運動着・スパイク・レガース

飲み物
校内にて説明会

女子硬式テニス部 13時30分～15時00分 テニスコート コート練習参加

運動靴　運動着

テニスラケット

(あれば)

中止

陸上競技部 13時30分～15時30分 陸上トラック 練習または見学 練習する場合は運動靴、運動着 校内にて説明会

剣道部 13時30分～15時30分 格技場
稽古参加または見学

(未経験者は剣道体験)

剣道具一式

(未経験者は運動のできる服装)
雨天決行

保護者の方の稽古参加も

可能です。

ソフトボール部 13時30分～15時30分 グラウンドまたはⅮ棟裏 練習参加または見学 練習参加の場合はグローブなど
Ⅾ棟の屋根のある場

所で実施

女子バレーボール部 13時30分～15時30分 体育館 練習参加または見学

練習する場合は体育館シューズ、運

動着

バレーシューズなども可能

雨天決行
保護者見学可能

退席・見学・自由

男子バレーボール部 15時30分～17時30分 体育館 練習参加または見学

練習する場合は体育館シューズ、運

動着

バレーシューズなども可能

雨天決行
保護者見学可能

退席・見学・自由

吹奏楽部 14時00分～15時30分 音楽室 ミニコンサート なし 雨天決行
保護者見学可能

退席・見学・自由

バドミントン部 13時30分～17時00分 体育館 練習参加または見学
バドミントンシューズ（体育館

シューズ）・ラケット・運動着
雨天決行


