
女子ハンドボール部 

【部活動紹介】 

■部員数 1 年６名 2年６名 3 年４名 

 

■活動目標 

ベスト８ 

 

■メッセージ 

「光輝燦然」光陵生らしく、明るく元気に笑顔でハンドボールを 

楽しむ。それには何事にも全力（本気）で取り組む。 

常に感謝を忘れずに。最高のメンバーで日々練習に励み大会に 

臨みます。応援よろしくお願いします。 

 

 

【大会結果】 

2024 年度 

・関東大会県予選ベスト１６ 

・秋季大会ベスト８ 

・県選手権ベスト８ 

2023 年度 

・関東大会県予選ベスト３２ 

・県選手権ベスト１６ 

 

 

【年間スケジュール】 

月 公式戦 その他の活動 月 公式戦 その他の活動 

４ 
関東大会県予選 

 

 
10 

新人戦  

５ 
高校総体県予選 

 

 
11 

新人戦  

６ 
 

 

 
12 

選抜大会県予選  

７ 
横浜市民大会 

 

 
１ 

県選手権  

８ 
秋季大会 

 

合宿 
２ 

県選手権  

９ 
秋季大会 

 

 
３ 

  

 


