
卓球部 

【部活動紹介】 

■部員数 1 年９名 2年５名 3 年５名（男 14名、女５名） 

 

■活動目標 

 団体戦や個人戦で県大会をはじめ、出場大会では上位進出を 
 目指して取り組んでいます。 

  

■メッセージ 

 中学校からの経験者だけでなく、高校から競技を始めた生徒もおり、雰囲気よく取り組んでいます。 

 長期休業中では県外合宿や日帰り遠征も実施するなど、他校との交流も多くあります。 

 光陵高校の卓球部に興味がある方、心よりお待ちしております。 

 

【大会結果】 

2024 年度 

〇関東高等学校卓球大会神奈川県予選（４月～５月実施） 

 男子学校対抗ベスト 32、男子シングルス１名出場、男子ダブルス１ペア出場 

 女子学校対抗出場、女子シングルス１名出場（ベスト 32） 

〇全国高等学校総合体育大会卓球競技の部神奈川県予選（５月～６月実施） 

 男子学校対抗ベスト 32、男子シングルス３名出場、男子ダブルス１ペア ベスト 16 

 女子学校対抗出場、女子シングルス１名出場 

〇横浜高校選手権（８月実施） 

 男子学校対抗出場、女子学校対抗（合同）出場 

 男子シングルスベスト 32、64（１名ずつ）、 

〇横浜ジュニア選手権 

 男子シングルスベスト 16（１名）、女子シングルスベスト 32（１名） 

〇神奈川県ジュニアオープン卓球大会（９月実施） 

  男子シングルス B・Cランク出場。女子シングルス A・Cランク出場 

〇神奈川県高等学校卓球新人大会（10 月～11 月実施） 

 男子学校対抗出場、男子シングルス１名ベスト 64、男子ダブルス２ペア出場 

 女子シングルス２名出場（１名ベスト 32）、女子ダブルス１ペア出場 

〇相模原市近郊卓球大会 

 男子シングルス ベスト 16 １名 

〇横浜地区大会（１月実施） 

 男子学校対抗予選ブロック１位、決勝トーナメント出場（ベスト 16） 

 女子学校対抗（合同）出場 

〇横浜オープン卓球大会 

 男子学校対抗出場 女子学校対抗（合同）出場 

〇横浜市学年別大会（２月実施） 

 男子１年 ベスト 32 １名 男子２年 ベスト 16 １名 

 

 



 

2023 年度 

〇関東高等学校卓球大会神奈川県予選（４月～５月実施） 

 男子学校対抗出場、男子シングルス１名出場、男子ダブルス１ペア出場 

女子学校対抗出場、女子シングルス３名出場、女子ダブルス１ペア出場 

〇全国高等学校総合体育大会卓球競技の部神奈川県予選（５月～６月実施） 

 男子学校対抗出場、男子シングルス２名出場、男子ダブルス１ペア出場 

女子学校対抗出場、女子シングルス４名出場、女子ダブルス１ペア出場 

〇西湘オープン卓球大会（７月実施） 

 男子団体戦 予選リーグ１位（決勝）トーナメント進出 

 女子団体戦 予選リーグ３位 

〇横浜高校選手権（８月実施） 

 男子学校対抗ベスト８（第５位）、女子学校対抗出場 

 男子シングルスベスト 32（１名）、男子ダブルスベスト８（第５位）（１ペア） 

 女子シングルスベスト 32（１名） 

〇横浜ジュニア選手権 

 男子シングルスベスト 32（１名）、 

 女子シングルスベスト 32（１名）、２位トーナメントベスト８（１名） 

〇神奈川県ジュニアオープン卓球大会（９月実施） 

  男子シングルス B ブロックベスト４（１名） 

〇神奈川県高等学校卓球新人大会（10 月～11 月実施） 

 男子学校対抗出場、男子シングルス２名出場、男子ダブルス２ペア出場 

 女子学校対抗出場、女子シングルス３名出場（１名ベスト 64）、女子ダブルス１ペア出場 

〇相模原市近郊卓球大会 

 男子シングルス ベスト 16 １名 

〇横浜地区大会（１月実施） 

 男子学校対抗予選ブロック２位 女子学校対抗出場 

〇横浜オープン卓球大会 

 男子学校対抗出場 女子学校対抗出場 

〇横浜市学年別大会（２月実施） 

 男子２年 ベスト 16 １名 

【年間スケジュール】 
月 公式戦 その他の活動 月 公式戦 その他の活動 

４ 関東大会予選 

 

 10 新人大会 県外遠征 

５ 関東大会予選 

全国総体予選 

国スポ予選 11 新人大会  

６ 関東大会 

全国総体予選 

 12 関東選抜大会 オープン大会 

７ 全国総体 

 

夏季合宿 

オープン大会 

１ 横浜地区大会 冬季合宿 

８ 全国総体 

 

県外遠征 

横浜市協会大会 

オープン大会 

２  横浜市協会大会 

神奈川選手権 

９ 新人大会 

 

県ジュニア大会 
全日本ジュニア予選 

３  オープン大会 



 


