
みどり支援学校 

はみがき人形 

 

【材料】 

 

・フエルト 

・布 

・綿 

・毛糸 

・針、糸 

・ハサミ 

・段ボール 

【ねらい】 

・歯の磨き方を知り、日常生活で行う歯磨きの習慣につなげていく。 

【説明】 

・歯みがきの歌や手順書と一緒に使用する。 

・人形の口を大きく開け、大型歯ブラシを当てながら磨く場所を確認する。 

・虫歯にならないよう、歯磨きをする大切さを人形劇で伝える。 

 


