
みどり支援学校 

身体の名前 

 

【材料】 

 

・ラミネートシート 

・マジックテープ 

【ねらい】 

・身体の部位の名前を覚えることができる。 

・ひらがなのマッチングをすることができる。 

【説明】 

・「あたま」や「みみ」などの身体の部位の名前を、一文字ずつ切り抜き、カードを作る。 

・カードを同じ文字のところにマッチングさせて、貼っていく。 

・すべて貼ることができたら、ひらがなを一文字ずつ読む練習をする。 

・「あたまはどこ？」など質問をして、身体の部位の名前を一緒に確認していく。 

 


