
みどり支援学校 

箸でつまもう 

 

【材料】 

 

・補助箸 

・四角いスポンジ 

・丸いフエルトボール 

・カラー輪ゴム 

・プラスチックケース 

・紙皿 

【ねらい】 

・色々な素材をつまむことを通して、箸の持ち方を学ぶ。 

・色ごとに分けることを通して、色を見分け弁別する力を高める。 

【説明】 

・補助箸で色々な素材をつかみ、色ごとに分ける。 

・児童・生徒の実態によって、補助箸の種類を選択する。 

 


