
みどり支援学校 

ファイル綴じ 

 

【材料】 

 

・A4の２穴ファイル 

・A5用紙 

・クリアファイル 

・ラミネート 

【ねらい】 

・手元を注視して課題に取り組む。 

・２つ穴ファイルへ書類を綴じる動作を学ぶ。 

【説明】 

・２つ穴ファイルに紙を綴じる練習をするための教材。 

・普段綴じる機会の多いＡ４用紙は、綴じづらさ（薄い・大きい・柔らかい等）があるため、

本教材では前段階としてＡ５サイズのクリアファイルと、ラミネート加工をした用紙を使用

している。 

・クリアファイルは２つ穴が透けて見えるため、見えない部分の想像が難しい場合でも、取り

組みやすくなっている。 

 


