
みどり支援学校 

棒差し 

 

【材料】 

 

・木製デザインボード 

・ドットシール 

・棒（色つき） 

【ねらい】 

・手元を注視する。 

・手指の巧緻性を高める。 

・色のマッチング。 

【説明】 

・親指と人差し指の二指で色のついた棒をつまみ、同じ色の印がついた穴に入れる。 

 


