
みどり支援学校 

すっぽり安心椅子 

 
【材料】 

 

・プラスチック段ボール 

・キリ 

・結束バンド 

・養生テープ 

・ロープ 

・ひじ掛け付き椅子 

【ねらい】 

・落ち着いて授業に参加することができる。 

・周囲の視覚刺激を遮断し、課題に集中することができる。 

【説明】 

・日常的に圧刺激を求め、狭い場所を好んでいる児童に向けて制作した教具である。 

・主に机上学習の際、課題に集中することを目的に椅子として使用している。 

・児童・生徒の身幅に合わせて適度な圧刺激を受けることができるように設計している。 

 


