
みどり支援学校 

穴あけパンチの補助具 

  ＜折る＞ 

 

 

 

 

 

 

 

＜穴あけ＞ 

【材料】 

 

＜折る＞ 

・厚紙 

・マスキングテープ 

・色画用紙 

・ラミネート 

・両面テープ 

 

＜穴あけ＞ 

・クリアファイル 

・穴あけパンチ 

・シール 

・マスキングテープ 

【ねらい】 

・紙をきれいに半分に折ることができるようになる。 

・穴あけパンチをつかうことができるようになる。 

【説明】 

①黄色と青色の紙を折るための教材を使いプリントを半分に折る。 

②折ったプリントをクリアファイルに入れる。 

③穴あけパンチとクリアファイルのシールの柄が合うように調節する。 

④柄が合ったら穴あけパンチのレバーを押し、穴をあける。 

⑤穴をあけたプリントをファイルに綴じる。 

 

・ファイルは、A4サイズの紙がぴったり入る大きさになるように切る。 

・シールは半分に切り、穴あけパンチとファイルにそれぞれ貼る。 

 


